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esde la Sociedad Española de Dolor (SED) entendemos “reto” como un desafío, sobre todo para 
quien decide afrontarlo y, a la vez, un estímulo. El dolor crónico supone una carga para millones 

de personas en Europa,  a menudo no considerado enfermedad por la sociedad y los sistemas de 
atención sanitaria. Deberíamos prestar una mayor atención y cuidado al dolor crónico. 
 
Este curso de verano ofrecerá un espacio para identificar debilidades y fortalecerlas. Pilares básicos 
de formación tanto en nuestras universidades como en el postgrado, áreas de capacitación específica 
en dolor o la visión de nuestros pacientes, supondrán un estímulo para nuestro futuro. 
 
La oportunidad que nos brinda la Universidad Complutense para ir de la mano con nuestras 
instituciones sanitarias y pacientes, se convierte en una situación ideal para hacer de este estimulo 
una realidad. 
 
Este curso pretende mostrar las últimas líneas de actuación asistencial e institucional así como 
planificar nuevos planes de futuro para la mejora del tratamiento del dolor en nuestro país para el 
siglo XXI. 
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RETOS DE LA MEDICINA DEL DOLOR EN EL 
SIGLO XXI: FORMACIÓN, ORGANIZACIÓN, 

COMUNICACIÓN 
 

24 Y 25 DE JULIO 
 
Jueves, 24 de julio 
 
10.30 h.    Juan Antonio Micó; Juan Pérez Cajaraville  
    Presentación / Inauguración 
 
10:45 h.    Mario Iceta Gavicagogeascoa. Médico. Obispo Titular de la diócesis de Bilbao  
   Conferencia inaugural: Sufrimiento y dolor más allá de la enfermedad 
 
11.30 h.    Paloma Casado. Subdirectora  general  de  Calidad  y   Cohesión.  Dirección  General  de  Salud  
   Pública, Calidad e Innovación. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad  
   Retos y proyectos en medicina del dolor. Visión institucional 
   
12.15 h.    Mesa redonda: Alivio   del   dolor: derecho   del   paciente,  obligación  del  profesional  e 
                  instituciones sanitarias. Papel de sociedades científicas y asociaciones de pacientes 

     Modera: Víctor Mayoral Rojals. Unidad de Dolor. Hospital de Bellvitge, Barcelona 
      Participan: 
      Víctor Mayoral Rojals 
      El derecho a no tener dolor 

     Montserrat  Neira  León. Jefa  de  Servicio.  Subdirección  General  de  Información  Sanitaria  e 
      Innovación 
     Encuesta Nacional de Salud en España  
     César Margarit. Representante español IASP  
     Futuro del papel de la Sociedad Española de Dolor  
     Theresa Zabel. Vicepresidenta del Comité Olímpico Español 

      El punto de vista del paciente 
 
16.30 h.    Antonio  Abellán  García. Instituto de Economía  y  Geografía.  Ministeriode Trabajo y  Asuntos 
                   Sociales 
   Cambios sociodemográficos y riesgo de expansión del dolor 
   
17.00 h.    Mesa redonda: Retos para el paciente con dolor en siglo XXI  
           Modera: Juan Antonio Micó 
           Participan:  
                  Giovanna Gabriele. Investigadora. Fundación Josep Laporte          
           ¿Qué es una universidad de pacientes?  
                  Eduardo Borreguero. Médico de familia. C.S. Torreforta, Tarragona 
                  El profesional sanitario en la educación del paciente  
                  Rogelio  González-Sarmiento. Director  científico  del  Instituto de  Investigación  Biomédica de
            Salamanca 
           Determinantes genéticos de los efectos de los opioides 
 
 

 



 

 
 
 
 
Viernes, 25 de julio 
 
 
09.30 h.    Mesa de debate: Formación en dolor para el profesional sanitario: pregrado y postgrado 
           Modera: Margarita M. Puig Riera de Conías.  Hospital del Mar, Barcelona 
           Participan:  
                 José Vicente Saz. Vicerrector de ordenacion académica de Universidad de Alcalá, Madrid 
                 Formación pregrado 
                 Maribel Martín Universidad Rey Juan Carlos, Madrid 
                 Formación médica post-grado 
                Juan Pérez Cajaraville 
                ¿Y en Europa? ¿Hay especialistas en dolor? 
 
11.00 h.    Alfonso Moreno. Presidente. Comisión de Especialidades Médicas 
     Área de capacitación o especialidad médica en Dolor 
  
12.30 h.    Mesa redonda: Organización del sistema sanitario en el alivio del dolor 

    Modera: José María Ramón y Muñoz. Director Médico Hospital de la Paz, Madrid 
    Participan: 
    Juana  Sánchez.  Coordinadora  grupo de  trabajo  de  dolor,  SEMG;  Alejandro  Tejedor. 
    Coordinador   Grupo  Trabajo  Nacional   de  Reumatología-Dolor,  SEMFYC;  Pedro   Ibor. 
    Médico de Familia. Coordinador Nacional de grupo de trabajo de dolor, SEMERGEN   
    Joaquín Estévez Presidente SEDISA (Directivos de centros hospitalarios) 
    Obligaciones y funciones de la gerencia hospitalaria 
    Concepción Pérez Hernández. Hospital Universitario de la Princesa, Madrid 
    Hospitales sin dolor: cómo hacer una estrategia real 

 
13.30 h.    Alipio Gutiérrez. Presidente de la Asociación Nacional de Informadores de Salud, ANIS  

    Conferencia de clausura: La comunicación social y el dolor 
 

    Clausura y entrega de diplomas 
    Juan Antonio Micó; Juan Pérez Cajaraville  

 

 

 

 

 

 


