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Síntesis del tema: Santa mártir y virgen de Alejandría, se consideraba hermana del 
diácono San Lorenzo. Nació en el siglo III d.C. en Alejandría y fue educada por su 
familia en la fe cristiana, renunciando al matrimonio para dedicar su vida a Cristo. En el 
año 249, coincidiendo con los actos conmemorativos del primer milenio del Imperio 
Romano, se inició una persecución violenta de los cristianos, durante la cual Santa 
Apolonia, que ya era una mujer madura, fue apresada y obligada a apostatar. 

Eusebio de Cesarea transmitió el testimonio de Dionisio de Alejandría, que en una carta 
dirigida a Fabio, obispo de Alejandría, relataba el motín sucedido y las torturas a las que 
fueron sometidas los cristianos, entre ellos la anciana virgen Apolonia. Según Dionisio, 
tras la negativa de Apolonia a adorar los ídolos, fue golpeada y apedreada hasta que le 
rompieron los dientes. Otra leyenda posterior narraba que el verdugo le habría 
arrancado los dientes uno a uno con una pinza o tenazas, consistiendo en ello su 
martirio. Tras ser amenazada con la hoguera, ella misma habría decidido arrojarse a las 
llamas.  

Santa Apolonia es considerada patrona de aquellos de padecen afecciones en los dientes 
y de los dentistas. Su condición de protectora hizo que fuera muy venerada, por ello 
contamos con numerosas representaciones y reliquias. A pesar de su senectud, suele ser 
representada de manera ideal, como una joven virgen mártir. Sus principales atributos 
son la palma del martirio y una pinza o tenazas que a menudo ostenta una muela o 
diente en su extremo.  

Santiago de la Vorágine, en la Leyenda Dorada, amplió la historia situándola en 
tiempos de Decio, aunque tuvo lugar en los últimos años de Marco Julio Filipo. Esta 
referencia se constituye en el texto medieval más extenso acerca de esta Santa, 
canonizada en 299 por el Papa Marcelino. En Oriente hay ausencia de culto a esta santa, 
pues se consideró el último acto de la santa como un suicidio.  

Aunque contamos con muchas representaciones de la santa sola, de su martirio pervivió 
la tortura relacionada con la pérdida o extracción de los dientes. Dicha escena se 
popularizó especialmente en los siglos XIV y XV por influencia de la escenografía de 
las representaciones teatrales, apareciendo en ocasiones figuras secundarias como los 
verdugos o el emperador. 

Selección de obras 

- Santa Apolonia. Fresco en la iglesia de Gislinge (Dinamarca), h. 1300. 
- Santa Apolonia. Fresco en la iglesia de Santa María de la Roca en Offida (Italia), 

siglo XIV. 
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1 Esta entrada es una versión resumida del texto final, que está en proceso de revisión de cara a la 
publicación en una revista académica. 



- Martirio de santa Apolonia. Jean Fouquet. Libro de Horas de Étienne Chevalier, 
1452-1460. Musée Condé, Chantilly. 

- Martirio de santa Apolonia. Libro de Horas de Jean de Montauban, Ms. 1834, f. 
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- Santa Apolonia. Libro de Horas de Catherine de Cleves, Utrecht. Pierpont Morgan 
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Bodleian Library (Oxford), finales del siglo XV.  

- Santa Apolonia. Detalle del cáliz de Alonso de Burgos. Museo Diocesano de 
Cuenca. Hacia 1485.  

- Santa Apolonia. Retablo de la escuela de Bréa. Iglesia de Saint Laurent en La 
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