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“Las lagunas de Ruidera comienzan a descubrir,

entre las vertientes negras, sus claros, azules, sosegados,
limpios espejos”

(AzoriN, La ruta de Don Quijote).

RESUMEN

El catdlogo de peces de las Lagunas de Ruidera
consta de diecinueve especies, de las que nueve son
autéetonas (barbo comizo Barbus comizo, barbo medite-
raneo Barbus guiraonis, barbo cabecicorto Barbus
microcephalus, pardilla Chondrostoma lemmingii, boga
del Guadiana Chondrostoma willkommii, calandino
Squalius alburnoides, cacho Squalius pyrenaicus, colmi-
lleja Cobitis paludica y fraile Salaria fluviatilis), y diez
han sido introducidas (anguila Anguilla anguilla, pez
rojo Carassius auratus, carpa Cyprinus carpio, gobio
Gobio gobio, gardi Scardinius erythrophthalmus, lucio
Esox lucius, trucha arco iris Oncorhynchus mykiss, gam-
busia Gambusia holbrooki, pez sol Lepomis gibbosus y
blacbas Micropterus salmoides). La ictiofauna autéctona
de Ruidera posee gran interés desde el punto de vista de
la conservacién, ya que ocho de las nueve especies nati-
vas son endemismos ibéricos. El Catdlogo Regional de
Especies Amenazadas de Castilla-La Mancha considera
al fraile S. fluviatilis como “vulnerable”, mientras que la
pardilla C. lemmingii, el calandino S. alburnoides y la
colmilleja C. paludica se consideran “de interés espe-
cial”. Segin los datos disponibles, las especies nativas
eran mucho méds comunes y presentaban distribuciones
mas amplias en Ruidera, pero recientemente muchas de
ellas s6lo han podido localizarse en puntos concretos del
area. El lucio E. lucius, especie exdtica depredadora,
abunda en los tramos medio y bajo de Ruidera, lugares
donde las especies autéctonas han desaparecido o se
hallan en grave declive. En cambio, las fuentes, tramos
fluviales y lagunas superiores, carentes de lucio, son los
mejor conservados y sirven de refugio para las especies
nativas. Se ha podido constatar que la introduccion de
peces aloctonos constituye uno de los principales facto-
res de amenaza para la ictiofauna autéctona, por lo que
las medidas de conservacion deberfan dirigirse priorita-
riamente al control de las especies introducidas.

Palabras clave: peces dulceacuicolas, especies
exoticas, parques naturales, cuenca del Guadiana,
Espaiia, peninsula Ibérica.

ABSTRACT

Catalogue, distribution and conservation status of
fish fauna of the Ruidera Lakes
The fish catalogue of the Ruidera Lakes con-
sists of nineteen species, nine of them are native (Barbus
comizo, Barbus guiraonis, Barbus microcephalus,
Chondrostoma lemmingii, Chondrostoma willkommii,
Squalius alburnoides, Squalius pyrenaicus, Cobitis palu-
dica and Salaria fluviatilis), and ten species were intro-
duced (Anguilla anguilla, Carassius auratus, Cyprinus
carpio, Gobio gobio, Scardinius erythrophthalmus, Esox
lucius, Oncorhynchus mykiss, Gambusia holbrooki,
Lepomis gibbosus and Micropterus salmoides). The nati-
ve fish fauna of Ruidera has a high conservation value,
due to eight of the nine native species are Iberian ende-
misms. The Regional Catalogue of Threatened Species
of Castilla-La Mancha includes S. fluviatilis as “vulnera-
ble”, while C. lemmingii, S. alburnoides and C. paludica
are “of special concern”. The available data show that
native species were more frequent than now and had
wider ranges in Ruidera, but recently many of them were
only found in restricted areas. Pike E. lucius, an exotic
fish predator, is currently rather common throughout the
middle and lower sections of Ruidera, where native spe-
cies were extirpated or are critically declining.
Meanwhile, the upper fountains, streams and lakes,
where pike is absent, are the best-preserved aquatic envi-
ronments, forming the last refuge for the original fish
assemblages. In fact, introduction of fish aliens repre-
sents one of the main factors of threat for the native fish
fauna, and on this account conservation efforts should be
principally addressed to control the exotic species.

Keywords: freshwater fishes, exotic species, natu-
ral parks, Guadiana River basin, Spain, Iberian
Peninsula.
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INTRODUCCION

Las Lagunas de Ruidera estan situadas a lo
largo del curso superior del alto Guadiana, por lo que
su fauna de peces autéctona es la propia de la cuen-
ca de dicho rio. Esta ictiofauna del Guadiana, rica en
especies, incluye al menos nueve endemismos ibéri-
cos (Doadrio et al. 1991, Doadrio 2001). Desde el
punto de vista biogeogrifico la cuenca del Guadiana
queda incluida segin Doadrio (1988) en el subsector
Andaluz, y a su vez en el sector Meridional de la
region Ibérica Meridional.

Hasta la década de 1990 la ictiofauna de
Ruidera no habia sido analizada en su conjunto, si
bien numerosos autores habian colectado y estudiado
ejemplares de diversas especies de esta procedencia.
Elvira & Garcia-Utrilla (1991) realizaron una revi-
sién bibliogrifica critica y encontraron referencias
para Ruidera de nueve especies autdctonas y tres

exoticas introducidas, y citaron otras dos especies
exoticas por primera vez en Ruidera. Posteriormente,
Almodévar & Elvira (1994), en un trabajo donde se
avanza un catdlogo preliminar y se describe la distri-
bucion de las especies, encontraron siete especies
exoticas. Finalmente, Almodévar & Elvira (1997), en
un articulo de divulgacion, citaron hasta diez espe-
cies introducidas.

En el presente trabajo se exponen los resultados
alcanzados tras los trabajos de campo llevados a cabo
en la ictiofauna de Ruidera durante la década de
1990, se presenta el catdlogo actual de especies, se
ofrece de manera sintética su distribucién en las
lagunas y tramos fluviales, se comenta el estado de
conservacion de las especies autdctonas y se discuten
las medidas prioritarias a tener en cuenta para su
recuperacion.

MATERIAL Y METODOS

El drea de estudio incluye las aguas situadas
dentro del dmbito territorial del Parque Natural de las
Lagunas de Ruidera, desde las fuentes proximas a la
laguna Blanca hasta el embalse de Peiarroya (ver
mapa del drea en Elvira & Garcia-Utrilla 1991). Las
caracteristicas geoldgicas y biolégicas de las lagunas
de Ruidera pueden verse en Garcia-Canseco (1997) o
Anénimo (2000).

El trabajo de campo se desarrollé entre sep-
tiembre de 1990 y agosto de 1993, con campafias de
pesca mensuales entre agosto de 1991 y junio de
1993. Posteriormente, se realizaron dos campanas de
pesca complementarias en agosto de 1995 y en octu-
bre de 1997. Los muestreos se llevaron a cabo basi-
camente con dos equipos de pesca eléctrica, uno fijo
y otro portétil, que fueron complementados con
muestreos efectuados con trasmallos y nasas que se

calaron durante la noche.

Las localidades muestreadas preferentemente
con pesca eléctrica fueron la fuente de la Cagurria,
molino del Ossero, arroyo de la Ringurrina, chorro
de las Minas (entre las lagunas Tinaja y de San
Pedro), canal de la laguna de San Pedro a la central
de Santa Elena, arroyo de San Pedro, laguna Colgada
(incluyendo el arroyo de las Hazadillas), laguna del
Rey, Hundimiento, molino de la Cubeta, laguna
Cueva Morenilla, laguna Coladilla, laguna Cenagosa
(central de Miravete) y rio Guadiana en diversos pun-
tos hasta la cola del embalse de Pefiarroya. Se mues-
trearon asimismo localidades en las que no se detec-
taron peces, como el arroyo de San Pedro cerca del
molino de Pacheco. Por su parte, la laguna Blanca
permanecio seca durante el periodo central de estu-
dio, y por tanto inhabitable para los peces.

RESULTADOS

Catdlogo y distribucién de las especies

El catdlogo de peces presentes en las lagunas de
Ruidera consta de diecinueve especies, de las que
nueve son autéctonas y diez han sido introducidas.
La lista de especies encontradas se ofrece en la Tabla
1 (el orden de familias sigue a Nelson 1994). A con-
tinuacién se describe brevemente la distribucion de
las distintas especies a lo largo de las lagunas y tra-
mos fluviales de Ruidera.

Anguilla anguilla (L., 1758), anguila. Especie aut6c-
tona en Espafia, pero introducida en Ruidera.

La anguila es una especie autéctona en Espaiia
y en particular en la cuenca del Guadiana, donde ha
sido citada histéricamente en las Tablas de Daimiel

como localidad més préxima (Elvira & Barrachina
1996, Elvira 1998a). En Ruidera han sido pescados
algunos ejemplares aislados en el embalse de
Penarroya en abril de 1985, diciembre de 1991 y
marzo de 1993. La presencia de estos ejemplares
solitarios en Ruidera se considera fruto de introduc-
ciones efectuadas por particulares, que ignorando
seguramente el ciclo bioldgico de la especie han pre-
tendido “repoblar” anguilas en el embalse de
Pefnarroya para su posterior pesca.

Barbus comizo Steindachner, 1865, barbo comizo.
Especie autdctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: vulnerable
VU AZ2ce (Doadrio 2001).

El barbo comizo vive exclusivamente en las
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cuencas de los rios Tajo y Guadiana (Doadrio ef al.
1991, Doadrio 2001). La especie ha sido comiin en
Ruidera, donde fue citada por primera vez por
Lozano-Rey (1919). En nuestros muestreos ha sido
detectada su presencia exclusivamente en la parte
alta de Ruidera, comprendida entre las lagunas
Conceja y del Rey. Por tanto, su drea de distribucién
actual incluye las lagunas Conceja, Tomilla, Tinaja,
de San Pedro, Redondilla, Lengua y del Rey.

Barbus guiraonis Steindachner, 1866, barbo medite-
rrdneo. Especie autdctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: vulnerable
VU A2ce (Doadrio 2001).

El barbo mediterrdaneo se distribuye en las cuen-
cas del Levante, desde el sur del Ebro hasta el rio
Vinalop6 (Doadrio et al. 1991), ademas de en el alto
Guadiana (Doadrio 2001).

Se trata de la especie de barbo citada como
Barbus bocagei sclateri por Elvira & Garcia-Utrilla
(1991), y como Barbus bocagei por Almodévar &
Elvira (1994). Finalmente, Almoddvar & Elvira
(1997) citan por primera vez Barbus guiraonis como
especie propia de Ruidera.

En conclusién, la especie denominada vulgar-
mente barbo comiin en Ruidera resulta corresponder
a Barbus guiraonis. Ocupa, segin nuestros datos la
parte baja del 4rea, entre la laguna del Rey y el
embalse de Pefiarroya, habiéndose encontrado ade-
mds en la laguna Cenagosa y en el rio Guadiana. En
los muestreos no han aparecido ejemplares corres-
pondientes a Barbus sclateri.

La existencia de Barbus guiraonis en Ruidera
presenta gran interés desde el punto de vista de su
conservacion, pues junto con el rio Gigiiela (Elvira &
Barrachina 1996, Doadrio 2001), supone una de las
dos unicas 4dreas de distribucién de la especie en la
cuenca del Guadiana.

Barbus microcephalus Almacga, 1967, barbo cabeci-
corto. Especie autéctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: vulnerable
VU A2ce (Doadrio 2001).

El barbo cabecicorto se distribuye ampliamente
en la cuenca del Guadiana (Doadrio et al. 1991,
Doadrio 2001). Este barbo fue citado por primera vez
en Ruidera por Doadrio (1984). Su distribucién com-
prende la parte alta de Ruidera, entre la fuente de la
Cagurria y la laguna Batana. Ha sido encontrado en
las lagunas Conceja, Tomilla, Tinaja, de San Pedro,
Redondilla, Santos Morcillo y Batana, asi como en la
fuente de la Cagurria, molino del Ossero y arroyo de
la Ringurrina.

Carassius auratus (L., 1758), pez rojo. Especie exé-
tica introducida.

El pez rojo ha sido introducido en numerosas
cuencas hidrograficas peninsulares (Doadrio &
Elvira 1986a, Doadrio 2001). La especie ha sido
detectada en Ruidera a mediados de la década de

1990, desde cuando aparecen ejemplares de pez rojo
en la laguna del Rey y sus alrededores (Almodévar &
Elvira 1997).

Chondrostoma lemmingii (Steindachner, 1866), par-
dilla. Especie autéctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: las pobla-
ciones de las cuencas del Tajo, Guadiana y
Guadalquivir se catalogan como vulnerable VU A2ce
(Doadrio 2001). La especie se considera ‘““de interés
especial” en el Catdlogo Regional de Especies
Amenazadas de Castilla-La Mancha (D.O.C.M. de
15 de mayo de 1998).

Se trata de un endemismo distribuido por el
centro y oeste peninsular. Vive en las cuencas de los
rios Tajo, Guadiana, Odiel y Guadalquivir, asi como
mads localmente en la del Duero (Doadrio et al. 1991,
Doadrio 2001). La pardilla fue citada por primera vez
en Ruidera por Lozano-Rey (1935). En nuestras
prospecciones sélo hemos podido detectar la especie
en dos ocasiones en los alrededores del molino del
Ossero. En consecuencia, la pardilla ha resultado ser
la especie autctona menos comin y més localizada
en Ruidera.

Las citas de Chondrostoma arcasii (= Rutilus
arcasii) en Ruidera y, en general, las de la cuenca del
Guadiana son erréneas y deben ser atribuidas a
Chondrostoma lemmingii (Doadrio & Elvira 1986b,
Elvira & Garcia-Utrilla 1991).

Chondrostoma willkommii Steindachner, 1866, boga
del Guadiana. Especie aut6ctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: vulnerable
VU A2ce (Doadrio 2001).

La boga del Guadiana vive en las cuencas de los
rios Guadiana, Odiel, Guadalquivir, y sur de Espaiia
entre el Guadalete y el Vélez (Doadrio & Elvira
1986¢, Elvira 1987a, 1987b, Doadrio et al. 1991,
Doadrio, 2001). Fue citada por primera vez en
Ruidera por Lozano-Rey (1935). Se trata de una
especie que fue bastante comtin en la zona, pero en la
actualidad s6lo ha sido encontrada en la parte alta de
Ruidera, entre la fuente de la Cagurria y la laguna
Santos Morcillo. Se encuentra presente en las lagu-
nas Conceja, Tinaja, de San Pedro y Santos Morcillo,
asi como en la fuente de la Cagurria y el molino del
Ossero.

Cyprinus carpio L., 1758, carpa. Especie exdtica
introducida.

La carpa es una especie ampliamente introduci-
da y aclimatada en Espafia (Doadrio 2001). En su
variedad “royal” fue introducida en Ruidera en 1953
(Rada 1954). Mis recientemente, Doadrio (1984)
cité Cyprinus carpio en el embalse de Pefiarroya. De
los muestreos efectuados resulta que la variedad més
comtin encontrada ha sido la forma de escama o sil-
vestre, mientras que ha aparecido muy raramente la
variedad “royal”. Ocupa en la actualidad gran parte
de las aguas de Ruidera, entre la laguna de San Pedro
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y el embalse de Pefiarroya. Ha sido detectada su pre-
sencia en las lagunas de San Pedro, Redondilla,
Colgada, del Rey, Cenagosa, en el molino de la
Cubeta, en el rio Guadiana y en el embalse de
Pefiarroya.

Gobio gobio (L., 1758), gobio. Especie ex6tica intro-
ducida.

El gobio estd declarado “especie de carédcter
invasor” en el 4mbito territorial de la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha (D.O.C.M. de 25
de noviembre de 1994).

El gobio es una especie introducida en la cuen-
ca del Guadiana (Doadrio & Elvira 1986d, Doadrio
2001). La especie fue citada con anterioridad en
Ruidera por Almodévar & Elvira (1994, 1997). En
nuestros muestreos el gobio ha sido detectado exclu-
sivamente en la cola del embalse de Pefiarroya y en
el tramo fluvial correspondiente al rio Guadiana. Su
presencia alli parece indicar su reciente aclimatacién,
que nosotros suponemos se debe a la introduccién
accidental por pescadores deportivos que lo hayan
utilizado para la pesca del lucio con pez vivo. Esta
actividad estd expresamente prohibida en el embalse
de Pefiarroya.

Scardinius erythrophthalmus (L., 1758), gardi.
Especie exética introducida.

El gardi ha sido introducido en Espafia y se
encuentra distribuido por algunas localidades de
Catalufia y de la cuenca del Ebro (Doadrio 2001).
Fue citado por primera vez en Ruidera por
Almodévar & Elvira (1997), donde se detectan ejem-
plares desde 1994 en las lagunas del Rey y Colgada.
Parece haberse adaptado bien, ya que puede ser
observado cada vez en mayor niimero. Estas citas son
las primeras y tnicas conocidas en la cuenca del
Guadiana (Doadrio 2001).

Squalius alburnoides (Steindachner, 1866), calandi-
no. Especie autéctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: vulnerable
VU A2ce (Doadrio 2001). La especie se considera
“de interés especial” en el Catdlogo Regional de
Especies Amenazadas de Castilla-La Mancha
(D.O.C.M. de 15 de mayo de 1998).

El calandino es una especie endémica de la
peninsula Ibérica que se distribuye por las cuencas de
los rios Duero, Tajo, Sado, Guadiana, Odiel y
Guadalquivir (Doadrio et al. 1991, Doadrio 2001).
Fue citada por primera vez en Ruidera por Lozano-
Rey (1935). Esta especie ha debido ser mds comiin
en Ruidera, donde en la actualidad se encuentra res-
tringida al tramo fluvial superior, es decir, a la fuen-
te de la Cagurria y al molino del Ossero.

Squalius pyrenaicus (Giinther, 1868), cacho. Especie
autoctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacion en Espafia: las pobla-
ciones de las cuencas del Guadiana, Guadalquivir,

Odiel, Guadalfeo y Segura se catalogan como vulne-
rable VU A2ce (Doadrio 2001).

El cacho es un endemismo del centro y sur
peninsular (Doadrio et al. 1991, Doadrio 2001). Fue
citado por primera vez en Ruidera por Lozano-Rey
(1919). La especie era antes muy comtin en las diver-
sas lagunas, si bien en la actualidad parece restringi-
da a la parte alta, desde la fuente de la Cagurria hasta
la laguna de San Pedro. Ha sido encontrada en las
lagunas Tinaja y de San Pedro, ademds de en la fuen-
te de la Cagurria, molino del Ossero y arroyo de la
Ringurrina.

Cobitis paludica (De Buen, 1930), colmilleja.
Especie aut6ctona, endemismo ibérico.

Estado de conservacién en Espafia: vulnerable
VU A2ce (Doadrio 2001). La especie se considera
“de interés especial” en el Catdlogo Regional de
Especies Amenazadas de Castilla-La Mancha
(D.0.C.M. de 15 de mayo de 1998).

La colmilleja es nativa de los rios del centro y
sur peninsular, y ha sido probablemente introducida
en las cuencas del Mifio y del Nalén, y en el lago de
Bariolas (Doadrio 2001). Es una especie autéctona en
Ruidera, donde fue citada por primera vez por
Lozano-Rey (1919). Su distribucién queda restringi-
da a la parte superior de Ruidera, entre la fuente de la
Cagurria y el canal que comunica a la laguna de San
Pedro con la central de Santa Elena, cerca de la lagu-
na Batana. La hemos encontrado preferentemente en
tramos fluviales como la fuente de la Cagurria, moli-
no del Ossero, arroyo de la Ringurrina y canal de la
laguna de San Pedro, ademds de en la laguna
Tomilla.

Esox lucius L., 1758, lucio. Especie exética introdu-
cida. )

La especie fue introducida en Ruidera en 1953
(Rada 1954). En la actualidad, el lucio es una de las
especies de peces més ampliamente distribuida en
Ruidera, donde se localiza en lagunas y tramos flu-
viales entre la laguna Salvadora y el embalse de
Pefiarroya. En los muestreos ha sido detectado en las
lagunas Salvadora, Santos Morcillo, Colgada, del
Rey, Cueva Morenilla y Cenagosa, asi como en los
tramos fluviales correspondientes a la zona del moli-
no de la Cubeta y rio Guadiana, y en el embalse de
Peflarroya.

Nuestros datos sobre la alimentacién del lucio
en Ruidera indican que el cangrejo rojo americano
Procambarus clarkii (Girard, 1852) representa una
de sus principales presas, tanto en nimero como en
biomasa, si bien en su dieta también se incluyen
diversas especies de peces (Elvira et al. 1996).

Oncorhynchus mykiss (Walbaum, 1792), trucha arco
iris. Especie exética introducida.

La trucha arco iris fue introducida en Ruidera
junto con la trucha comin Salmo trutta L., 1758 en la
laguna Conceja. El éxito de estas sueltas fue efimero
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y en la actualidad ambas especies se pueden conside-
rar desaparecidas de Ruidera. No obstante, en marzo
de 1992 encontramos un ejemplar macho de trucha
arco iris, aislado en el molino del Ossero, a donde
habria llegado procedente de la laguna Conceja.

Gambusia holbrooki Girard,
Especie exdtica introducida.,

La gambusia fue introducida en Alhambra
(Ciudad Real), localidad préxima a Ruidera, en 1944
(Ndjera 1946). Se desconoce, no obstante, la fecha
exacta de introduccién en Ruidera, donde fue citada
por primera vez por Elvira & Garcia-Utrilla (1991).
Actualmente, la gambusia es una de las especies mds
comunes y ubicuas de peces en Ruidera, ocupando
todos los tramos entre el molino del Ossero y el
embalse de Pefiarroya, faltando sélo en la fuente de
la Cagurria. Se encuentra, por tanto, en las lagunas
Conceja, Tomilla, Tinaja, de San Pedro, Redondilla,
Lengua, Salvadora, Santos Morcillo, Batana,
Colgada, del Rey, Cueva Morenilla, Coladilla y
Cenagosa, ademads de en el molino del Ossero, arro-
yo de la Ringurrina, canal de la laguna de San Pedro,
molino de la Cubeta, rio Guadiana y embalse de
Pefiarroya.

1859, gambusia.

Lepomis gibbosus (L., 1758), pez sol. Especie exéti-
ca introducida.

El pez sol estd declarado “especie de carécter
invasor” en el dmbito territorial de la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha (D.O.C.M. de 25
de noviembre de 1994),

La primera cita del pez sol en el Guadiana
medio en Espana se registra en 1983 (rio Guadiana
en Olivenza, Badajoz) por De Lope & De la Cruz
(1985). Se desconoce la fecha de introduccién en
Ruidera, donde fue citada por primera vez por Elvira
& Garcia-Utrilla (1991). El pez sol es una especie
muy comin actualmente en Ruidera, donde ha sido
localizado entre la laguna Tomilla y el embalse de
Pefiarroya. Vive en las lagunas Tomilla, de San
Pedro, Salvadora, Santos Morcillo, Colgada, del Rey,
Cueva Morenilla y Cenagosa, en tramos fluviales
como ¢l molino de la Cubeta y el rio Guadiana, y en
el embalse de Pefiarroya.

Micropterus salmoides (Lacépede, 1802), blacbés.
Especie exdtica introducida.

La especie fue introducida en Ruidera desde
1963 (Llatjés 1980), y citada posteriormente por
Elvira & Garcia-Utrilla (1991). Junto con la gambu-
sia es la especie de pez mas ampliamente distribuida
en Ruidera. Ocupa todos los tramos entre el molino
del Ossero y el embalse de Pefiarroya, es decir, sélo
falta en la fuente de la Cagurria. Se encuentra, por
tanto, en las lagunas Conceja, Tomilla, Tinaja, de San
Pedro, Redondilla, Lengua, Salvadora, Santos
Morcillo, Batana, Colgada, del Rey, Cueva
Morenilla, Coladilla y Cenagosa, ademds de en el
molino del Ossero, arroyo de la Ringurrina, molino

de la Cubeta, rio Guadiana y embalse de Pefiarroya.
Su alimentacién en Ruidera ha sido descrita por
Nicola et al. (1996), y se basa fundamentalmente en
el cangrejo rojo americano Procambarus clarkii,
ademds de invertebrados y algunas especies de peces.

Salaria fluviatilis (Asso, 1801), fraile. Especie autée-
tona.

Estado de conservacién en Espafia: en peligro
EN Alace+B2abed. El pez fraile se incluye en la
categorfa “vulnerable” en el Catilogo Nacional de
Especies Amenazadas (B.O.E. de 5 de noviembre de
2002). Asimismo, la especie se considera “vulnera-
ble” en el Catdlogo Regional de Especies Amena-
zadas de Castilla-La Mancha (D.O.C.M. de 15 de
mayo de 1998).

Es una especie de distribucién circummediterra-
nea. En Espafia ha sido citada en las cuencas del
Guadiana, Guadalquivir, sur, Segura, Verde, Jicar,
Ebro y Fluvid (Doadrio 2001). El fraile fue citado por
primera vez en Ruidera por Lozano-Rey (1919).
Presenta todavia una distribucién bastante amplia en
Ruidera, donde ha sido encontrado entre el molino
del Ossero y el rfo Guadiana cerca de la cola del
embalse de Pefiarroya. Vive en las lagunas Tomilla,
Tinaja y de San Pedro, pero preferentemente se loca-
liza en tramos fluviales como el molino del Ossero,
molino de la Cubeta y rio Guadiana.

Conservacion

La fauna aut6ctona de Ruidera presenta gran
interés desde el punto de vista de la conservacién.
Ocho de las nueve especies nativas son endemismos
ibéricos, y la restante es un endemismo circum-
mediterrdneo. Ademds, todas las especies nativas
estdn catalogadas en el Atlas y Libro Rojo de los
Peces Continentales de Espafia (Doadrio 2001), ocho
especies como vulnerable VU y una, Salaria fluviati-
lis, como en peligro EN.

Desde el punto de vista legal, Salaria fluviatilis
se considera “vulnerable” en el Catdlogo Nacional de
Especies Amenazadas (B.O.E. de 5 de noviembre de
2002). Por su parte, el Catalogo Regional de Espe-
cies Amenazadas de Castilla-La Mancha (D.O.C.M.
de 15 de mayo de 1998) incluye a Salaria fluviatilis
como “vulnerable”, y a Chondrostoma lemmingii,
Squalius alburnoides y Cobitis paludica como “de
interés especial”.

Segin los datos bibliograficos disponibles las
especies autoctonas debian ser mucho més comunes
y presentar distribuciones mds amplias en Ruidera,
pero en la actualidad muchas de ellas sélo han podi-
do localizarse en puntos concretos del drea. En parti-
cular, las especies de medianos y pequefios ciprini-
dos y cobitidos como Chondrostoma lemmingii,
Chondrostoma willkommii, Squalius alburnoides,
Squalius pyrenaicus y Cobitis paludica, parecen
estar acantonadas en los tramos altos, incluyendo
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s6lo las fuentes, tramos fluviales y lagunas superio-
Tes.

Por toda esta riqueza de especies las lagunas de
Ruidera en su conjunto fueron consideradas humeda-
les de interés nacional por su fauna de peces en el
catdlogo de zonas hiumedas de Espaiia (Elvira &
Almoddvar 1990, 1996a, 1996b).

Acompaiiando a esta fauna original se encuen-
tra en la actualidad en Ruidera una ictiofauna exoge-
na, consistente en diez especies, de las cuales ocho
(todas a excepcién de Anguilla anguilla y Onco-
rhynchus mykiss) pueden considerarse aclimatadas.

Se debe destacar que dos especies exoéticas
introducidas en Ruidera, Gobio gobio y Lepomis gib-
bosus, estdn declaradas “especies de cardcter inva-
sor” en el ambito territorial de la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha (D.O.C.M. de 25
de noviembre de 1994).

En la cuenca del Guadiana y en general en toda
la peninsula Ibérica faltan originariamente peces ictio-
fagos, por lo que las especies nativas han evoluciona-
do y se han adaptado a la ausencia de estos depreda-
dores. La introduccién de especies exdticas ictiéfagas
puede conducir en poblaciones localizadas a la extin-
cion de las nativas (Elvira 1990, 1995a, 1995b, 1995c¢,
1996, 1997, 1998b, 2000, 2001, Elvira & Almoddvar
2001). Este puede ser el caso también de Ruidera,
donde han sido aclimatadas dos especies exdticas,
Micropterus salmoides y Esox lucius, que son depre-
dadores entre parcial y totalmente ictiéfagos.

La presiéon depredadora, particularmente de
Esox lucius, puede relacionarse con el exterminio de
los ciprinidos en diversas lagunas y tramos fluviales.
Como se puede apreciar de los datos de distribucién
de especies, Esox lucius se halla en los tramos medio
y bajo de Ruidera, siendo su limite superior conoci-
do la laguna Salvadora. En estos tramos las especies
necténicas autéctonas estdn extinguidas o se hallan
en vias de extincién, con poblaciones en algunos
casos notablemente envejecidas. Mientras, los tramos
superiores, carentes de Esox lucius, sirven de refugio
a las comunidades de peces similares a la original.

En algunos lugares, como en las Tablas de
Daimiel, se ha comprobado que Esox lucius ha extin-
guido la totalidad de las especies autéctonas y poste-
riormente, por falta de presas, se ha extinguido él
mismo (Elvira & Barrachina 1996). No parece ser
este el caso que pueda ocurrir a corto plazo en
Ruidera, donde segtin nuestros datos la presencia de
otra especie presa exética, el cangrejo rojo america-
no Procambarus clarkii, puede permitir la subsisten-
cia de Esox lucius. En efecto, en los estémagos exa-
minados hemos podido comprobar que Procambarus
clarkii supone un componente bésico en la dieta de

Esox lucius (Elvira et al. 1996).

Micropterus salmoides no parece ser una espe-
cie depredadora tan determinante para la extincién de
los peces autéctonos (Nicola et al. 1996), pero si que
contribuye al actuar conjuntamente con Esox lucius
sobre poblaciones ya envejecidas o debilitadas.

Finalmente, Gobio gobio es una especie que se
supone ha sido introducida recientemente en relacion
con la pesca deportiva del lucio. Esta especie puede
ser perjudicial y competir directamente por el espa-
cio y el alimento con las especies nativas epibentoni-
cas, Salaria fluviatilis y Cobitis paludica, que pare-
cian resistir mejor la presién de los peces depredado-
res. Actualmente, sélo coincide en Ruidera con la
primera, pero su eventual dispersién en las aguas
medias y altas podria suponer un grave peligro para
ambas especies nativas. Su rdpida propagacién en
Espafia es un hecho conocido (Doadrio & Elvira
1986d), por lo que resulta previsible que también
pueda suceder asi en Ruidera.

En resumen, la causa fundamental para la regre-
sion de la ictiofauna aut6ctona resulta ser la presen-
cia de especies exoticas, por lo que las principales
medidas de conservacién deberian dirigirse al control
de las especies introducidas. Entre las actuaciones
prioritarias a llevar a cabo se proponen las siguientes:

1.- Mantenimiento y aplicacién real de la prohi-
bicién en todo el Parque Natural del uso de pez vivo
para la pesca.

2.- Evitar la propagacién de las especies exoti-
cas aclimatadas en la actualidad y la llegada de otras
adicionales.

3.- Realizar estudios cientificos de la biologia
de las especies exéticas en Ruidera, particularmente
de los aspectos referentes a la dieta de las especies
depredadoras.

4.- Emprender investigaciones sobre el estado
actual de las poblaciones de peces autéctonos. Se
considera prioritario el estudio de las especies mas
amenazadas, y las catalogadas a nivel nacional o
regional.

5.- Eventual creacion de un drea de reserva inte-
gral en las fuentes y cursos fluviales superiores,
donde se refugian los supervivientes de la ictiofauna
autdctona.

6.- Control de los niveles de agua, particular-
mente en el curso superior, a fin de mantener los cau-
dales de las fuentes y arroyos que discurren por enci-
ma de la laguna Conceja.

Afortunadamente, algunas de estas medidas han
sido ya incluidas en el Plan Rector de Uso y Gestién
del Parque Natural de las Lagunas Ruidera
(D.O.C.M. de 15 de diciembre de 1995).
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Tabla 1. Catilogo de especies de peces presentes en las Lagunias de Ruidera. Se incluye su origen (N: nativa, I: introducida, En: ende-
mismo ibérico), y para las autéetonas su categoria de conservacion en el Libro Rojo (Doadrio 2001), y su consideracién en los Catalogos

Regional y Nacional de Especies Amenazadas.

Familia Anguillidae
Anguilla anguilla (L., 1758), anguila.
Familia Cyprinidae
Barbus comizo Steindachner, 18635, barbo comizo.

Barbus guiraonis Steindachner, 1866, barbo mediterraneo.

Barbus microcephalus Almaga, 1967, barbo cabecicorto.
Carassius auratus (L., 1758), pez rojo.
Chondrostoma lemmingii (Steindachner, 1866), pardilla.

Origen

N-En
N-En
N-En

N-En

Chondrostoma willkommii Steindachner, 1866, boga del Guadiana. N-En

Cyprinus carpio L., 1758, carpa.
Gobio gobio (L., 1758), gobio.
Scardinius erythrophthalmus (L., 1758), gardi.

Squalius alburnoides (Steindachner, 1866), calandino. N-En

Squalius pyrenaicus (Giinther, 1868), cacho. N-En
Familia Cobitidae

Cobitis paludica (De Buen, 1930), colmilleja. N-En
Familia Esocidae

Esox lucius L., 1758, lucio. I
Familia Salmonidae

Oncorhynchus mykiss (Walbaum, 1792), trucha arco iris. I
Familia Poeciliidae

Gambusia holbrooki Girard, 1859, gambusia. I
Familia Centrarchidae

Lepomis gibbosus (L., 1758), pez sol. I

Micropterus salmoides (Lacépéde, 1802), blacbés. I
Familia Blenniidae

Salaria fluviatilis (Asso, 1801), fraile. N

E.B.«A A.
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