Seccion patrocinada por

Los blénidos son un
grupo de pequefios
peces, mayoritaria-
mente marinos y lito-
rales, que viven sobre
los fondos en aguas
no demasiado pro-
fundas, estando mu-
chos de ellos adapta-
dos a las aguas coste-
ras intermareales. Ca-
recen de escamas, pe-
o su Plel posec nu-
merosas glindulas
mucosas que les pro-
POrCiOHaH una Super—
ficie corporal muy
viscosa. De este ca-
racter deriva la deno-
minacién cientifica
de su familia como
Blenniidae (en griego,
blénnos significa mu-
cosidad), y también el nombre vulgar cas-
tellano de babosas, que se aplica a diversas
especies de blénidos. En todo el mundo se
conocen unas 300 especies de estos peces,
de las que sélo una, el fraile (Salaria fluvia-
tilis), es estrictamente fluvial.

Endemismo

El fraile es uno de los peces de a
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Dentro de las grandes cuencas penin-
sulares, su distribucién es muy localizada
vy dispersa, lo que aumenta su riesgo de de-
saparicion. En la cuenca del Ebro se cono-
ce en el propio rio, en localidades tan ale-
jadas como Logrofio, Zaragoza o el delta
del Ebro. Ademis ha sido citado en los rios

specto mas extrafio que viven en nuestras aguas fluwales-. Lo:_: machos, qué
son muy diferentes de las hembras, se caracterizan, ademas de por su mayor tamano, por la presencia de
una especie de capucha, rasgo que ha dado origen a su nombre vulgar.
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amenazadas

Nela (Burgos), Bayas
8 v Omecillo (Alava),

= Tir6n, Oja y Najerilla
(La Rioja), Matarrafia
y Guadalope (Teruel),
y Cinca, Segre y No-
guera Pallaresa (Lér-
da). En la cuenca del
Guadiana también se
ha citado en el rio
principal, desde el al-
to Guadiana —en las
lagunas de Ruidera—
hasta Portugal, y en
algunos afluentes co-
mo, por ejemplo, el
Gévora v el Guadi-
mez (Badajoz).

Este pez ha sido
registrado como es-
pecie en peligro en el
Libro Rojo de los
Vertebrados de Espa-
fla, y estd también catalogado como ame-
nazado y protegido en diversas comunida-
des auténomas, como Aragén, Cataluiia,
Extremadura, Navarra y Comunidad Va-
lenciana. Con objeto de proteger sus habi-
tats, en Espafia fueron catalogados seis tra-
mos fluviales en los que se encuentra la es-

pecie —tres en la cuenca del Gua-
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circunmediterraneo

El fraile es un pez que se distribuye
por diversas cuencas hidrograficas al-
rededor del Mediterrineo, encontrin-
dose en Europa y Asia desde la penin-
sula Ibérica hasta Préximo Oriente,
asi como en el norte de Africa. En Es-
pafia vive en las cuencas de los rios
mediterrdneos, como Fluvid, Llobre-
gat, Ebro, Jucar y Segura, ademds de
en el lago de Barolas (Gerona) y en la
albufera de Valencia. S6lo se halla en
una cuenca atlantica, la del Guadiana,
que pudo colonizar desde la del Jucar

diana y tres en la del Ebro—, en
cumplimiento de la Directiva
78/659/CLE, relativa a la calidad
de las aguas continentales que re-
quieren proteccién o mejora para
ser aptas para la vida de los peces.
Asimismo, el fraile habita en aguas
incluidas en cinco espacios prote-
gidos: Parque Natural de las Lagu-
nas de Ruidera y Parque Nacional
de Daimiel (Castilla-La Mancha),
Parque Natural del Delta del Ebro
y Parque Natural de las Zonas
Huamedas de I’ Ampurda (Catalu-

mediante capturas {luviales.

Distribucion generalizada del fraile en la peninsula Ibérica.

fia), y Parque Natural de la Albu-
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fera de Valencia. Lamentablemente, en es-
tos espacios protegidos sélo se conocen ci-
tas recientes de la especie en Ruidera y en
[’Ampurda. Por otra parte, estd previsto
que algunas de sus localidades en Espafia
se incluyan en la Red Natura 2000, en

aumentan la cantidad de sélidos disueltos,
que posteriormente se depositan en los
fondos curso abajo, hecho que afectara ne-
gativamente a su éxito reproductor.

La presion de las especies exdticas es
también muy notable. Recientemente he-

tros cursos fluviales de otra especie exética
invasora, el cangrejo rojo, puede constituir
una nueva amenaza, por competicién y de-
predacion, para la supervivencia del fraile;
sin embargo, este aspecto adn no ha podi-
do ser estudiado suficientemente.

cumplimiento de la Di-
rectiva de Habitats.

Especie sensible
El fraile es actualmente
muy escaso y presenta
un declive ripido muy
acusado. Las principa-
les causas de amenaza
para su supervivencia
son las mismas que
afectan al resto de peces
fluviales: destruccion
del habitat, contamina-
cién de las aguas e in-
troduccidn de especies
exoticas de otros peces.
Los frailes son es-
pecialmente sensibles a
las alteraciones del hi-
bitat fluvial y a los efec-
tos de la contaminacién
de las aguas. Tanto para
alimentarse como para
reproducirse precisan
de aguas claras y sus-
tratos limpios. La de-
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El fraile es un pez de pequefio tamafio que nor-
malmente mide entre 7 y 9 centimetros, aungue
puede alcanzar hasta 15. Su cuerpo es alargado,
algo comprimido transversalmente. Sus aletas
dorsal y anal son muy largas, y recorren respecti-
vamente gran parte de los margenes dorsal y
ventral del cuerpo; la aleta caudal es convexa, las
pectorales son grandes y redondeadas, y las pel-
vianas muy pequenas, situandose por delante de
las pectorales, en posicion yugular. Encima del
ojo posee un pequefio tentaculo sensorial, distal-
mente ramificado. Su boca es subterminal, con
labios carnosos y mandibulas provistas de peque-
fios dientes caniniformes (en La Rioja a este pez
se le denomina colmillo). El color del cuerpo es
muy variable, pero siempre mimético con respec-
to al fondo en donde se halla; en general consiste
en una serie de bandas oscuras y claras verticales
a lo largo de los flancos.

La especie tiene un dimorfismo sexual muy
marcado. Los machos —que realizan el mayor es-
fuerzo reproductor— son de mayor tamario que las
hembras. En la cabeza de los machos adultos desta-
ca una cresta media dorsal, similar a una caperuza,
de la que procede por analogia el nombre vulgar

de fraile. Ademas, presentan papilas urogenitales
en los dos primeros radios de |a aleta anal; estas pa-
pilas producen secreciones que, por una parte,
atraen a las hembras y, por otra, tienen un efecto
bactericida que protege a los huevos del ataque de
microorganismos patégenos.

El fraile es un pez sedentario que vive en rios
de tramos medios y bajos, de aguas someras y co-
rriente rapida. Prefiere lugares con fondos de gra-
vas y piedras, donde se guarece y hace sus nidos.
De comportamiento predador, consume funda-
mentalmente larvas de insectos, crustaceos y, oca-
sionalmente, alevines de peces. Es muy agresivo y
puede morder los dedos cuando se lo captura (en
Ciudad Real constatamos que se le conocia con el
nombre de perro).

Alcanza la madurez al cabo de uno o dos afios,
y puede vivir hasta cuatro o cinco. Se reproduce entre
mayo y agosto. El macho selecciona una piedra de
unos 10 a 40 centimetros de longitud, que defiende
frente a otros machos y ante posibles depredadores.
Los huevos depositados por una o mas hembras se
adhieren a la parte inferior de la piedra elegida, y
después de su fecundacion por el macho son vigila-
dos por éste hasta su eclosion.

gradacion de los rios producida por la
construccién de presas, y, consecuente-
mente, la creacion de embalses aguas arri-
ba y de tramos con regulacién de caudales
aguas abajo, pueden provocar la desapari-
cién o fragmentacién de sus poblaciones.
Las extracciones de grava en los rios que
habitan provocan la destruccién de sus
dreas de puesta. Ademds, estas actividades

mos podido comprobar en el Parque Na-
tural de las Lagunas de Ruidera que el frai-
le constituye una presa habitual del black-
bass y menos frecuente del lucio, peces
exéticos introducidos en Espaiia, conoci-
dos depredadores ictiéfagos que estin
contribuyendo a la desaparicién de nume-
rosas especies de peces autoctonos. La pre-
sencia generalizada actualmente en nues-

En consecuencia, las principales medi-
das de conservacién de esta interesante es-
pecie deben ir dirigidas, como en el caso
de otros peces fluviales, a la preservacién
o recuperacion de su habitat, y al control
demogrifico de las especies de peces in-
troducidas, principalmente las de los de-
predadores ictidfagos y, en su caso, de los
cangrejos forineos. &%




