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OBJETIVOS

El Máster Universitario en Psicogerontología 
tiene como objetivo proporcionar conoci-
mientos y competencias que permitan a los 
estudiantes desenvolverse profesionalmente 
como psicogerontólogos.

DESTINATARIOS

Graduados o licenciados en Psicología. Se 
considerarán también titulaciones afines (con 
perfil de Ciencias de la Salud) con experien-
cia profesional en Psicogerontología.

¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE MÁSTER?

El progresivo envejecimiento de la población 
supone un amplio campo de trabajo para los 
profesionales de la salud. El psicólogo se 
integra habitualmente en equipos multidisci-
plinares, fundamentalmente en los centros de 
día o en las residencias de mayores.

ESTRUCTURA

El Máster Universitario se estructura en dos 
grandes módulos de materias más las Prácti-
cas Externas y el Trabajo Fin de Máster: 

• Modulo: el Proceso de Envejecimiento: 18 
ECTS obligatorios y 12 ECTS optativos 
ofertados

• Modulo: Evaluación e Intervención en 
Psicogerontología: 12 ECTS obligatorios y 
6 ECTS optativos ofertados

• Prácticas Externas: 12 ECTS obligatorios
• Trabajo Fin de Máster: 6 ECTS obligatorios

El estudiante deberá cursar 60 ECTS: 4 
asignaturas obligatorias, 2 optativas (a elegir 
entre las asignaturas ofertadas), Prácticas 
Externas (que se realizan bajo la supervisión 
de un tutor psicólogo en centros de día y 
residencias de mayores) y el Trabajo Fin de 
Máster.

No existe una definición por itinerarios, por 
lo que los estudiantes podrán realizar sus cré-
ditos optativos escogiendo entre las asigna-
turas optativas ofertadas, en función de sus 
necesidades formativas y su futura orienta-
ción profesional.

Orientación: profesional
Créditos: 60 ECTS
Duración: 1 curso (2 
semestres)
Modalidad: presencial
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Rama de Conocimiento: Ciencias de la Salud
Centro responsable: Facultad de Psicología. Universidad 
Complutense de Madrid (UCM)
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PLAN DE ESTUDIOS

TIPO DE ASIGNATURA ECTS

Obligatorias 30

Optativas 12

Prácticas Externas 12

Trabajo Fin de Máster 6

TOTAL 60

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS ECTS SEMESTRE

Módulo: el Proceso de Envejecimiento

Aspectos Biopsicosociales del Envejecimiento 9 1º

Trastornos en la Persona Mayor 9 1º

Módulo: Evaluación e Intervención en Psicogerontología

Evaluación de la Persona Mayor 6 1º

Intervención con Personas Mayores y Cuidadores 6 1º

ASIGNATURAS OPTATIVAS ECTS SEMESTRE

Módulo: el Proceso de Envejecimiento

Cuidados Paliativos, Muerte y Duelo 6 2º

Enfermedad de Alzheimer y otras Demencias 6 2º

Metodología Aplicada a la Psicogerontología 6 2º

Recursos Sociales y Asistenciales 6 2º

Módulo: Evaluación e Intervención en Psicogerontología

Discapacidad en la Persona Mayor 6 2º

Diseño y Planificación de Programas 6 2º

PRÁCTICAS EXTERNAS ECTS SEMESTRE

Prácticas Externas 12 2º

TRABAJO FIN DE MÁSTER ECTS SEMESTRE

Trabajo Fin de Máster 6 2º
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