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Descriptor

Caracteristicas geométricas, 6pticas y fisico-quimicas de las lentes compensadoras de ametropias.
Medida, montaje y adaptacion de las mismas.

Competencias

Capacidad de comprension de los conceptos involucrados en la geometria, Optica y ergonomia de las
lentes oftélmicas.

Conocimientos practicos sobre los materiales de las lentes oftalmicas.

Capacidad para la seleccion critica entre los diferentes tipos de lentes oftalmicas.

Comprension de las técnicas usuales de medida de lentes oftadlmicas.

Destreza en la medida de lentes oftdlmicas con esferémetro y frontofocémetro.

Comprension de los requisitos de adaptacion y montaje de lentes oftalmicas.

Destreza en el montaje basico de lentes esféricas y astigmaticas.

Conocimiento de la normativa vigente sobre lentes oftalmicas.

Competencias Transversales/Genéricas

Capacidad de comprension de los modelos 6pticos y fisicos que permiten entender las caracteristicas
de adaptacion de las lentes oftalmicas.

Capacidad de prediccién y célculo de las propiedades paraxiales de las lentes.

Conocimientos sobre técnicas generales de medida de lentes oftadlmicas.

Conocimientos basicos sobre fabricacion de elementos Opticos.

Conocimientos basicos sobre recubrimientos dpticos, de endurecido e hidréfugos.

Competencias Especificas

Conocimientos practicos sobre los materiales de las lentes oftalmicas (aplicabilidad,
biocompatibilidad, ergonomia, durabilidad, etc.).

Capacidad predictiva (cuantitativa y cualitativa) de los efectos 6pticos resultantes de la compensacion
de ametropias.

Capacidad para la seleccion critica entre los diferentes tipos de lentes oftadlmicas.

Destreza en la capacidad para relacionar geometria y prescripcion en cualquier tipo de lente
oftélmica.

Destreza en la medida de lentes oftalmicas con esferometro y frontofocometro.

Destreza en el montaje basico de lentes esféricas y astigmaticas.

Conocimientos basicos sobre fabricacion de lentes oftalmicas.

Conocimiento basico de la organizacién productiva y de distribucion del sector oftalmico.
Conocimiento de la normativa vigente sobre lentes oftalmicas.

Objetivos

Alcanzar las capacidades previamente descritas.

Afianzamiento de los conocimientos basicos en Optica geométrica adquiridos en cursos anteriores
mediante su aplicaciéon continuada a casos practicos.

Asuncion de las responsabilidades del dptico optometrista, como profesional del ambito de la salud
ocular con conocimientos técnicos, para la aplicacion de los mismos en la correcta seleccién y/o
prescripcion de lentes oftalmicas.



Temario
Tebrico

Bloque |: Materiales y monturas

Tema 1. Vidrio.

Tema 2. Materiales plasticos.

Tema 3. Materiales para recubrimientos.
Tema 4. Monturas: Geometria y dimensiones.
Tema 5. Materiales para monturas.

Bloque Il: Lentes oftalmicas con simetria de revolucién

Tema 6. Geometria de las superficies esféricas y conicoides.

Tema 7. Propiedades paraxiales de las lentes con simetria de revolucion.
Tema 8. Compensacion de ametropias.

Tema 9. Efectos derivados de la compensacion: aumento y campo.
Tema 10. Elementos de disefio de lentes con simetria de revolucién.

Bloque lll: Lentes astigmaticas

Tema 11. Geometria de las superficies astigmaticos.

Tema 12. Propiedades paraxiales de las lentes astigmaticas.

Tema 13. Compensacion de ametropias astigmaticas. Efectos derivados.
Tema 14. Principios de la fabricacion de lentes oftalmicas.

Préctico

Préactica 1. Medida de lentes con esferémetro.

Préactica 2. Medida de lentes con frontofocometro | (esféricas).
Préactica 3. Medida de lentes con frontofocometro Il (astigméticas).
Préactica 4. Disefio de lentes (aula informética).

Seminarios

Se proponen cuatro seminarios de dos horas sobre temas trascendentes para el sector oftalmico.

« “Normativa vigente sobre lentes oftalmicas I”.

¢ “Evaluacion de lentes mediante trazado real de rayos I”.
¢ “Bases, indices de refraccion elevados y calidad optica”.
¢  “Control del aumento: Lentes iseikonicas”.

Otros

El temario de la asignatura se ilustra con multitud de ejercicios y problemas que se proponen para su
resolucion en el aula. A la vez, otros problemas de desarrollo mas elaborado se proponen para su
resolucion fuera del aula como trabajo individual del estudiante.
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Evaluacién

La evaluacion de esta asignatura incluye diversos elementos:

Examen escrito de la asignatura: 75%.

Practicas de la asignatura: 10% (la realizacion de las préacticas es obligatoria para aprobar la
asignatura).

Pruebas de evaluacion continua: 15% (estas pruebas se realizan presencialmente o remotamente
mediante Campus Virtual).

NUmero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de Horas

Clases tedricas: 30 (2 h. por semana durante 15 semanas)

Clases précticas: 15 (4 sesiones de 2 h. en el laboratorio y 7 h. de clase de problemas)
Exposiciones y seminarios: 16 de exposicion de los seminarios

Otras actividades: 12 de trabajos a desarrollar por el estudiante

Evaluacion: 6

Mecanismos de Control y Seguimiento

El grado de satisfaccion del alumnado y de éxito docente de la asignatura se mide con varios parametros:

La tasa de aprobados y la distribucién de calificaciones de las pruebas finales, practicas, y de
evaluacion continua, en funcion del grado de exigencia de los diversos métodos de evaluacion.
Los resultados de las encuestas de satisfaccion que se ofrecen a los estudiantes al término de la
asignatura.

En funcién de estos resultados se consideraran aquellos cambios que puedan producir una mejor eficacia
y calidad docente.



