Grado en Opticay Op}ometria. Programa Tercer Curso
Materiales en Optica Oftalmica y Lentes de Contacto

Tipo (Basica, Obligatoria, Optativa): Obligatoria
Créditos ECTS: 9

Curso: 3°

Semestre: 1°

Departamento: Quimica Organica |

Descriptor

Estudio de la composicion quimica, obtencion, estructura, propiedades y aplicaciones de los materiales
organicos e inorganicos utilizados en Optica Oftalmica y en Contactologia.

Caracteristicas
Recomendaciones

Debe haber aprobado la Quimica.

Competencias
Competencias Transversales/Genéricas

o Cooperar con otros estudiantes mediante el trabajo en equipo.

« Habilidades en las relaciones interpersonales.

e Aplicar el razonamiento critico.

e Toma de decisiones.

e« Compromiso ético.

o Desarrollar el aprendizaje autbnomo.

o Expresarse correctamente y con precision utilizando la terminologia cientifica.
e Aplicar los conocimientos a nuevas situaciones.

¢ Resolucién de problemas.

o Desarrollar la capacidad de gestionar adecuadamente la informacion.
e Capacidad de analisis y sintesis.

e Capacidad de organizacion y planificacion.

Competencias Especificas

e Dominar el lenguaje de los materiales épticos.

e Conocer los conceptos basicos de la ciencia de polimeros.

e Conocer los aditivos de los materiales plasticos y valorar su importancia en el campo de los
materiales Opticos.

e Conocer las propiedades fisicas y fisico-quimicas que deben poseer los materiales utilizados en
Optica oftdlmica y en contactologia.

e Comprender la relacién entre la composicion quimica, estructura, procesado y propiedades de los
materiales 6pticos.

e Saber deducir las posibles aplicaciones de los materiales en el campo de la éptica a partir de sus
propiedades.

e« Conocer la composicion quimica, estructura y propiedades de las diferentes familias de polimeros y
conocer sus aplicaciones en 6ptica oftalmica y en contactologia.

e« Conocer los materiales utilizados para fabricar los diferentes tipos de lentes de contacto

e« Conocer la nomenclatura de los materiales utilizados para fabricar lentes de contacto en base a la
normativa internacional.

e« Conocer los materiales utilizados para fabricar lentes intraoculares y comprender sus propiedades en
funcién de su composicién quimica.

e Conocer los materiales utilizados en la fabricacién de lentes oftalmicas.

o Deducir las propiedades de las lentes oftalmicas a partir de su composicion quimica y estructura.

e« Conocer los materiales utilizados para fabricar monturas y comprender sus propiedades en funcién de
su composicion quimica y estructura.

e Conocer la composicion quimica y la estructura de los vidrios minerales.

e Determinar las propiedades de los vidrios a partir de su composicién quimica y estructura.

e Conocer los vidrios utilizados en 6ptica oftalmica.



Objetivos

Capacitar al futuro graduado para relacionar la composicion quimica, estructura y procesado de los
materiales Opticos con sus propiedades y aplicaciones en el campo de la éptica oftalmica y de la
contactologia.

Proporcionar al graduado informacién basica sobre los materiales que utilizara en el ejercicio de su
profesion con objeto de que pueda elegir el material mas adecuado para cada paciente con criterios
cientificos, independientes de la informacion publicitaria.

Temario

Teobrico

o Introduccién a los Materiales Opticos

e Conceptos basicos de la ciencia de los polimeros.

e Aditivos.

¢ Relacion entre estructura y propiedades fisicas.

e Relacidn entre estructura y propiedades quimicas y fisico-quimicas.

« Poliolefinas y polimeros vinilicos.

e Materiales acrilicos.

e Hidrogeles.

e Siliconas.

e Lentes de contacto rigidas permeables a los gases (RPG).

¢ Lentes de contacto hidrofilicas permeables a los gases (HPG).

e Poliamidas y Poliésteres

e Policarbonatos y CR-39.

* Resinas epoxi.

o Poliuretanos, politiouretanos y polisulfuros

e Plésticos celulésicos.

e Vidrio mineral

Préactico

e Separacion de los componentes de un material plastico.

e Polimerizacion por condensacion: Sintesis de la resina urea-formaldehido.

e Polimerizacién por adicién del metacrilato de metilo.

e Absorcion de agua en un material plastico.

« Cinética de deshidratacion de materiales para lentes de contacto (LC) blandas hidrofilicas.

e« Determinacion de la dureza Shore Ay D de los materiales plasticos y elastomeros.

e Determinacion de la Transmision de luz en lentes oftadlmicas

e Resistencia al impacto.

o Identificacion de materiales para lentes de contacto rigidas permeables al gas (RPG) por
densitometria.

e Actividad Cooperativa: Proyeccion de Videos relacionados con las propiedades, fabricacion y
reciclado de polimeros, seguido de trabajo en equipo sobre sus contenidos.

Seminarios

Se intercalan entre los temas tedricos problemas practicos y tedrico-practicos relacionados con los
contenidos impartidos.

Actividades cooperativas

Resolucion de Boletines de problemas practicos y cuestiones tedrico-practicas en equipos y puesta
en comun de los resultados en clase.

Control de contenidos impartidos en la primera parte del cuatrimestre.

Tutorias tanto en pequefios grupos como individualizadas para resolver cuestiones planteadas en el
programa y en los seminarios/boletines, no suficientemente asimiladas.
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Materiales inorganicos

e Fernandez Navarro, J.M. El Vidrio: Constitucion. Fabricacion. Propiedades, Segunda Edicion, CSIC,
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e Mari, E.A., Los vidrios, propiedades, tecnologias de fabricacion y aplicaciones, Buenos Aires: America
Lee, 1982.
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Evaluacioén

En el sistema de evaluacion es necesaria la asistencia y participacion activa del estudiante en todas las
actividades. Las précticas tienen que ser superadas satisfactoriamente para aprobar la asignatura.

Sistema de evaluacion (ponderacion)
« Evaluacién de conocimientos teéricos: 60 %

e Evaluacion de conocimientos préacticos: 15 %
e Otras actividades (Participacion en seminarios y trabajos personales): 25 %



Nimero de Horas Presenciales del Alumno/a

N° de Horas

e Clases tedricas: 45

Clases practicas de laboratorio: 15
Seminarios: 28

Otras actividades (Boletines...): 18
Evaluacion: 4

Mecanismos de Control y Seguimiento

La realizacién de las diferentes actividades realizadas por el estudiante a lo largo del curso permitira llevar
a cabo un seguimiento continuado de la trayectoria del mismo. En funcién de los resultados se
consideraran posibles cambios que puedan producir una mejor eficacia y calidad.



