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INTRODUCCION

La Fisiologia es una asignatura troncal del Plan de Estudios de la Diplomatura de
Enfermeria, con un total de 9 créditos, 8,5 teéricos y 0,5 précticos, con caracter de
asignatura anual.

La Fisiologia se define actualmente como la ciencia bioldgica que estudia el

funcionamiento de los seres vivos, siendo en particular la Fisiologia Humana la que se
ocupa de estos aspectos en el ser humano.

PROGRAMA

PROGRAMA TEORICO
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UNIDAD DIDACTICA - I: FISIOLOGIA GENERAL

Tema 1: CONCEPTO DE FISIOLOGIA. ,

Tema 2: LA MEMBRANA CELULAR. TRANSPORTE BIOLOGICO.

Tema 3: EQUILIBRIO IONICO Y POTENCIAL DE REPOSO DE LA MEMBRANA
Tema 4: EXCITABILIDAD. POTENCIAL DE ACCION.

Tema 5: COMUNICACION ENTRE CELULAS.

Tema 6: EL MUSCULO. CONTRACCION MUSCULAR.

UNIDAD DIDACTICA - II: FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

Tema 7: INTRODUCCION AL ESTUDIO DEL SISTEMA NERVIOSO,

Tema 8: SISTEMA SOMATOSENSORIAL.

Tema 9: FISIOLOGIA DE LA VISTA.

Tema 10: FISIOLOGIA DEL OIDO.

Tema 11: FISIOLOGIA DEL GUSTO Y DEL OLFATO.

Tema 12: FUNCIONES MOTORAS: MEDULA ESPINAL Y SUS REFLEJOS,

MUSCULAR Y DE LA POSTURA
Tema 14: FISIOLOGIA DEL MOVIMIENTO VOLUNTARIO. FUNCIONES MOTORAS DE
LOS GANGLIOS BASALES Y DEL CEREBELO.

Tema 15: SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO.

Tema 16: SISTEMA LIMBICO E HIPOTALAMO.

Tema 17: FUNCIONES NERVIOSAS SUPERIORES.

UNIDAD DIDACTICA I1i: FISIOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO
Tema18: ORGANIZACION DEL SISTEMA ENDOCRINO. MECANISMOS GENERALES
DE ACCION HORMONAL ,

Tema19: INTEGRACION NEUROENDOCRINA. EL EJE HIPOTALAMO-HIPOFISARIO.
Tema 20: HORMONAS NEUROHIPOFISARIAS.

Tema 21: GLANDULA PINEAL .

Tema 22: HORMONA DE CRECIMIENTO (GH),

Tema 23: HORMONAS TIROIDEAS.

Tema 24: HORMONAS DE A CORTEZA ADRENAL .

Tema 25: HORMONAS DE LA MEDULA ADRENAL . ,

Tema 26:FUNCION ENDOCRINA DEL PANCREAS.REGULACION DE LA GLUCEMIA.
Tema 27: REGULACION DEL METABOLISMO FOSFOCALCICO.

UNIDAD DIDACTICA IV: FISIOLOGIA DE LA REPRODUCCION
Tema 28: REPRODUCCION EN EL VARON.

Tema 29: REPRODUCCION EN LA MUJER.

Tema 30: EMBARAZO, PARTO Y LACTANCIA.

UNIDAD DIDACTICA V: FISIOLOGIA DE LA SANGRE E INMUNIDAD
Tema 31: PROPIEDADES FUNCIONALES DE LA SANGRE.

Tema 32: LA HEMATOPOYESIS.

Tema 33: EL ERITROCITO.

Tema 34: LOS LEUCOCITOS. :

Tema 35: MECANISMOS DE DEFENSA INESPECIFICA.

Tema 36: MECANISMOS DE DEFENSA ESPECIFICOS.

Tema 37: INMUNIDAD CELULAR.

Tema 38: INMUNIDAD HUMORAL.

Tema 39: LA HEMOSTASIA.

UNIDAD DIDACTICA VI: FISIOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR
Tema 40: ORGANIZACION GENERAL DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR,
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Tema 41: EL CORAZON, ORIGEN Y PROPAGACION DEL IMPULSO CARDIACO.
Tema 42: ELECTROCARDIOGRAMA (EEC).

Tema 43: CICLO CARDIACO.

Tema 44: GASTO CARDIACO.

Tema 45: CIRCULACION ARTERIAL.

Tema 46: MICROCIRCULACION. CIRCULACION LINFATICA.

Tema 47: CIRCULACION VENOSA.

Tema 48: CONTROL DEL FLUJO SANGUINEO.

Tema 49: REGULACION DE LA PRESION ARTERIAL SISTEMICA.

UNIDAD DIDACTICA VII: FISIOLOGIA DEL SISTEMA RENAL Y EQUILIBRIO
HIDROELECTROLITICO

Tema 50: PRINCIPIOS BASICOS DE LA FUNCION RENAL.

Tema 51: FILTRACION GLOMERULAR.

Tema 52: RESORCION Y SECRECION TUBULAR.

Tema 53: HEMODINAMICA RENAL .

Tema 54: REGULACION DEL VOLUMEN Y DE LA OSMOLARIDAD DEL LiQUIDO
EXTRACELULAR.

Tema 55: FISIOLOGIA DE LAS VIAS URINARIAS.

Tema 56: REGULACION DEL EQUILIBRIO ACIDO-BASE.

UNIDAD DIDACTICA VIIl: FISIOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

Tema 57: ORGANIZACION Y FUNCION DEL SISTEMA RESPIRATORIO.

Tema 58: MECANICA VENTILATORIA.

Tema 59: VOLUMENES Y CAPACIDADES PULMONARES. ]
Tema 60: CIRCULACION PULMONAR.AQOPLAM!ENTO VENTILACION-PERFUSION.
Tema 61: DIFUSION DE GASES A TRAVES DE LA MEMBRANA RESPIRATORIA.
Tema 62: TRANSPORTE DE GASES EN LA SANGRE.

Tema 63: REGULACION DE LA RESPIRACION,

UNIDAD DIDACTICA IX: FISIOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO
Tema 64: ORGANIZACION Y FUNCION DEL TUBO DIGESTIVO,
Tema 65: MASTICACION, DEGLUCION Y SECRECION SAL VAL
Tema 66: MOTILIDAD Y SECRECION GASTRICA.

Tema 67: MOTILIDAD Y SECRECION INTESTINAL,

Tema 68: FUNCION DIGESTIVA DEL PANCREAS EXOCRING.
Tema 69: FUNCION DIGESTIVA DEL HIGADO.

Tema 70: DIGESTION Y ABSORCION INTESTINAL

UNIDAD DIDACTICA X: METABOLISMO ENERGETICO Y TERMORREGULACION
Tema 71: METABOLISMO ENERGETICO. . .. ) ; 3
Tema 72: TERMORREGULACION.

PROGRAMA PRACTICO

Practica 1: RESISTENCIA GLOBULAR Y HEMOLISIS.

Practica 2: VALORACION DE LA HEMOGLOBINA EN SANGRE CON EL METODO
COLORIMETRICO DE SAHLI’.

Practica 3: GRUPOS SANGUINEOS.

Practica 4: DETERMINACION DEL VALOR HEMATOCRITO.

CRONOGRAMA DE PRACTICAS DE LABORATORIO DE LA ASIGNATURA DE
FISIOLOGIA(DIPLOMATURA DE ENFERMERIA)CURSO 2007-2008
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BLOQUE 1:

10,11,12 Y 13 de Diciembre de 2007.De 9:00 a 14:00

BLOQUE 2.

18,19,20 Y 21 de febrero de 2008. De 9:00 a 14:00
BLOQUE 3:

14,15,16 Y 17 de abril de 2008 De 9:00 a 14:00
BIBLIOGRAFIA

A.LIBROS DE TEXTO DE CONSULTA GENERAL

- Berne, Levy. Fisiologia. 32 ed. Harcourt Brace.

- Cordova. Fisiologia Dinamica. McGraw-Hill-Interamericana.

- Fox. Fisiologia Humana. 72 ed. McGraw-Hill-Interamericana.

- Guyton-Hall. Tratado de Fisiologia Médica.Elsevier.

-+ Pocock y Richards. Fisiologia Humana. La base de la Medicina. 12 ed. Masson.

- Rhoades y Tanner. Fisiologia Médica. Masson.

- Tortora y Grabowski. Principios de Anatomia y Fisiologia. 72 Ed.Médica Panamericana.
- Tresguerres. Forma y funciéon del organismo humano. Interamericana-McGraw-Hill.

TUTORIAS
Lunes,Miercoles y jueves de 10:00a 12:00 Horas

El correo electronico de la WebCt se puede utilizar para solicitar una tutoria presencial o
para realizarla virtualmente.

EVALUACION :

La evaluacion de fisiologia para primero de Enfermeria es un proceso que se realiza de un
modo continuo a lo largo del curso y/o con un examen final.

Evaluacion continua :

- Cuestiones de "atencion-comprension"(A-C).A lo largo del curso,cuando se considere
oportuno se dedicaran los ultimos cinco minutos de clase a responder por escrito a una
pregunta sobre el tema explicado,con el objeto de valorar la atencién y comprension,asi
como la asistencia a clase.De estas preguntas se recogera una muestra (entre 15 y 20)
para ser corregidas, de forma que al final de curso de cada alumno se valore un nimero
de cuestiones equivalente.L a media de éstas notas suponen el 15% de la evaluacion

continuada.

- Test verdadero-falso(V-F) : Al finalizar cada Unidad Didactictica se realizara una prueba
escrita de tipo test de verdadero-falso sobre los contenidos de dicha unidad.La media de
estas notas suponen el 20% de la evaluacion continuada.

- Examenes parciales (P). Se realizan dos examenes parciales,en fechas anunciadas
previamente en el calendario.Cada examen parcial consta de una prueba de tipo test,con
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preguntas de respuesta multiple.Cada pregunta tiene cinco respuestas,pero sélo una de
ellas es correcta.Tres preguntas contestadas errbneamente,o con mas de una

respuesta ,anulan a una bien contestada.La media de la nota obtenida en los dos parciales
supone el 65% de la evaluacion continuada.

La nota obtenida por curso sera la media ponderada de las calificaciones obtenidas en |a
evaluacion continuada.NO EXISTE LIMITE ALGUNO EN LAS NOTAS OBTENIDAS para
realizar la media ponderada :

Nota por curso = (A-C x 0,15) + (V-Fx 0,20) + (P x 0,65)
El alumno aprobara por curso cuando esa nota supere la cifra de 5.

-Examen final. Los alumnos que no supeen la asignatura por curso,tienen que realizar las
evaluaciones finales ordinarias de junio y/o extraordinarias de septiembre.Estas pruebas
constan de dos partes:

Prueba de tipo test (T)Esta prueba es de tipo objetivo,con preguntas de respuesta
multiple.Cada examen consta de un nimero de preguntas que puede oscilar entre 4 y 10,a
desarrollar por el alumno.

Calificacion final: Se obtiene realizando una media ponderada entre los dos tipos de
pruebas,teniendo la de tipo test un peso del 70% y la de preguntas cortas de un 30%

Nota final = (T x 0,70) +( PC X 0,30)
Se considera aprobado cuando el resultado de la media ponderada sea de al menos 5.

- Practicas.La asistencia a practicas y la presentacidn posterior del trabajo con los
resultados son obligatorias para aprobar la asignatura.Los alumnos repetidores que hayan
realizado las préacticas no tienen que repetirlas.

La correcion de las pruebas objetivas se realiza con una lectora Optica y la elaboracién de
la evaluacion global se lleva a cabo con la ayuda de un programa informatico disefiado
expresamente con ese fin.Por este motivo es obligatorio llevar a todas las pruebas lapiz y
goma de borrar,
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