Universidad Complutense de Madrid :: Tercer Curso Pagina 1 de 5

Jueves, 06 de Marzo de 2008

£ 4 )
o Universidad
b omplutense
Madrid

E.U. de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Tercer Curso

Menu principal
Noticias y Agenda Localizacién Directorio

Buscar * en Web del centro {IrJ'

interésLa UniversidadNuestra UniversidadCentros y DepartamentosEstudios y
AccesolnvestigacionProgramas InternacionalesPoliticas especificasAyudaMapa de la
WebAccesibilidad

Farmacologia Clinica
PROFESORADO

D. Juan V. Beneit Montesinos
Catedratico

D* Carmen Martinez Rincén
Prof* Titular

D. Enrique Pacheco del Cerro
Prof. Titular

D? M? José Gonzalez Sanavia
Prof®. Asociada

D. Alfonso Meneses Monroy
Prof. Titular Interino

El desarrollo del programa de la asignatura de Farmacologia Clinica, se estructura mediante
actividades docentes presenciales, y no presenciales.Las presenciales se realizaran mediante la
exposicion de temas de acuerdo a una metodologia de leccién magistral.

Las no presenciales se desarrollardn mediante actividades académicas dirigidas de acuerdo a lo que
se expresa especificamente en el presente programa.

OBJETIVOS GENERALES
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[dentificar las modificaciones que en las distintas etapas de la vida se producen en la utilizacién de
medicamentos; analizando su correcto manejo, la respuesta esperada, y la posibilidad de aparicién de
reacciones adversas.

- Identificar las modificaciones que se producen cuando existe alteracién de sistemas y aparatos
0rganicos y su repercusion en la utilizacién de medicamentos; analizando su correcto manejo, la
respuesta esperada, y la posibilidad de aparicién de reacciones adversas.

- Analizar los factores que se incluyen en el cumplimiento, identificando las acciones a realizar para
contrarrestarlos.

+ Identificar los diferentes sistemas de deteccién de reacciones adversas.

- Analizar las caracteristicas e importancia de los estudios de utilizacién de medicamentos.

- Identificar los principios de Farmacoeconomia.

~ Identificar los factores que determinan la automedicacion, definiendo sistemas de disminucién de la
misma.

- Identificar las fuentes de informacién de medicamentos para el profesional, los pacientes y de la
comunidad.

* Definir efecto placebo e identificar las caracteristicas del mismo.

+ Desarrollar la capacidad critica en la identificacién de problemas enfermeros con respecto a la
utilizacion de farmacos.

PROGRAMA
1.- Farmacologia Clinica.

Unidad 1.1.- Principios de Farmacoepidemiologia. Clasificacién de los farmacos. Estudios de
consumo. Automedicacidn.

Unidad 1.2.- Estudios de epidemiologia del medicamento. Ensayo clinico.

Unidad 1.3.- Manejo ineficaz del régimen terapéutico.

Unidad 1.4.- Efecto placebo.

Unidad 1.5.- Principios de Farmacocinética clinica / vias de administracion.

Unidad 1.6.- Informacion de medicamentos,

Unidad 1.7.- Farmacovigilancia.

2.- Farmacologia clinica en las distintas etapas de la vida.

Unidad 2.1.- Farmacologia clinica embrionaria y fetal.
Unidad 2.2.- Farmacologia clinica en el embarazo y lactancia.
Unidad 2.3.- Farmacologia clinica pediatrica.

Unidad 2.4.- Farmacologia clinica geriatrica.

Seccion 3.- Farmacologia clinica en procesos patolégicos.

Unidad 3.1.- Empleo de medicamentos en enfermedades cardiovasculares y respiratorias:
Tema 3.1.1.- Consideraciones farmacdélogo clinicas en alteraciones cardiovasculares.
Tema 3.1.2.- Terapéutica farmacoldgica en alteraciones cardiovasculares.

Tema 3.1.3.- Consideraciones farmacélogo clinicas en alteraciones respiratorias.
Tema 3.1.4.- Terapéutica farmacoldgica en alteraciones respiratorias.

Unidad 3.2.- Empleo de medicamentos en enfermedades Gastrointestinales y hepaticas

Tema 3.2.1.- Consideraciones farmacé6logo clinicas en alteraciones Gastrointestinales.

Tema 3.2.2.- Consideraciones farmacélogo clinicas en alteraciones Hepaticas.
Tema 3.2.3.- Terapéutica farmacoldgica en alteraciones Gastrointestinales.
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Unidad 3.3.- Empleo de medicamentos en enfermedades Renales.

Tema 3.3.1.- Consideraciones farmacélogo clinicas en alteraciones renales.

Tema 3.3.2.- Eliminacién de farmacos en pacientes sometidos a dialisis.

Unidad 3.4.- Empleo de medicamentos en enfermedades Endocrinolé gicas.

Tema 3.4.1.- Consideraciones farmacélogo clinicas en alteraciones endocrinologicas.
Tema 3.4.2 - Terapéutica farmacolégica en pacientes con alteraciones endocrinologicas.

Seccidn 4.- Alteraciones inducidas por medicamentos.

Unidad 4.1.- Alteraciones Cardiovasculares y Respiratorias inducidas por medicamentos.
Unidad 4.2.- Alteraciones Gastrointestinales y Hepaticas inducidas por medicamentos.
Unidad 4.3.- Alteraciones Renales inducidas por medicamentos.

Unidad 4.4.- Alteraciones Neurolégicas inducidas por medicamentos.

Unidad 4.5.- Alteraciones Dermatoldgicas inducidas por medicamentos.

Unidad 4.6.- Otras alteraciones organicas inducidas por medicamentos.

DESCRIPCION DE LAS A.A.D
OBJETIVOS

Identificar y desarrollar los métodos epidemioldgicos aplicados a farmacologia.Valorar los aspectos
de utilizacién de medicamentos.Identificar las acciones enfermeras en la utilizacién de
medicamentos.Relacionar la influencia de las alteraciones patoldgicas en el uso de medicamentos.

ACTIVIDAD | NOMBRE: Estudio de Farmacoepidemiologia.

DESCRIPCION: En grupos de no mas de 5 alumnos, deberan disefiar un estudio de
farmacoepidemiologia (consumo cuantitativo, consumo cualitativo, caracteristicas de la informacidn
del medicamento, automedicacién, manejo del régimen terapéutico, etc.). La idea, motivo, causa u
origen del mismo estara relacionado con las unidades clinicas (hospitalarias o centros de salud)
donde vayan a realizar las practicas clinicas los alumnos durante el periodo docente de la asignatura.

El disefio debera constar de los siguientes apartados:

1. Titulo, hipdtesis y/o objetivos.

2. Busqueda bibliografica en al menos cinco bases de datos cientificas - ENFISPO, CINHAL,
MEDLINE, EMBASE: DRUGS AND PHARMACOLOGY, y CUIDEN,

3. Introduccion, con analisis de la bibliograffa (deberan haber realizado una lectura critica de los
articulos utilizados), y justificacion del estudio.4. Disefio: ambito, poblacién, muestra (tamafio y
seleccion) si fuese necesario, variables a estudio, material necesario, analisis estadisticos a realizar.

SEGUIMIENTO DEL ALUMNO: Se realizaran tutorias con los alumnos, asi como una
coordinacion para:- Objetivo y disefio.- Informacién.El trabajo se valorard con un maximo de 1,5
puntos (sobre 10); se valoraran los aspectos definidos en los apartados del trabajo: Titulo,
hipotesis/objetivos; blisqueda bibliografica; introduccién, analisis bibliografico y justificacién; y
disefio.

ACTIVIDAD 2 Terapeiitica Farmacoldgica y Enfermeria

DESCRIPCION:

El alumno debera seleccionar una de las siguientes situaciones clinicas:

- Insuficiencia Cardiaca.
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- Hipertension Arterial Esencial.

- Infarto Agudo de Miocardio.

- Angina Inestable.

- Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica.
- Asma.

- Ulcera Gastrica.

- Reflujo Gastroesofagico.

- Enfermedad de Chron.

- Hipertiroidismo.

- Hipotiroidismo.

- Parkinson.

- Depresion.

- Litiasis Renal con Hidronefrosis.

Para cada uno de los estadios de la situacién elegida deberé identificar grupos
farmacoldgicos/farmacos en aquellas situaciones en que esté definida su utilizacion, relacionado con
una mayor calidad de vida del paciente y efectividad ante dicha situacion, En base a esto se
seleccionarén los Diagnésticos de Enfermeria relacionados con los farmacos nombrados (seglin
clasificacion NANDA), Criterios de Resultado (segun clasificacion NOC) para dichos diagndsticos y
las Intervenciones de Enfermeria ( segiin clasificacion NIC) de aplicacién para conseguir los
Criterios de Resultado identificados.

Cada situacién clinica debe de incluir:

- Definicion de los diferentes estadios de la situacién clinica.

- Identificacion y relacién de grupos farmacolégicos/farmacos, justificando su efectividad,
caracteristicas de uso en esa situacién clinica y la influencia sobre la calidad de vida del paciente.
- Nomenclatura con factores de riesgo/ relacionados y caracteristicas definitorias.

-Identificacién de Criterios de Resultado (segtin clasificacién NOC) y los indicadores a utilizar.

- Identificar las Intervenciones Enfermeras (segtin clasificacién NIC) de aplicacion para conseguir
los Criterios de Resultado identificados.

EVALUACION
En "Terapéutica Farmacolégica y Enfermeria” se evaluaran:

- Estadios de la situacién clinica.

- Grupos farmacoldgicos/farmacos. Caracteristicas de los fArmacos y efectividad en la situacién
clinica.

- Diagnésticos de Enfermeria seleccionados.

- Criterios de Resultado identificados.

- Intervenciones de Enfermeria definidas.

- Justificacion cientifica.

- Bibliografia.

El'maximo de puntos que se podréan obtener serd de 1,5.

EVALUACION

La evaluacion de la asignatura es combinada entra la parte presencial y el trabajo desarrollado en las
AAD.

La parte presencial se evaluara mediante la realizacion de un examen tipo test de eleccion muiltiple
respuesta inica. En este examen cada pregunta acertada se obtendrd un punto, cada pregunta fallada
se restard 0,4 puntos, y cada pregunta no contestada se restara 0, 1 puntos. La puntuacion se calculara
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sobre un maximo de 7.

La parte no presencial podréa obtenerse un maximo de 3 puntos (conjuntamente las dos actividades a
realizar), de acuerdo a lo expresado en el apartado de evaluacion de las AAD (en cada una de las
actividades).

Para superar la asignatura es necesario haber realizado las dos evaluaciones, tanto la presencial como
la no presencial/AAD (el examen y las dos actividades).La calificacién final correspondera a la suma
de la calificacion del examen test (siempre que haya obtenido como minimo un 5 sobre 10) y las de
las actividades no presenciales AAD.Para superar la asignatura deberan obtener una calificacion,
suma de los tres apartados que se evalian, de minima de 5 sobre 10.
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