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INTRODUCCION

La asignatura Enfermeria psiquiatrica y de la Salud Mental aporta al curriculum de la Diplomatura
de Enfermeria conocimientos sobre la/s enfermedad/ es mental/ es, conceptos basicos de las mismas
y su asistencia, bases de Psicopatologia y actuaciones de enfermeria en la asistencia a los enfermos
mentales. Se han introducido conceptos y principios que corresponden a Salud Mental,

complementando los ya adquiridos en la asignatura de Ciencias Psicosociales aplicadas, y en otras
asignaturas de la Diplomatura.

PROGRAMA
Unidad didactica I: Conceptos basicos

TEMA 1. Concepto de Psicopatologia, psiquiatria y Salud Mental. La Enfermeria Psiquiatrica y su
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papel en Salud Mental. Metodologia en estos campos.

TEMA 2. Introduccion a la historia de la enfermedad mental y de la enfermeria psiquiatrica.
TEMA 3. Bases biolégicas y sociopsicoldgicas de la enfermedad mental.

TEMA 4. Concepto y clasificacion de las enfermedades mentales.

TEMA 5. La exploracion en salud y en enfermedad mental.

TEMA 6. Proceso de Atencién de Enfermeria en Psiquiatria y Salud mental.

Actuaciones de enfermeria en los distintos dispositivos asistenciales.

Unidad didéctica II: Psicopatologia y Trastornos Mentales

TEMA 7. Psicopatologia de la Conciencia. Psicopatologia del Yo.

TEMA 8. Psicopatologia de la Sensopercepcién

TEMA 9. Psicopatologia de la Memoria. Psicopatologia del Espacio y el Tiempo.

TEMA 10 Psicopatologia de la Inteligencia o capacidades Intelectuales.

TEMA 11. Psicopatologia de la Afectividad.

TEMA 12. Psicopatologia del Pensamiento y del Lenguaje.

TEMA 13. Psicopatologia de los instintos, necesidades, motivaciones y de la Psicomotilidad.
TEMA 14. Introduccidn a las Enfermedades ¢ Trastornos mentales.

Unidad didactica III: Actuaciones de Enfermeria en la asistencia al enfermo mental y en los
trastornos mentales en pacientes organicos.

TEMA 15. Actuaciones de enfermeria en los enfermos con Trastornos mentales organicos y
Demencias.

TEMA 16. Actuaciones de enfermeria en la asistencia a enfermos con Oligofrenias o Retraso
Mental. Trastornos por déficit de atencion y otros.

TEMA 17. Actuaciones de enfermeria en la asistencia a los enfermos psicéticos: Las Esquizofrenias
y los trastornos delirantes cronicos.

TEMA 18. Actuaciones de enfermeria en la asistencia a los Trastornos del estado de animo:
enfermos depresivos e hipertimicos.

TEMA 19. Actuaciones de enfermeria en la asistencia al enfermo neurético.

TEMA 20. Actuaciones de enfermeria en la asistencia a los Trastornos de la personalidad:
personalidades sociopaticas o psicopaticas, trastornos adictivos y sexuales.

TEMA 21. Actuaciones de enfermeria en la asistencia a los enfermos con Trastornos del suefio.
TEMA 22. Actuaciones de enfermeria en la asistencia a los enfermos con Trastornos de la conducta
alimentaria.

TEMA 23. Actuaciones de enfermeria en la prevencion de lesiones.

TEMA 24. La enfermeria ante los Trastornos psicosomatico, somatomorfos, facticios y simulados.
TEMA 25. Introduccion a la Psiquiatria infanto-juvenil. Actuaciones de enfermeria.

TEMA 26. Introduccion a la Psicogeriatria. Actuaciones de enfermeria con los pacientes
Geriatricos.

TEMA 27. Actuaciones de enfermeria ente las urgencias psiquiatricos.

TEMA 28. Actuaciones de enfermeria en las terapéuticas psiquiétricas: Psicofarmacologia,
psicoterapias y tratamientos bioldgicos. Electrochoque.

TEMA 29. La enfermeria y el equipo terapéutico. Enfermeria y Salud Mental.

TEMA 30. Psiquiatria y ley.

BIBLIOGRAFIA GENERAL

Ayuso Gutiérrez JL.. Manual de Psiquiatria. Madrid: McGraw-Hill Interamericana; 1992.
Bobes Garcia J. coor. Salud Mental: Psicopatologia. Madrid: Sintesis; 1994.

Bobes Garcia J. coor. Salud Mental: Enfermeria Psiquiatrica. Madrid: Sintesis; 1994.
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Poletti R. Aspectos psiquiatricos de los cuidados de enfermeria. Barcelona: Rol; 1980.

Snell H. Trastornos mentales e introduccidn a la enfermeria psiquidtrica. Madrid: Paz Montalvo;
1978.

Sanfeliu Cortés V. coor. Problemas Psiquiatricos. Barcelona: Masson; 1991,

Vallejo Ruiloba J (dir.). Introduccién a la Psicopatologia y la Psiquiatria. 5* ed. Barcelona: Salvat;
2002.

EVALUACION
Los criterios de evaluacion final de la asignatura podran estar basados en una prueba objetiva de
eleccion multiple y desarrollo de pruebas escritas. Para la valoracién de la prueba objetiva se

establece para su correccion el siguiente indice:

N'A-E/N-1 H100
nl total de preg.

A: Aciertos.

E: n° de errores.

n: n° de alternativas de la pregunta.

Si se establece la evaluacion con pruebas objetivas y escritas, se obtendra la media entre ambas.
El criterio de aprobado se establece en 5 puntos en ambos sistemas de pruebas.

TUTORIAS

D. Ramon Méndez Barroso: Lunes, Martes y Miércoles de 15,00 a 17,00 horas

D* M Dolores Rguez. Martinez: Lunes, Martes y Miércoles, de 12,00 a 14,00 horas
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