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Enfermeria Médico Quirtgica I

ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA 1

PROFESORADO

Prof. D.Juan Carlos Lépez Corral
Catedratico

Prof". D" Esperanza Rayon Valpuesta
Profesora Titular.

PARTES DE LA ASIGNATURA
La asignatura de enfermeria médico-quirtrgica se compone de dos aspectos docentes:
1.- tedrico

2.- préctico

El programa tedrico esta estructurado en cuatro unidades y el practico en dos rotaciones de estancias
clinicas hospitalarias.

PROGRAMA
Los temas relativos a alteraciones o patologias concretas, seguiran el siguiente esquema general:

.-Recuerdo anatomo-fisioldgico.
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-Concepto y etiologia.

~-Valoracion de enfermeria. Identificacion y diferenciacion semioldgica.

--Relacion fisiopatoldgica con la clinica. Evolucién del proceso. Procedimientos diagnésticos y
terapéuticos.

.-Identificacion de necesidades. Diagnosticos de enfermeria.

.-Cuidados de enfermeria y aplicacion o vigilancia del tratamiento.

-Deteccion y prevencion de complicaciones.

-Medidas preventivas.

.-Apoyo psicolégico y rehabilitacion.

Generalidades de enfermeria médico-quirirgica

Tema 1.- Introduccion a la enfermeria médico-quirirgica. Antecedentes histéricos. Conceptos
generales.

Tema 2.- Valoracion fisica del paciente. Actuacion de enfermeria. Inspeccién. Palpacidn. Percusion.
Auscultacion.

Tema 3.- Inflamacidn. Respuesta local y general. Cuidados de enfermeria.

Tema 4.- Infeccién. Infeccién nosocomial. Cuidados de enfermeria al paciente con infeccion.
Tema 5.-Aislamiento: tipos. Problemas que presentan los pacientes sometldos a aislamiento.
Intervenciones de enfermeria.

Tema 6.-Ulceras por presién. Concepto. Mecanismo de produccién. Factores de riesgo.
Localizacion. Clasificacion. Cuidados de enfermeria en la prevencién y/o control de las tlceras por
presion.

Tema 7.- Heridas: concepto. Etiologia. Clasificacion. Cicatrizacion: factores que influyen en la
cicatrizacion de las heridas.

Tema 8.- Sindrome hemorragico. Hemostasia. Valoracién del paciente con hemorragia y actuacion
de enfermeria.

Tema 9.- Vendajes: concepto. Clasificacion. Funciones. Técnicas de vendajes basicos.

Tema 10.-Lesiones térmicas: quemaduras y congelaciones. Atencion de enfermeria extra e
intrahospitalaria.

Tema 11.- Alteraciones del equilibrio hidro-electrolitico y 4cido base. Cuidados de enfermeria.
Tema 12.- Shock: concepto. Etiologia. Clasificacién. Cuidados de enfermeria.

Tema 13.- El departamento quirdrgico. Caracteristicas. Descripcion. Material e instrumental
quirtrgicos. Anestesia quirirgica. Actuacién de enfermeria en el departamento quirirgico.

Enfermeria médico-quirtrgica hematologica

Tema 14.- Recuerdo morfofisiolégico. Semiologia.

Tema 15.- Atencidn de enfermeria en las distintas pruebas diagndsticas.

Tema 16.- Actuacion de enfermeria en una tranfusion sanguinea.

Tema 17.- Unidad hematolégica. Atencién de enfermeria a pacientes que requieren tratamientos con
quimioterapia, inmunosupresion.

Tema 18.- Alteraciones de los hematies. Anemias. Talasemia. Actuacion de enfermeria.
Tema 19.- Poliglobulias. Policitemias. Valoracion y actuaciéon de enfermeria.

Tema 20.- Trastornos de la hemostasia. Cuidados de enfermeria.

Tema 21.- Alteraciones de los leucocitos. Atencion de enfermeria.

Tema 22.- Trastornos no malignos de los linfocitos. Cuidados de enfermeria.

Tema 23.- Leucemias. Cuidados de enfermeria.

Tema 24.- Linfomas. Cuidados de enfermeria.

Tema 25.- Alteraciones de la respuesta inmunitaria. Sida. Cuidados de enfermeria.

Enfermeria médico-quirurgica del A. Respiratorio

Tema 26.- Recuerdo anatomo-fisiologico.
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Tema 27.- Atencion en las distintas pruebas diagndsticas. Exploracion fisica. Pruebas de funcién
pulmonar. Pruebas cutaneas. Broncoscopia. Radiologia. Isdtopos. Gasometria. Toracocentesis.
Biopsia, recogida de muestras: secreciones, esputos, etc. Cuidados de enfermeria antes, durante y
después de cada meétodo diagndstico.

Tema 28.- Actuacion de enfermeria en: aspiracion de secreciones, fisioterapia respiratoria,
oxigenoterapia, gasometria, cambio de canulas de traqueostomia, administracion de aerosoles e
inhaladores etc...

Tema 29.- Ventilacién mecéanica invasiva y no invasiva. Ventiloterapia, intubacion endotraqueal,
traqueostomia, respiracion artificial.

Tema 30.- Conceptos generales de cirugia toracica. Principales procedimientos quirargicos.
Cuidados de enfermeria a pacientes sometidos a cirugia toracica.

Tema 31.- Alteraciones de la ventilacién-perfusion. Concepto. Clasificacion. Fisiopatologia.
Tratamiento. Cuidados de enfermeria.

Tema 32.- Infecciones de vias respiratorias. Catarro comun. Gripe. Sinusitis. Rinitis. Laringitis.
Faringitis. Traqueitis. Bronquitis. Cuidados de enfermeria.

Tema 33.- Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (epoc). Asma bronquial.

Actuacion de enfermeria.

Tema 34.- Alteraciones de la pleura. Actuacion de enfermeria

Tema 35.- Infecciones pulmonares. Atencion de enfermeria.

Tema 36.- Insuficiencia respiratoria. Sindrome de distrés respiratorio del adulto (sdra).

Tema 37.- Tromboembolismo pulmonar (tep). Hipertension pulmonar. Atencion de enfermeria
Tema 38.- Cancer de pulmén. Cuidados de enfermeria.

Tema 39.- Traumatismos toracicos. Neumo-hemotorax. Obstruccién de via aérea.

Enfermeria médico-quirurgica del A. Cardiovascular

Tema 40.- Recuerdo anatomo-fisioldgico. Fisiopatologia. Semiologia general.

Tema 41.- Atencion de enfermeria en las distintas pruebas diagnosticas. Exploracion fisica. E.c.g.
Holter. Prueba de esfuerzo. Cateterizacion. Doppler. Flebografia. Gammagrafia, etc...

Tema 42.- Conceptos generales de cirugia cardiaca. Monitorizacion. Hemodinamica (pve, pa
invasiva, catéter de swan ganz. Cardiologia intervencionista.

Tema 43.- Alteraciones de la tensién arterial. Concepto. Clasificacion. Etiopatogenia. Fisiopatologia.
Factores de riesgo. Medidas terapéuticas.

Tema 44.- Arritmias. Concepto. Clasificacion. Etiopatogenia. Fisiopatologia.

Medidas terapéuticas. Cardioversion. Desfibrilador. Marcapasos. Atencion de enfermeria.

Tema 45.- Endocarditis. Pericarditis. Valvulopatias. Cuidados de enfermeria

Tema 46.- Insuficiencia cardiaca. Cor pulmonale. Edema agudo de pulmoén. Factores de riesgo
cardiovascular. Medidas terapéuticas. Cuidados de enfermeria.

Tema 47.- Miocardiopatias.

Tema 48.- Sincope. Shock cardiogénico. Taponamiento cardiaco. Cuidados de enfermeria.

Tema 49.- Aneurisma adrtico. Tipos. Tratamiento. Cuidados de enfermeria.

Tema 50.- [squemia arterial periférica. Patologia arterial aguda y cronica. Sindrome de claudicacion
intermitente. Valoracion del paciente con alteraciones arteriales. Ulceras arteriales. Amputacion.
Cuidados de enfermeria. '

Tema 51.- Patologia venosa periférica.varices. Tromboflebitis. Ulceras varicosas. Factores de riesgo.
Cuidados de enfermeria.

Tema 52.- Traumatismos toracicos. Causas. Valoraciéon. Tratamiento. Cuidados de enfermeria.
Tema 53.- Parada cardiaca. Muerte stbita. R.c.p. Basica.

BIBLIOGRAFIA
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Tratamiento Interdisciplinarios. 40. Ed. Madrid : Harcourt ; 2000

CRITERIOS DE EVALUACION
Evaluacion Practica.-

El aspecto préctico se realiza en los Centros Sanitarios concertados con nuestro Departamento de
Enfermeria.

Cada rotacién es evaluada, segun los criterios establecidos por el Departamento, sobre una

puntuacion del 1 al 10, considerandose hasta una puntacion de 4 SUSPENSO, 5-6 APROBADO, 7-8
NOTABLE, 9-10 SOBRESALIENTE.
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Dicha evaluacién practica consta de dos apartados:

1.Valorado por la enfermera/o responsable o mas directamente en contacto con el alumno, que
supondra el 75% de la evaluacion.

2.Valorado por el Profesor Asociado de Ciencias de la Salud, que supondra el 25% restante de dicha
evaluacién.

La no superacién de alguna rotacion supondra la recuperacién o repeticion integra de la misma.
Evaluacion Teorica.-

La evaluacion tedrica consta de dos examenes parciales liberatorios y un examen final (en su caso).
La valoracion de los conocimientos Tedricos se podra realizar mediante:

-Prueba objetiva: Tipo Test.

-Preguntas Abiertas o de Ensayo, que pueden ser en forma de tema, preguntas cortas, problemas o
casos clinicos.

-Examen oral.

Para liberar la asignatura se debe obtener una puntuacion igual o superior a 7, pudiendo compensar
entre los dos parciales, siempre y cuando ambos estén, al menos, aprobados (5).

Evaluacion Final.-

La evaluacidn final se establecera entre la nota tedrica y la nota practica.

Para ser de aplicacion este criterio sera IMPRESCINDIBLE haber obtenido, al menos, una
calificacion de APROBADO en ambas partes, debiendo, en su caso, recuperar previamente la no
superada.

TUTORIAS

D. Juan Carlos Loépez Corral
Lunes y Miércoles, de 11 a 14 horas.

D* Esperanza Rayon Valpuesta

Martes de 12 a 14 horas y de 16 a 17 horas y Miércoles de 16 a 17 horas.
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