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Parte I : FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA PSIQUIATRICA
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Introduccidén a la Historia de la Psiquiatria
1.1 Historia de la Psiquiatria
1.2 Historia de la Enfermeria Psiquiatrica

1.3 Situacidén actual de la Enfermeria Psiquidtrica
Concepto de enfermedad mental y salud mental
Nosologia y Nosografia psiquiatricas

Etiopatogenia

Teorias y Escuelas en Psiquiatria

Conceptos basicos en la observacién del enfermo mental
6.1 Comportamiento general

6.2 Trastornos de la actividad.

6.3 Trastornos del humor (estado de 4nimo)

6.4 Trastorncs del pensamiento

5.5 Trastornos de la memoria

6.6 Trastornos de la conciencia

6.7 Trastornos del lenguaje

6.8 Trastornos del suefio

Diagnésticos y protocolos de enfermeria



Parte II : PSICOPATOLOGIA Y CUIDADOS DE ENFERMERIA
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Neurosis

8.1 Trastornos neurdticos ( depresidn exdgena)
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Trastornos psicofisioldgicos debidos al estrés

8.3 Trastornos de la conducta alimentaria

Disfunciones sexuales

Trastornos de los hdbitos y control de los impulsos

Pgicosis
11 1 Trastornos psicéticos agudos y transitorios
11.2 Trastornos del humor o afectivos (PMD)
11.3 Esquizofrenias
11.4 Trastornos de ideas delirantes persistentes
= Paranoié
- Parafrenia
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- Estados megaldmanos
Trastornos mentales organicos
Oligofrenias

Trastornos de la personalidad, del caradcter y del comporta-
miento (psicopatias) 1

Estados depresivos y prevencidén del suicidio

Urgencia psiquiatrica
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Parte III : METODOLOGIA TERAPEUTICA

Lid s

1.8 4

19.

20.

2.

A2 4

23

24 .

25 .

Introduccidén histdrica a la terapeutica psiquidtrica
Psicofarmacologia

Terapia electro convulsiva (T.E.C.)

Psicoterapia indiwvidual

Psicoterapia de grupo, pareja y familia

Psicodrama

Rehabilitacidén y resocializacidn

Asistencia psiqogeriétrica

Terapia familiar
25 Entorno familiar

25,2 Terabia



OBJETIVCS DE LA ASIGNATURA

El alumno debera identificar todas las necesidades bédsicas
psicoldgicas de todos los pacientes, identificar el normal
desarrollo social y emocional del individuo.

Desarrollar el arte de comunicarse con los pacientes e
identificar los aspectos complementarios de la enfermeria
general y psigquidtrica.

Participar en los diferentes métodos terapeuticos usados en
psiquiatria, bioldgicos y psicolégicos, siempre bajo la
supervisidén directa de una persona cualificada.

Identificar el funcionamiento de la Psiquiatria Comunitaria
y la importancia en la prevencidn de la institucionaliza-
cién.

Identificar todos los problemas de los grandes sindromes
psiquidtricos, realizando los diferentes protocolos de
enfermeria, usando el método cientifico.

Interpretar y valorar la legislacidn psiquiatrica vigente.

v

Identificar y describir las diferentes infraestructuras de
la asistencia psiquiatrica en la Comunldad de Madrid, asi
como a nivel nacional.
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