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TEMA 1.-

TEMA 2.-

TEMA 3.-

TEMA 4.-

TEMA 5.-

ENFERMERTA COMUNITARIA

JUSTIFICACION Y ORIENTACION DE LA  ENFERMERIA
COMUNITARIA.

1.1.- Significado de la Enfermeria Comunitaria.
1.2.- Importancia y necesidad de la intervencidn en el
ambito comunitario.

PROCESO ANTROPOLOGICO DE LA ATENCION PRIMARIA DE SALUD
(A.P.S.).

2.1.- Raices histdricas de la A.P.S.
2.2.- Marco legislativo y social:
* Constitucidén Espafola.
*# Conferencia Internacional sobre A.P.S.
* R. D. sobre Estructuras Basicas de Salud.
* Ley General de Sanidad.
2.3.- Los Objetivos de la Salud para Todos.
2.4,.- La Carta de Ottawa.

ATENCION PRIMARIA DE SALUD: CONCEPTO ACTUAL.

3.1.- Organizacién de’ la atencidén sanitaria.

3.2.- Definicién y concepto de A.P.S.

3. 3.~ Carackeristicas de la AP.S.

3.4.- Funciones de la A.P.S. y niveles de prevenciodn.

3.5.- Diagnéstico de salud Vs. diagndstico de
enfermedad.

3.6.- Alternativas asistenciales: papel de la A.P.S.

EL CENTRO DE ATENCION PRIMARIA.

4.1.- Concepto y funciones.
4.2.- La relacidén interprofesional.
4.3.- La relacidn profesional-usuario.

EL EQUIPO INTERDISCIPLINAR DE SALUD.

5.1.- Definicidén y funciocones el equipo de salud.

5.2.- Composicién basica del Equipo de Atencidn
Primaria.

5.3.- Funcionamiento del equipo interdisciplinar de
salud.

5.4.- El trabajo en equipo: inconvenientes y ventajas.
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10.3.-
10.4.-
10.5.-

Importancia de la Educacidn Sanitaria.
Subprogramas incluidos.
Coordinacidén intersectorial.

TEMA 11.- PROGRAMA DE ATENCION AL ADOLESCENTE.

1 0

11..2
Xhoed
11.4.-
11.5

Factores determinantes y principales problemas
de salud.

Objetivos y actividades generales.

Importancia de la Educacién Sanitaria.
Coordinacidén con otros programas.

Coordinacién intersectorial.

TEMA 12.- PROGRAMA DE ATENCION AL ADULTO.

12:1. =

12.2.
1:2..3..
12.4.
12.5.
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Factores determinantes y principales problemas
de salud.

Objetivos y actividades generales.

Importancia de la Educacidn Sanitaria.
Coordinacién con otros programas.

coordinacién intersectorial.

TEMA 13.- PROGRAMA DE ATENCION AL ANCIANO.

13:1:=
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13.3.
13.4.
13.5.
13..6.=

!

Factores determinantes y principales problemas
de salud.

Objetivos y actividades generales.

Importancia de la Educacidn Sanitarig.
Coordinacidn con otros programas.

Coordinacidén intersectorial. '

Control y seguimiento de la enfermedad de
Alzheimer y otras demencias seniles. Papel del
profesional de enfermeria.

TEMA 14.- LA SALUD MENTAL EN A.P.S.

14.1.-

14.2.-
14.3.-

La organizacién de la atencidn a la salud
mental en A.P.S. Integracidn en las fuhciones
del equipo.

Coordinacién intersectorial.

Criterios de derivacién al equipo de salud
mental.
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TEMA 15.- PROGRAMA DE ATENCION AL MEDIO AMBIENTE.

15.1.- Organizacidén de las actividades de atencidén al
medio en A.P.S.

15.2.- Responsabilidad de los E.A.P. Importancia de la
Educacidn Sanitaria.

15.3.- Responsabilidad de las Corporaciones Locales.
15.4.- Intervencién en el medio ambiente social
(M.A.S.).

TEMA 16.- PROGRAMA DE ATENCION AL ENFERMO CRONICO.

16.1.~- Consideraciones generales.

16.2.- Subprogramas incluidos en la Atencién al Enfermo
Crénico.

16.3.~- Importancia de la Educacién Sanitaria.

TEMA 17.- EL PACIENTE TERMINAL Y EL PROCESO DE LA MUERTE EN
ATENCION PRIMARIA DE SALUD,.

17.1.- Cuidados paliativos en A.P.S.
17.2.- Atencidén al medio familiar.
17.3.- Papel del profesional de enfermeria.

— TEMA 18.- OFERTA ACTUAL DE PROGRAMAS DE ATENCION EN LA C.A.M.

18.1.- La Carterd Marco del INSALUD.
18.2.- Los Programas del Ayuntamiento. X
18.3.- Los Programas de la Consejeria de Salud.

TEMA 19.- SISTEMAS DE REGISTRO EN A.P.S.

19.1.- Importancia y utilidad de los sistemas de
registro.
19.2.- La historia c¢linica individual.

19.3.- La carpeta familiar.

19.4.- E1 fichero sexo-edad. 1

19.5.- Otros sistemas de registro.

19.6.- Confidencialidad de la informacién en los
registros.
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TEMA 20.-

TEMA 21.-

TEMA 22.-

TEMA 23.-

TEMA 24.,-

EL MEDIO FAMILIAR COMO UNIDAD EN LA ATENCION
COMUNITARIA.

20.1.- Necesidad de la atencién familiar.

20.2.- La familia como factor determinante de la salud
de sus miembros.

20.3.- Recursos familiares frente a la salud y la
enfermedad.
20.4.- Papel del profesional de enfermeria.

INTERRELACION ENTRE EL NIVEL DE A.P. Y EL NIVEL
ESPECIALIZADO.

21.1.- Necesidad de la coordinacidén interniveles.
21.2.- Mecanismo de interrelacién.

* Comunicacidédn escrita.

* Comunicacidén verbal.

LA PARTICIPACION COMUNITARIA EN EL NIVEL DE A.P.S.

22.1.- Concepto de participacidn comunitaria.

22.2.- Aspectos positivos de la participacién
comunitaria. )

22.3.~ La identificacién de lideres comunitarios.

22.4.- Estrategias para impulsar la participacién

comunitaria: los grupos de autoayuda y el
asociacionismo social. '

FUNCIONES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN EL TRABAJO
CON LA COMUNIDAD.

23.1.- Funciones Comunes a todo el E.A.P.

23.2.- Funciones especificas e interdependientes.
23.3.- Funciones del coordinador de enfermeria.
23.4.- Direccidn y coordinacién de reuniones en A.P.S.

1

IMPORTANCIA DE LA COMUNICACION EN EL TRABAJO
COMUNITARIO.

24.1.- Informacidén Vs. comunicacién.
24.2,- Comunicacidén verbal y no verbal.
24.3.- Influencia de la percepcién en la comunicacién.
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