DROGODEPENDENCIAS

B Da Gen Goa Gain

OBJETIVOS GENERAILES

1.- ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y HABITOS BASICOS QUE UN
PROFESIONAL SANITARIO DEBE MANEJAR EN LA RELACION COTIDIANA
CON PACIENTES DROGODEPENDIENTES.

2.- DESARROLLAR LAS ACTITUDES NECESARIAS PARA COLABORAR
ADECUADAMENTE EN SU PROCESO TERAPEUTICO.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

l.- IDENTIFICAR Y CLASIFIéAR LAS DISTINTAS SUSTANCIAS DE ABUSO.

2.- DESCRIBIR LA PATOLOGIA MAS FRECUENTE ASOCIADA AL CONSUMO DE
ESTAS SUSTANCIAS.

3.- ANALIZAR LOS DIFERENTES FACTORES (SOCIEDAD, FAMILIA,
PERSONALES, ETC.) QUE INFLUYEN EN EL INDIVIDUO EN RELACION CON
LA DROGADICCION

4.—- CONOCER LA PRODUCCION Y DISTRIBUCION MUNDIAL DE DROGAS AST
COMO LOS POSIBLES CULTIVOS ALTERNATIVOS.

5.- VALORAR ADECUADAMENTE LAS DISTINTAS FORMAS DE TRATAMIENTO
DISPONIBLES.

6.— PROPONER Y PARTICIPAR EN EL PLAN TERAPEUTICC MAS IDONEO PARA
CADA CASO.

7.- EXPLICAR LA ACTUAL LEGISLACION ESPANOLA RESPECTO AL TRAFICO
Y CONSUMO DE DROGAS.



PROGRAMA DE DROGODEPENDENCIAS

Prof. Dra. Carmen Garcia Carrion

I PARTE. HISTORIA Y ANTROPOLOGIA DE LAS DROGODEPEHDENRCIAS (5 horas)

TEMA

TEMA

1.- Droga y Religién.

2.- Terapefitica y consumo de drogas en los pueblos primitivos.

3.— Consumo de derivados cannabicos y su relacidn con los pueblos Arabes.

4.- Alcohol y Siglo-XIX.

5.- La droga como evasidn.

a

II PARTE. FARMACOLOGIA DE LAS DROGODEPEEDEHCIAS (10 horas)

8.-

9.-

Concepto y clasificacién de las drogas. Identificacién fisico-

quimica de las drogas.
Depresores del sistema nervioso central:
I11) Benzodiazepinas.

III) Alcchol.

10.- Estimulantes del sistema nervioso central

11.-

12.-

13.-

14.-

15.—

II1) Cocaina.

Drogas de diseilo.

Derivados del cannabis.
Inhalantes. Alucindgencs: LSD.

Tabaco y nicotina.

1) Opiéaceos.

. ‘ »
I: xantinas, anfetaminas.



III PARTE. PSICOLOGIA DE LAS DROGODEPEHDEHECIAS (3 horas)

TEMA 16.- Personalidad del drogodependiente.
TEMA 17.- La drogodependencia, como una conducta desviada.

TRMA 18.— Ambilente familiar, sococilal y laboral del toxicémano.

IV PARTE. IETERVEECIOH EN LAS DROGODEPEEDEHNCIAS: FASES (8 horas)

TEMA 19.- Desintoxicacién: clonidina y guanfacina.

TEMA 20.- Agonistas opidceost: metadona, etc.

TEMA 21.- Programas libres de drogas: Comunidades terapeiiticas.

TEMA 22.- Mantenimiento: Agonistas opidceos. Heroina, morfina, metadona, etc.

TEMA 23.— Protocolos de actuacién. Programas de mantenimiento a
opidceos.

TEMA 24.- Programas con antagonistas opiaceos.
TEMA 25.- Desintoxicacién y mantenimiento de sustancias estimulantes.

TEMA 26.- Desintoxicacién y mantenimiento de otras sustancias. Canamo,
alucinégenos, etc.

V_PARTE. PATOLOGIA ASOCIADA A LAS DROGODEPEHDEHCIAS (4 horas)

TEMA 27.- Enfermedades infecciosas: Endocarditis, hepatitis.
TEMA 28.-— SIDA. Enfermedades de transmisién sexual.

TEMA 29.- Embarazo y drogas.

TEMA 30.- El recien nacido de madre toxicdmana.
V1 PARTE. EPIDEMIOCLOGIA, EDUCACIOH Y DEMOGRAFIA DE LAS DROGAS (8 horas)

TEMA 31.- Zonas productoras de drogas: geografia.
TEMA 32.- Produccidén de drogas. Precursores.
TEMA 33.- Epidemiologia del consumo de drogas en Espaia.

TEMA 34.- Prevencién de las drogodependencias. Niveles de prevencién.
Prevencidén especifica e inespecifica.

TEMA 35.- Prevencién en el medio escolar.
TEMA 36.- La Educacidén Sanitaria como prevencién de drogodependencias.
TEMA 37.- Medios de comunicacién y drogas.

TEMA 38.-~ Recursos comunitarios: Plan Nacional de Drogas, ONGs (Organizaciones
Ro Gubernamentales), etc.

-



VI1 PARTE. LEGISLACIOH Y DROGAS (2 horas)

TEMA 39.- Cdédigo penal y drogas.

TEMA 40.- El decomiso y blanqueo de dinero.



