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ANTECEDENTES HISTORICOS.

Ccon la transformacidén de las Escuelas de Ayudantes Técnicos
sanitarios en Escuelas Universitarias (1977) y el dasarrolle de
las directrices para la puesta en marcha de los programas de las
distintas Escuela se incluian, tras duros debates, y de forma
ambivalente la Etica y Legislacion en Enfermeria como asignatura
optativa y a la vez obligatoria. Su finalidad era dar a 1los
profesionales la formacién ética y juridica de la actividad y
desarrolloc profesional, marcando una ruptura con el contenido
moral-religioso de la tradicién de 1la enfermeria y de la
formacion, desde el reconocimiento como carrera profesional, al

situarnos en un pais con una constitucisén aconfesional.

Los Nuevos Planes de Estudio de la carrera de Enfermeria de
diciembre de 1.990 marcaban también dentro de su contenido la
asignatura de Etica Yy Legislacién. Las bases para el desarrollo
de los programas lo planteaban desde una Deontologia profesional.

Las modificaciones introducidas antes de la puesta en marcha
de los mismos, limitaron al minimum, los créditos del contenido
tedérico y esto afectd también a la Etica y Legislacién, quedando
dicha Asignatura reducida a tan sélo dos créditos. Al tener como
4reas de conocimiento la Medicina Legal y Enfermeria fue
reclamada por la Cdétedra de Medicina Legal, gquien es la
responsable en el momento actual de su ensenanza.

Basados en la experiencia de la ensenanza de la Bioética a
profesionales, ya que se habian impartido durante cuatro anos un
curso de Bioética en Enfermeria desde 1la Asignatura de
Fundamentos de Enfermeria y después desde Etica, Administracion

y Legislacién y ser una experiencia positiva, solicitamos la
introduccidén en el curriculum de dicha asignatura.

Desde esta experiencia y porgue creemos Jque la enfermeria
debe tener una formacién en Bioética e impartida por los propios
profesionales gue conocen los problemas éticos que se le plantean
en el ejercicio de la misma, asegurado el reconocimiento a nivel
europeo de la profesién tras un aumento de créditos en el
curriculum, solicitamos 3 créditos para Bioética, con el Area de

Enfermeria. Asi queddé aprobado en el actual Plan de estudios.

INTRODUCCION AL PROGRAMA.

Fn el ultimo medio siglo la Medicina se ha. visto
transformada por una exploxién de avances sociales, cientificos
y tecnoldgicos y esto ha tenido una gran repercusién en la
Enfermeria que constantemente se estd enfrentando a problemas en
relacién con la vida de los pacientes.

La prdctica médica, tanto diagnéstica como terapéutica,
consiste en la continua toma de decisiones vy, a veces, en
situaciones de incertidumbre. LoS pacientes no sdélo presentan
problemas biolégicos, sino también éticos. El1 problema de

decisiones éticas en el drea sanitarila es enormemente complejo.
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La Enfermeria, dentro de este campo sanitario, vive
situaciones similares y, a veces, enfrentadas con los médicos.
conforme Enfermeria adquiere mayor autonomia, mds problemas
éticos se le plantean.

Con este fin se ha introducido este programa de BIOETICA EN
ENFERMERIA para formar al Alumno y ayudar a la reflexién y a la
toma de decisiones que exige la profesién frente a la vida Yy
salud de los pacientes. En €l se expondrdn las bases de la
Bioética que facilitaran el andlisis de casos Y situaciones
clinicas en las que médico y enfermera estdn implicados y tendran
que tomar decisiones comunes. La Asignatura es Cuatrimestral y
se desarrollara en el Segundo Cuatrimestre después de haber
estudiado el progrema de ETICA Y LEGISLACION que presentard la
dimensién deontolégica de 1la profesién de Enfermeria y la
legislacién correspondiente al ejercicio de la misma. El programa
de Bioética tiene dos partes: BIOETICA FUNDAMENTAL y BIOETICA
APLICADA.

OBJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL.

Formar a los Alumnos de tercer ano de la Carrera de
Enfermeria en los conocimientos de la BIOETICA que le permitan,
en el ejercicio de su profesidén, la toma de decisiones diarias
relativas a la vida y salud de los pacientes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.
* Situar la BIQETICA dentro del marco de la Enfermeria.

* Capacitar al Alumno de Enfermeria en 1los conocinientos,
campo de actuacién y dimensién ética de la Profesidn de

Enfermeria.
1Y

* TIdentificar los problemas que exigen 1la toma de
decisiones.

* Ayudar al andlisis de casos para la toma de decisiones
tanto personal como en equipo.

* Conocer los mecanismos que exige poner en juego cualquier
decisién tomada, los problemas y las consecuenclas para la
vida y salud del paciente. 1



METODOLOGIA.

La Asignatura es Cuatrimestral y el Programa se divide en
dos médulos. Uno sobre BIOETICA FUNDMENTAL y otro sobre BIOETICA
APLICADA. Las Clases se alternardn: clase magistral sobre
conceptos tedricos, Seminarios y clases prdcticas para el
andlisis de casos - siempre que sea posible -. Ademds se
presentara bien de forma individual o por grupos algun trabajo
sobre casos o situaciones gque plantean problemas de bioética,
andlisis y comentario sobre articulos de ética y presentacién
bibliogrédfica sobre la materia.

EVATLUACION.

El Alumno respondera a las cuestiones sobre el contenido del
programa mediante un examen final y la presentacién de un caso
clinico analizado con la metodologia explicada en el programa.
El suspender una de las dos partes implica que la asignatura
queda suspensa.

El examen serd por preguntas cortas sobre el contenido del
programa y serd valorado de 1 a 10.

La valoracidén del caso clinico se realizard en base a:
aplicacién del método, correccidén del andlisis del problema Yy
resolucién del mismo. Se valora de 0 a 3 puntos. O supone
suspenso, 1 no modifica la nota del examen, 2 sube 0,5 puntos y
3 aumenta la nota del exeman en 1 punto.



