TERCER CURSO

ENFERMERIA
MEDICO QUIRURGICA i

PROFESORES

Fernando de [a Torriente Oria
Profesor Agregado

Paloma Diaz Gomez
Profesor Encargado de Curso

Maria Teresa Alvarez Gonzilez
Profesor Encargado de Curso

Maria del Castaiar Fraile Quijo
Profesor Encargado de Curso

Inmaculada Cuena Blazquez
Profesor Encargado de Curse

341



ENFERMERIA
MEDICO-QUIRURGICA I1

OBJETIVOS GENERALES, INTRODUCCION,
CRONOGRAMA, EVALUACION BIBLIOGRAFIA

(véase Enfermeria Medicoquirtirgica 1.)

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES RENALES Y UROLOGICAS

TEMA
TEMA
TEMA

TEMA
TEMA

TEMA
TEMA
TEMA
TEMA

TEMA
TEMA
TEMA

83:
84:
85:

86:
87:

38:
89:
90:
21:

92:
93:
94:

Fisiopatclogia. Semiologia general.

Diagnostico de las enfermedades urolégicas.

Proceso de atencion de enfermeria a pacientes que requie-
ren alguno de los siguientes tratamientos: sondaje vesical,
puncién suprapiblica, cateterizacién, cistostomia hipogastrica,
dialisis peritoneal, hemodialisis.

Alteraciones de la funcidén renal.

Proceso de atencion de enfermeria a pacientes con altera-
ciones de la funcién renal.

Trasplante renal.

Alteraciones uretrales.

Alteraciones de la vejiga.

Proceso de atencion de enfermeria a pacientes con alte-
raciones uretero-vesicales.

Alteraciones de la prostata y uretra.

Alteraciones testiculares.

Responsabilidad del profesional de enfermeria en la educa-
cién para la prevencién de enfermedades renales.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES NEUROLOGICAS

TEMA
TEMA
TEMA
TEMA

95:
96:
97:
98:

Fisiopatologia. Semiologia general.

Diagnéstico de las enfermedades neurolégicas.

Alteraciones del encéfalo.

Proceso de atencién de enfermeria a pacientes con alteracion
encefilica.
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TEMA 99:
TEMA 100:

TEMA 101:
TEMA 102:

TEMA 103:
TEMA 104:
TEMA 105:
TEMA 106:
TEMA 107:

Trastornos convulsivos: epilepsia. Enfermedad de Parkinson.
Corea. Hemibalismo.

Traumatismos craneoencefilicos. Sindrome de hipertension
intracraneal.

Alteraciones de la médula espinal

Identificacion y valoracién de las necesidades bio-psico-so-
ciales de estes pacientes.

Alteraciones del sistema nervioso periférico.

Proceso de atencién de enfermeria.

Distrofias musculares. Miastenia gravis.

Proceso de atencion de enfermeria a pacientes parapléjicos.
Responsabzhdad del profesional de enfermeria en la educa-
cion para la prevencién de las enfermedades neurolégicas.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES NEOPLASICAS

TEMA 108:
TEMA 109:

Enfermedad neopldsica.
Prevencién de enfermedades neopldsicas. Responsabilidad del
profesional de enfermeria.

- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACION DE LA FUNCION ENDOCRINA Y METABOLICA

TEMA 110:
TEMA 111:
TEMA 112:
TEMA 113:
TEMA 114:
TEMA 115:
TEMA 116:

TEMA 117:
TEMA 113:
TEMA 119:

Alteraciones del tiroides.

Atencion de enfermeria.

Alteraciones de la paratiroides.

Alteraciones de las glandula suprarrenales.

Atencién d2 enfermeria.

Diabetes mellitus.

Identificacién y valoracién de las necesidades biopsico-socia-
les del paciente diabético y planificacion de los cuidados de
enfermerfa.

Gota.

Obesidad. .
Responsabilidad del profesional de enfermeria en la educa-
cién para la prevencion de las enfermedades endocrino-meta-
bolicas.

PROCESO DE ATENGION DE ENFERMERIA A PACIENTES
QUE SUFREN INTOXICACIONES

TEMA 120:
TEMA 121:

Intoxicaciones.

Responsabilidad del profesional de enfermerfa en la educa-
cién para !la prevencién de las intoxicaciones. Toxicomania y
cién para la prevencidn de las intoxicaciones. Toxicomanias.

PROCESQ DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES DE LA CAVIDAD BUCAL

TEMA 122:
TEMA 123:
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Fisiopatologia. Semiologia general.

Diagndstico de las enfermedades maxilofaciales.



TEMA 124: Alteraciones maxilofaciales.

TEMA 125: |dentificacién y valoracién de las necesidades bio-psico-so-
ciales de estos pacientes y planificacion de los cuidados de
enfermeria.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES OTORRINOLARINGOLOGICAS

TEMA 126: Semiologia general.

TEMA 127: Diagnédstico de las enfermedades otorrinolaringoidgicas.
TEMA 128: Cuerpos extrafios de las vias aéreas superiores: Epistaxis.
Traumatismos de la laringe. Lesiones traqueales.

TEMA 129: Atencion de enfermetia.
TEMA 130: Patclogia de! oido.
TEMA 131: Atencién de enfermeria.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES OFTALMOLOGICAS

TEMA 132: . Semidlogia general.

TEMA 133: Diagnéstico de las enfermedades oftalmoldgicas.

TEMA 134: Patologia de! ojo.

TEMA 135: Atencion de enfermeria. ,

TEMA 136: Proceso de atencion de enfermeria a pacientes invidentes.

TEMA 137: Responsabilidad del profesional d= enfermeria en la educa-
cion para la prevencion de las enfermedades oftalmolégicas.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES DERMATOLOGICAS

TEMA 138: Semiologia general.

TEMA 139: Diagnodstico de las enfermedades dermatoldgicas.

TEMA 140: Trastornos de la secrecién. Enfermedades parasitarias. Enfer-
medades inflamatorias.

TEMA 121: Alteraciones cutdneas alérgicas. Enfermedades sistemiticas.

TEMA 142: Identificacion y valoracion de las necesidades bio-psico-so-
ciales de estos pacientes y planificacién de los cuidados de
enfermeria.

TEMA 143: Responsabilidad del profesional de Enfermeria en la educa-
¢ion para la prevencién de las enfermedades dermatolégicas.

CONTENIDO, OBJETIVOS Y ACTIVIDADES
PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES RENALES Y UROLOGICAS

CONTENIDO

TEMA 83: Fisiopatologia. Semiclogia general: albuminuria, anuria, ceto-
nuria, cilindruria, coluria, disuria, dolor, enuresis, glucosuria,
hematuria, hipertension; incontinencia, oliguria, -piuria, neuma-
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TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

84:

85:

86:

87:

89:

90:

91:

turia, polaguiuria, poliuria, proteinuria, prurito, refiujo, reten-
cion, tenesmo, uremia.

Diagnostico de las enfermedades uroldgicas. Exploracion fisi-
ca y planificacién de los cuidados de enfermeria en la prepa-
racion durante y después de las siguientes pruebas diagnds-
ticas: observacién de la orina, analitica, radiologia, c¢itosco-
pia, is6topos, biopsia, tacto rectal, sondaje vesical y uretral,
puncidén suprapidbica, uretrostomia perineal,

Proceso de atencion de enfermeria a pacientes que requie-
ren alguno de los siguientes tratamientos: sondaje vesical,
puncién suprapdbica, caterizacién, cistostomia hipogéastrica,
dialisis peritoneal, hemaodialisis.

Alteraciones de la funcién renal: insuficiencia crénica y agu-
da, sindrome nefritico, hidronefrosis, glomerulonefritis agu-
da y cronica, pielonefritis, nefrolitiasis aguda, tuberculosis
renal, tumores y quistes, traumatismos, malformaciones: ge-
neralidades. Fisiopatologia, semiologia, métodos de estudio,
tratamiento médico-quirdrgico.

Procesc de atencién de enfermeria a pacientes con alteracio-
nes de la funcion renal: alimentacion, higiene, balance hidro-
electrolitico, medidas asépticas, control de la presion arte-
rial y del peso, dolor, cuidados pre y post-operatorios, pre-
vencién y control de complicaciones, recuperacion, rehabili-
tacion. .

Trasplante renal: concepto. Preparacion psiguica y fisica del
paciente, preparacion del donante, técnicas quirdrgicas, ais-
lamiento aséptico, cuidados post-operatorios y control de com-
plicaciones, aspectos sociales. '
Alteraciones ureterales. Litiasis ureteral. Traumatismos. Tu-
mores. Fisiopatologia, semiologia, métodos de estudio, tra-
tamiento médico-quirdrgico, cuidados pre y post-operatorios.
Alteraciones de la vejiga. Cistitis. Litiasis. Tumoraciones.
Traumatismos. Fisiopatologia, semiologia, métodos de estu-
dio, tratamiento médico-quirdrgico.

Proceso de atencidn de enfermeriz a pacientes con altere-
ciones uretero-vesicales: higiene, dolor, bafios calientes, cui-
dados pre y post-operatorios, prevencién y control de com-
plicaciones, ensefianza y rehabilitacién del paciente con des-
viacion urinaria.

Alteraciones de la prostata y uretra: Hipertrofia, prostatitis.
Tumores. Estenosis uretral. Uretritis. Traumatismos. Fisio-
patologia, semiologia, tratamiento meédico-guirdrgico, atencién
de enfermeria: observacién de la orina, cuidados pro y post-
operatorios, control vesical, prevencién y control de com-
plicaciones. ) .
Alteraciones testiculares: Hidrocele, orquitis, epididimitis, va-
ricocele, traumatismos, tumores. Conceptos generales. Aten-
cién de enfermeria: dolor, reposo, aplicacién de compresas,
suspensorio, ctidados pre y post-operatorios, prevencién y
control de complicaciones.

Responsabilidad del profesional de enfermeria en la educa-
¢i6n para la prevencién de enfermedades renales.



gy

OBJETIVOS : - R : :

" Distinguir los términos siguientes: - albuminuria, anuria, cetonuria,
‘cilindruria, etc: T T '

'— Expresar las diversas patologias renales que pueden : diagnosticarse
mediante la observacion de la orina.” -

— Describir el material necesario para la realizacién del sondaje ure-
tro-vesical. o ' - ‘ '

— Decir las complicaciones, indicaciones y contraindicaciones del son-
daje uretro-vesical. ' : a : B

— Determinar el concepto de cada una de las pruebas complementa-
rias siguientes: citoscopia, is6topes, etc. e

—_ Nombrar las indicaciones de la hemodidlisis y didlisis peritoneal.

— Definir cada uno de los conceptos siguientes: insuficiencia crénica
y aguda hidronefrosis, etc.” ’ ' '

— Razonar las diferentes clases de alimentacién en el enfermo renal.

—- Enanciar el controi que debe tener el paciente que sufre alguna
enfermedad del rifion. E -

- — Precisar el modo de actuacién de la dislisis peritoneal.

—Razonar la preparacién del donante en el trasplante renal.

_. Establecer el cuidado pre y post-operatorio del paciente que ha su-
frido trasplante renal.

— Definir las complicaciones del! paciente trasplantado.

— Determinar los aspectos legales vigentes sobre trasplante renal.

— Precisar los signos y sintomas en pacienies que ‘sufren litiasis ure-
teral. ‘ ' ' :

— Enunciar las vias de propagacién de los tumores ureterales.

— Especificar las diferencias existentes entre las diversas enferme-
dades vesicales. ' ' ' :

— Describir el material preciso para realizar el-estudio de las ‘neo-
_plasias vesicales. S e

— Concretar las complicaciones post-operatorias de - pacientes inter-
venidos de neoplasias de vejiga. _—

— Definir los iraumatismos uretrales. ' T ‘ -

— Establecer los cuidados post-operatorios en jos pacientes interveni-
dos ‘quirirgicamente de la préstata.

— Diferenciar las enfermedades testiculares. .

- Precisar el motivo de la utilizacién del suspensorio.

— Determinar los métodos de desviacion de la orina.

— Enumerar los sintomas de las distintas alteraciones testiculares. -

— Describir el papel del profesionai de enfermerfa en la educacion
para la prevencién de- enfermedades nefro-uroldgicas.

PROGESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES -
CON ALTERAGIONES NEUROLOGICAS -

GONTENIDO

TEMA 95: Fisiopatologia. Semiologia general: alteraciones de la sensi-
bilidad. Alteraciones motoras. Alteraciones del -equilibrio. Al
teraciones de la conciencia. Alteraciones de la- memoria. Alte-

- raciones de la visién y la pupila. Alteraciones del lenguaje. - -
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TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

TEMA

“TEMA

TEMA

TEMA

TEMA
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97:

100:

101:

103:

104:

105:

Diagnéstico de las enfermedades neurolégicas: exploracién
fisica y planificacién de los cuidados de enfermeria en la pre-
paracion durante y después de las siguientes pruebas diag-
nosticas: electroencefalografia, electromiografia, radiologia, is6-
topos, puncién lumbar y cisternal, termografia, campo visual,
audiometria, ecoencefalografia, etc.

Alteraciongs del encéfalo: vasculares, embolia, trombosis, he-
morragia. Infecciones: encefalitis, meningitis. Tumoraciones:
conceptos generales. Aneurismas. Fisiopatologia, semiologia,
diagnostico, tratamiento médico-guirdrgico.

Proceso de atencidén de enfermeria a pacientes con alteracidn
encefélica: respiracion, alimentacién, eliminacién, posicion del
paciente, cuidados pre y post-operatorios, prevencion y con-
trol de complicaciones y deformidades, fisioterapia, alteracio-
nes emocionales y de comunicacion.

Trastornos convulsivos: epilepsia. Enfermedad de Parkinson.
Corea. Hemibalismo. Fisiopatologia, semiologia, tratamiento
médico-quirdrgico. Atencion de enfermeria: nivel de concien-
cia, vigiiancia de la duracién de la crisis, frecuencia, protec-
¢i6n, movimientos pupilares, relajacién de esfinteres, pre-
vencién y control de complicaciones.

Traumatismos crneoencefalicos. Sindrome de hipertension in-
tracraneal. Fisiopatologia, semiologia, tratamiento médico-qui-
rirgico. Atencion de enfermeria: estados de conciencia, res-
piracion, signos vitales, cefaleas, nduseas, vémitos, cambios
de la sensibilidad y motricidad, posicion del paciente, cuida-
dos pre y post-operatorios, prevencion y control de compli-
caciones, fisioterapia, rehabilitacién.

Alteraciones de la médula espinal: mielitis aguda. Siringomie-
lia. Esclerosis en placas. Hernia discal. Traumatismos. Fisio-
patologia, semiologia, diagnéstico y tratamiento médico-qui-
riirgico.

ldentificacidn y valoracién de las necesidades bio-psico-socia-
les de estos pacientes y planificacion de los cuidados de
enfermeria en la recuperacién, educacion y rehabilitacion:
higiene, alimentacién, eliminacién, dolor, inmovilizacién, po-
sicién y alineacién, cuidados pre y post-operatorios, deambu-
lacién.

Alteraciones del sistema nervioso periférico: paralisis perifé-
ricas. Neuralgia. Neuritis. Polineuritis. Sindrome de Guillén-
Barré. Tumores. Infecciones. Traumatismos. Fisiopatologia, se-
miologia, diagndstico y tratamiento médico-quirdrgico.
Proceso de atencién de enfermeria: alteraciones del lengua-
je. disnea, vomitos, alimentacién, dolor, actividad, moviliza-
cidn, eliminacién, alteraciones emocionales. Prevencién y con-
trol de complicaciones.

Distrofias musculares. Miastenia gravis. Atencién de enfer-
meria: respiracion, disfagia, dolor, actividad, movilizacién, con-
trol de la medicacion, alteraciones emocionales, prevencion y
control de complicaciones.

Proceso de atencién de enfermeria a pacientes parapléjicos:
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d ki rCi sgy ff mterama, atencion psi-

. wc::gu:a,ﬂgm:whzamm gradaual, prevencion ntrol.de com-
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TEMA 107: Responsabilidad del profesional de enfermeria en la educa—

cién para la prevencion de las enfermedades neurologlcas' :

_.gilancia de la pres:oﬁ artenal“ ali mentaclon~ alcohohsmo actl-

; v;d_ad, etc. '

B
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OB.IETIVOS o 3 .

= Definir 1a- semjoiogga de Ios pacientes. con alteraclones neuroidgu::as.

— Describir el fundamento de las diversas pruebas complementarias
utilizadas en el diagndstico de las enfermedades neurologlcas

Nombrar las: indicaciones, contraindicaciones -y- técnica..d

— Interprefar fos valores analltlcos del Ilqmdo cefalorraqmdeo )
— Distinguir y clasificar las alteraciones del encéfalo. <%
— Establecef el proceso de atencnén de enfermena a paclentes» ‘cori

“alteracion ‘encefélica. ' RO
— Especificar los diversos mveles de conciencia. .© .-
— Expresar el plan de- ‘cuidados necesarms durante Ia crisis “de’ un
énfermo ‘que "sufre .epilepsia;. :
— Definir el”sindrome. de hnpertensron mtracraneal
== Precisar los cuidados de- enfermena de un pamente que ha sufrido
traumatismo craneoencefalico::
—-Deteérminar 1a posicién que: debe adoptar e[ pac:ente que sufre al-
feraciones encefalicas. )
— Enurnerar fos. cuidados a los paclentes que sufren accldentes vascu-
‘lares cerebrales.
— Nombrar las complicaciones post—operatonas del enfermo mtervem-
do de un:tumor cerebral. : B
— Diferenciar v ciasificar: las: alteraclones de Ia medula espmal
— Describir -l sindrome: ‘meningeo. - .
— Establecer las medidas a adoptar:en las- a!glas radlcutares
- — Definir las alteraciones -del sistema” nervioso periférico.
— Concretar el plan de cuidados ‘del paciente -parapléjico.
—_ 'E'spéciﬁ‘car'la' medicaci6n del paciente que sufre miastenia”gravis::~
— Precisar: los sintomas de Ja- mlasten:a gravrs y Ia prevenc:on de sus
- complicaciones. - - - -
— Enumerar- !as mamfestaclones ner\nosas de Ia carencla de vitami-
na Be.
- . — Seiialar 1a mf!uencla del alcoho[ en Ias enfermeaades cerebrales.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PAGIENTES . .
CON ALTERAClONES NEOPLASICAS AR e e

CONTENIDO : , o o
TEMA 108:° Enfermedad neoplédsica. Causas. Teorias.- Desarrollo. Clasifi-
cacién general de tumores. Estudios tumorales: Nomenclatu-

ra. Sintomatologia. Asistencia de enfermeria a pacientes: con
~tratamiento paliativo o -curativo: radioterapia, quimioterapia,
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cirugia. Aspectos psicolégicos del paciente oncolégico. As-
pecto sexual. Rehabilitacion social. Dolor. Infecciones.

TEMA 109: Prevencién de enfermedades neoplisicas. Responsabilidad del
profesional de enfermeria.

OBJETIVOS
— Definir las diferentes tumoraciones.
— Expresar el plan de cuidados de pacientes con neoplasias. -
— Enumerar las diferentes teorias de la produccién de neoplasias.
— Describir las vias de propagacion de las neoplasias.
— Precisar k2 atencién de enfermeria a pacientes que sufren dolor por
neoplasias,

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACION DE LA FUNCION ENDOCRINA Y METABOLICA

CONTENIDO

TEMA 110: Alteraciones del tiroides: hipertiroidismo. Hipotiiroidismo. Tu-
mores. Fisiopatologia, semiologia, diagndstico y tratamiento
médico-quirdrgico.

TEMA 111: Atencién de enfermeria: alimentacion, dolor, irritabilidad, po-
sicion del paciente, medicacién, cuidados pre y post-opera-
torios, prevencion y control de complicaciones.

TEMA 112: Alteraciones de las paratiroides: hiperparatiroidismo. Hipopa-
ratiroidismo. Tumores. Fisiopatologia, semiologia, diagndstico
y tratamiento médico-quirGrgico. Atencién de enfermeria.

TEMA 113: Alteraciones de las glandulas suprarrenales: aldosteronismo.
Enfermedad de Addison. Enfermedad de Cushing. Tumores. Fi-
siopatologia, semiologia, diagndstico y tratamiento médico-
quirdrgico.

TEMA 114: Atencién de enfermeria: alimentacién, administracion de cor-
ticoides, valoracion de la presién arterial, equilibrio hidro-
electrolitico, cuidados pre y post-operatorios, prevencion y
control de complicaciones.

TEMA 113: Diabetes mellitus. Fisiopatologia, semiologia, diagnéstico y tra-
tamiento meédico-quirirgico.

TEMA 116: Identificacion y valoracion de las necesidades bio-psico-so-
ciales del paciente diabético y planificacién de los cuidados
de enfermeria en la recuperacién, educacién y rehabilitacién:
administracion de insufina, alimentacion, contro! analitico, pre-
vencion y control de complicaciones, ensenanza al paciente.

TEMA 117: Gota. Conceptos generales. Tratamiento. Atencién de enfer-
meria: alimentacién, alivio del dolor, prevencién y contro! de
complicaciones, ensefianza al paciente.

TEMA 118: Obesidad. Conceptos generales. Tratamiento médico-guirdrgi-
co. Complicaciones. Atencion de enfermeria.

TEMA 119: Responsabilidad del profesional de enfermeria en la educa-
cion para la prevencién de las enfermedades endocrino-meta-
bélicas.

OBJETIVOS
— Definir los conceptos siguientes: hipertiroidismo, hipotireidismo.
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- — Establecer la s:ntomatologla dei paclente que sufre hipertiroidismo.
— Especificar 1a_posicion del paclente que ha SIdO intervenido del
. tiroides..
— Descrtblr las compllcaclones que puede sufrlr un pamente mter-
‘wenido del cuello.
" — ‘Nombrar las pruebas dnagnostlcas ut:hzadas en Ias enfermedades
del tiroides. . Conme
- Precisar las alterac:ones de Ias g]andulas suprarrenales '
— Determinar. e} cuidado de enfermeria. en los’ pac:entes intervenidos
de gléndulas: suprarrenales.
. — Describir las comphcaclones que puede sufrir un pacnente inter-
vemdos de Ias .gidndulas. suprarrenales :
— Determlnar el mode de actuar de los cortlcmdes
L — Defmlr el conoepto de, .diabetes. melhtus
- Describir los tipos de msuhna y. sus dlferenclas _
— Establecer la correcta aI:mentac:on del paciente dlabetlco y sus
complicaciones. SRR
. — (Concretar los cuidados de enfermeria del paciente.que sufre coma
diabético.
— Determinar :la manera. de producirse la- enfermedad de la -gota...
— Razonar la importancia de la alimentacion en. el: pac:ente que S
. fre gota, asi. como- la.prevencion de-complicaciones. - :
— Enumerar las complicaciones del pamente obeso despues de una
intervencién quirdrgica. b L

PROCESO DE ATENCION -DE. ENFERMEI’I!A A FACIENTES
QUE SUFREN INTOXICACIONES

CONTENIDO | T EA

TEMA 12_lj- Corncepto de téxico. ‘Clasificacion. Dosis.: ‘Vias'de entrada. Vias
I “de ehmmac:on Smdromes tox1cos Mordeduras de serpien-
tes. Picaduras de insectos. Contacto ‘con_ otros animales ve-
‘nenosos ‘Primetos “auxilios. “Valoracion- Y cuidados de enfer-

merna generales a pac:entes que sufren mtoxmacrones

TEMA 121: Responsablhdad del” profesnonal de enfermerla en la educa-
cién para la prevencién de las 'intoxicaciones. Toxicomanias.

'OB.IETIVOS o . : - o v
- — Definir el concepto de ‘t6xico.
— Describir por orden de pnondad Ia atencién de enfermena en el
paciente intoxicado. - - - .- e
— Determinar [os- cuidados a un paclente que ha sufrldo mordedu—
ra de serp:ente

PROCESG DE ATENGION DE- ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES DE LA CAVJDAD BUCAL :

'CONTENIDO ~ -
TEMA 122: Flsmpatologla Semlologla general camb:os de coloraclon fie-

ol
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moén, halitosis, gingivorrea, hemorragia, sialorrea, trismus,
alteraciones de la sensibilidad, asimetria.-

TEMA 123: Diagnostico de las enfermedades maxilofaciales: examen fisi-
co y planificacion de los cuidados de enfermeria en la pre-
paracién durante y después de las siguientes pruebas diag-
nosticas: radiologia, biopsia.

TEMA 124: Alteraciones maxilofaciales: osteoflemdn. Adenoflemon. Ce-
lulitis de la cara. Gingivitis. Paratoditis. Litiasis salivar. Trau-
matismos. Tumores.

TEMA 125: Identificacion y valoracién de las necesidades bio-psico-so-

: ciales de estos pacientes y planificacion de los cuidados de
enfermeria en la recuperacion, educacién y rehabilitacién: hi-
giene bucal, alimentacion, aplicacién de frio, dolor, aspira-
¢ion bucal, cuidados pre y post-operatorios, prevencion y con-
trol de complicaciones, apoyo psicoldgico.

QOBJETIVOS

— Definir los conceptos siguientes: flemodn, halitosis, gingivorrea sialo-
rrea, trismus, etc.

-— Especificar los cuidados de enfermeria a un paciente que sufre
fractura maxiliar.

— Describir !la sintomatologia de w©n paciente que sufre litiasis sa-
livar.

— Determinar la manera de realizar la higiene bucal.

PROCESO DE ATENGION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES OTORRINOLARINGOLOGICAS

CONTENIDO

TEMA 126: Semiologia general: acufenos, otalgia, otorrea, hipoacusia, es-
. tridor, epistaxis, disfonia, afonia, crepitacién, vértigo, etc.
TEMA 127: Diagnéstico de las enfermedades otorrinolaringolégicas: exa-
men fisico y planificacion de los cuidados de enfermeria en
la preparacién durante y después de las siguientes pruebas
diagnésticas: laringoscopia indirecta, radiologia, audiometria,
maniobra de Toynver, maniobra de Valsalva, otoscopia, prue-

ba de Rinne, prueba de Schwabach.

TEMA 128: Cuerpos extraios de las vias aéreas superiores: concepto,
sintomatologia y tratamiento médico-quirdrgico. Epistaxis: sin-
tomatologia, medios de hemostasia Traumatismos de la la-
ringe. Lesiones traqueales.

TEMA 129: Atencién de enfermeria: antibioterapia, taponamiento, dolor,
cuidados pre y post-operatorios, prevencion y control de com-
plicaciones. '

TEMA 130: Cuerpos extrafios del oido. Forinculo. Otitis externa y media.
Mastoiditis. Otoesclerosis. Generalidades, sintomatologia y
tratamiento médico-quiridrgico.

TEMA 131: Atencion de enfermeria: alimentacién, atencién al dolor, hi-
giene, lavados, cuidados pre y post-operatorios, prevencién y
control de complicaciones.
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OBJETIVOS

— Definir los diferentes sintomas siguientes: acifenos, otalgia, oto-
rrea, hipoacusia, epistaxis, disfonia, ete.

— Determinar el concepto de cada una de las pruebas complemen-
tarias siguientes: laringoscopia, audiometria, otoscopia, prueba de

Rinne.

— Describir el material necesario para la exploracion otorrinolarin-
goldgica.

— Especificar el instrumental preciso para exiraer cuerpos extrafios
de las vias aéreas superiores.

— Describir los medios de hemostasia en un paciente con epis-

taxis.

— Establecer las complicaciones que puede sufrir un paciente con
traumatismo fraqueal.

— Sefialar las vias de propagacion de la otitis media.

— Precisar la manera de realizar un lavado de oidos.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES OFTALMOLOGICAS

CONTENIDO

TEMA 132:

TEMA 133:

TEMA 134:

TEMA 135:

TEMA 136:

TEMA 137:

OBJETIVOS

Semiologia general: alteraciones de la pupila, dolor, fotofo-
bia, hemorragia, hipertensién intraocular, diplopia, inflamacion,
irritacion, lagrimeo, secrecion, equimosis, hematoma, hifema.
Diagnéstico de las enfermedades oftalmoldgicas: examen fi-
sico y planificacion de los cuidados de enfermeria en la pre-
paracién durante y después de las siguientes pruebas diag-
nésticas: Examen de la conjuntiva y de los parpados. Exa-
men pupilar. Motilidad ocular. Oftalmoscopia. Tomas bacte-
riologicas. Tonometria. Valoracion de la agudeza visual, etc.
Alteraciones de la refraccién y acomodacion del ojo. Altera-
ciones de los parpados, via lagrima!, conjuntiva, cornea y es-
clerdtica. Glaucoma. Alteraciones de la movilidad ocular y
del nervio Gptico. Estrabismo. Tracoma. Desprendimiento de
retina. Traumatismos oculares. Tumores.

Atencién de enfermerfa: aplicaciones de pomadas, compre-
sas frias y calientes, instilacion de gotas, lavado de ojos,
dolor, actividad, reposo, alimentacidn, guimioterapia, cuida-
dos pre v post-operatorios, prevencién y control de compli-
caciones, ensefianza al paciente.

Proceso de atencién de enfermeria a pacientes invidentes: re-
poso, alivio de la fotofobia, quimioterapia, sedacién, cuidados
pre y post-operatorios, prevencién y control de complicacio-
nes, apoyo psicolégico.

Responsabitidad de! profesional de enfermeria en la educa-
cién para la prevencion de las enfermedades oftalmolégicas.

— Definir los diferentes sintomas siguientes: miosis, midriasis, ani-
socoria, fotofobia, diplopia, equimosis, hifema, etc.
— Determinar el concepto de cada una de las pruebas complementa-
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rias siguientes: oftalmoscopia, tonometria, campo visual, etc.

— Determinar el concepto de glaucoma, tracoma, desprendimiento de
retina.

— Establecer el plan de cuidados de enfermeria a un paciente que su-
fre traumatismo ocular.

— Precisar el modo de realizar la aplicacior de pomadas, instilacion
de gotas, Javado de ojos.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES
CON ALTERACIONES DERMATOLOGICAS

GONTENIDO

TEMA 138: Semiologia general: ampolla, éscara, flictemas, erosiones, eri-
tema, habdén, macula, nédelo, pépula, exfoliativas, descamati-
vas, plstula, dlcera, tubérculo, vesicula, etc.

TEMA 138: Semiologia general: ampollas, éscara, flictemas, erosiones, eri-
fisica y planificacién de los cuidados de enfermeria en la pre-
paracidn durante y después de las siguientes pruebas diag-
nosticas: biopsia cutianea, toma de muestras, etc.

TEMA 140: Trastornos de la secrecién: acné vulgar, dermatitis seborrei-
ca, hiperhidrosis. Enfermedades parasitarias: pediculosis, sar-
na. Enfermedades inflamatorias: dermatitis exfoliativas, pen-
figo, psoriasis.

TEMA 141: Alteraciones cutdneas alérgicas: dermatitis de contacto, ec-
zema, urticaria. Enfermedades sistémicas: esclerodermia, [upus
eritematoso.

TEMA 142: Identificacion y valoracion de las necesidades bio-psico-so-
ciales de estos pacientes y planificacién de los cuidados de
enfermeria en la recuperacion, educacion y rehabilitacion: hi-
giene, aplicacién de pomadas vy cremas, alimentacién, aplica-
cion de compresas himedas, reposo, atencion al contagio.
equilibrio-hidroelectrolitico, dolor, fisioterapia y prevencién
de complicaciones.

TEMA 143: Responsabilidad del profesional de enfermeria en la educa-
cién para la prevencién de las enfermedades dermatolégicas.

OBJETIVOS

— Distinguir los siguientes términos: ampolla, éscaras, erosiones, flic-
tema, papula, etc.

— Describir el material necesario para la realizacion de la biopsia de
muestras.

— Determinar el concepto de toma de muestras cutidnea.

— Definir los conceptos de trastornos de la secrecion, enfermedades
parasitarias, enfermedades inflamatorias de la piel, alteraciones
cutdneas alérgicas.

— FEnunciar los cuidados de enfermeria que precisa un paciente con
enfermedades sistémicas.

— Enumerar la aplicacion de pomadas y cremas; sefialar la importan-
cia de la educacion de los pacientes que sufren enfermedades
contagiosas de la piel. )
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