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CIENCIAS DE LA CONDUCTA i1

INTRODUCCION

El programa de Ciencias de la Gonducta del tercer curso de Diplo-
mados en Enfermeria trata de los trastornos psicopatégicos bdsicos
de los fenémenos mentales, asi como de la descripcién bésica de las
enfermedades mentales ademds de la presentacién de la patologia
mental en las distintas etapas evolutivas del ser humano.

OBJETIVOS GENERALES

Describir los diversos trastornos psicopatolégicos que pueden acon-
tecer el ser humano mediante métodos de exploracidn-psicopatoldgicos.

ldentificar las distintas patolégicas que se pueden presentar en el
ser humano seg(in la etapa de vida en que se encuentre.

Describir los distintos tipos de enfermedades mentales que existen.

PROGRAMACION

TEMA 1: Introduccion a la psicopatologia.

TEMA 2: Propedeftica clinica y exploracién psicopatolégica.

TEMA 3: Psicopatologis del Yo. Trastornos de la identidad. Trastornos de
la actividad. Trastornos de la delimitacion con el exterior. Apén-
dice: Trastornos de la familiaridad.

TEMA 4: Psicopatologia del espacio y el tiempo. Trastornos psicopatols-
gicos de la especialidad. Trastornos de la temporalidad. Imperio
del pasado, presente y futuro. Trastornos del tiempo psiquico.
Otros transtornos del tiempo.

TEMA 5: Psicopatologia de la memoria. Amnesia de evocacidon. Amnesias
de conservacién. Hipermnesia. de evocacidn. Amnesias de con-
servacion. Hipermnesia. Dismnesias.
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24:

25:

Psicopatologia de la inteligencia. Diagnéstico psicopatoldgico,
psicométrico y social. Pseudooligofrenias. Demencias: Concep-
to. Diagnéstico psicopaldgico. Tipos etiolégicos de demencias.
Diagnéstico diferencial entre ologofrenias y demencias.
Psicopatologia de la conciencia y la atencion. Los trastornos de
la conciencia. Obnubiiacion, tipos: Delirio onirico. Estado cre-
puscular; tipos: Alteraciones de la ztencion.

Alteraciones de la ensopercepcién. [lusiones. Alucinaciones. Ex-
periencias de privacion sensorial.

Psicopatoiogia de la efectividad. Angustia vital: Concepto. An-
gustia y ansiedad: Diagnéstico psicopatologicos y diferencial.
Tristeza vital: Caracteristicas. Alegria vital: Sus caracteristicas.
Psicopatologia del pensamiento. En las alteraciones afectivas. El
pensamiento esquizofrénico, Otros trastornos del pensamiento.
Psicopatologia de los impulsos y la voluntad. impulso de nutricion.
impulsos autodestructivos. Impulsos agresivos. Impulsos in-
controlables y sistematicos. Alteraciones de la voluntad. Apén-
dice: Alteracion de la psicomotilidad: Estupor, catatonia, agita-
ciéon psicomotriz.

Alteraciones del lenguaje. Trastornos del lenguaje en enfer-
medades psiquicas, tipos.

Alteraciones de la psicosexualidad. Alteraciones sexuales: Fac-
tores biolGgicos, factores psicoldgicos. Disfunciones sexuales
masculinas y femeninas. Desviaciones sexuales masculinas y
femeninas. Desviaciones sexuales. Homosexualidad. Otras des-
viaciones en enfermedades psiquicas.

Psicopatologia de la agresividad. Delincuencia. Autoagresivi-
dad: suicidio. Transtornos de agresividad en enfermedades
psiquicas.

Aproximacién a la nosologia psiguidtrica. Clasificacién de las
enfermedades mentales y su necesidad.

Neurosis. Fébia. Neurosis histérica, Neurosis obsesiva. Otros
tipos de neurosis.

Psicosis. Aspectos clinicos. Psicosis delirante cronicas.
Psicosis afectivas: Generalidades. Etipatogenia. Clasificacion.
Curso y prondstico.

Trastornos de la personalidad. Aspectos clinicos.

Psicosis de base somatica. Etiologia. Psicosis organicas.
Toxicomanias. Alcoholismos. Clinica del alcoholismo. Drogo-
dependencias. La deshabituacion. Dependencia a los medica-
mentos.

Medicina psicosomatica. Papel de la personalidad. Factores
psicosociales. Papel de los conflictos. Evolucidén de los trans-
tornos psicosomaticos. )
Alteraciones psicopatolégicas en la infancia. Conducta en la
infancia: eticlogia y tipos. Sintomas asilados: Enuresis, sonam-
bulismo, tics, etc. Neurosis infantiles. Psicosis infantiles.
Alteraciones psicopatolégicas en la adolescencia. Sindrome Bor-
deline. Psicosis: tipos. Neuwrosis. Psicopatias.

Psicopatologia de la edad senil. Neurosis y psicopatias. Psico-
cosis: afectivas, paranoide, sintomdticas, organicas. Demencias.



CRONOCGRAMA

Temas: 4, 8, 10, 11, 12, 16, 19, 23, 24, 25: 1 hora.
Temas: 1, 3, 5, 7, 14, 18, 20: 1 hora.

Temas: 2, 6, 9, 13, 15, 17, 21, 22: 1,30 horas.
TIEMPO MINIMO: 38,30 horas.

BIELIOGRAFIA

ALONSO FERNAMNDEZ, F.: Psicologia médica y social. 4. ed., Madrid,
Paz Montalvo, 1978. '

ALONSO FERNANDEZ, F.: Compendic de psiquiatria. Madrid, Oteo.

EY, H.; BERNARD, P., y BRISSET, C.: Tratado de psiquiatria. 2" ed., Barcelona,
Toray-Masson, 1971.

VALLEJO RUILOBA, J., ¥ otros: Introduccién a la psicopatologia y psiquia-
tria. Barcelona, Salvat, 1980.

VALLEJO NAJERA: Introduccion a la psiquiatria. 5.° ed., Barcelona, Cienti-
fico-Médica, 1970.

EVALUACION

Se evaluara mediante prueba cbjetiva escrita al final del cuatrimestre
correspondiente.

CONTENIDO, OBJETIVOS y ACTIVIDADES

El alumno al finalizar el curso serd capaz de:

TEMA 1: INTRODUCCION A LA PSICOPATOLOGIA

CONTENIDO
— Fundamento de los trastornos psiquicos.
— Diagnoéstico psicopatologico: métodos interpretativos y no inter-
pretativos.
— Concepto del comprender y explicar.
— Proceso, desarrollo y reaccién.

OBJETIVOS
— ldentificar los furdamentos de los trastornos psiquicos.
— Delimitar y describir los métodos interpretativos y no interpreta-
tivos en el diagndstico psicopatoldgico.
— Definir los conceptos del comprender y del explicar
— Explicar el concepto de proceso, desarrofic y reaccion.
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TEMA 2: PROPEDEUTICA CLINICA Y EXPLORACION
PSICOPATOLOGICA

CONTENIDO
— Historia clinica: anamesis y catamnesis. Entrevista familiar.
- Exploracién psicopatoldgica.
— Exploracién psicopatoldgica en su situaciones especiales.

OBJETIVOS
- Describir la historia clinica con sus aspectos de anamnesis, catam-
nesis y entrevista familiar.
— Describir la exploracion psicopatologica.
— Describir la exploracién psicopatolégica en situaciones especiales.

TEMA 3: PSICOPATOLOGIA DEL YO

CONTENIDO
— Concepto y caracteristicas de! YO.
— Trastornos de la unidad.
— Trastornos de la identidad.
— Trastornos de la actividad.
- Trastornos de la delimitacién con el exterior.
— Apéndice: Trastorno de la familiaridad.

OBJETIVOS
— Definir vy delimitar el concepto v las caracteristicas de! YO.
— Definir los trastornos de la unidad del YO.
— Definir los transtornos de la identidad del YC.
— Definir los trastornos de la actividad del YO. .
— Definir los trastornos de la delimitacién con el exterior del YO.
— Definir los trastornos de la familiaridad del YO.

TEMA 4: PSICOPATOLOGIA DEL ESPACIO Y EL TIEMPO

CONTENIDO
— El espacio v el tiempc en psicopatologia.
— Trastornos psicopatologicos (espacio).
— Trastornos psicopatoldgicos (tiempo].
— Imperio del pasado, presente y futuro.
— Trastorno del tiempo psiquico.
— QOtros trastornos del tiempo.

OBJETIVOS
— Describir €l espacio y el tiempo en psicopatologia.
— Describir los trastornos psicopatoldgicos de la especialidad.
— Describir los trastornos psicopatoldgicos de la temporalidad.
— Describir el imperio de! pasado, presente y futuro en psicopatologia
— Describir los trastornos del tiempo psiquico.
- Enumerar otros trastornos del tiempo.
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TEMA 5: PSICOPATOLOGIA DE LA MEMORIA

CONTENIDO
— Clasificacion. ‘
— Amnesias: amnesia de fijacion, evocacuén Yy conservacion
— Hipermnesias. :
— Dismnesias.

— Exponer la clasificacion.

— Definir la amnesia. :

Fijacion.

— Describir las amnesias de: Evocacion.
Conservacién.

— Definir v describir las hipermnesias.

— Definir y describir las dismnesias.

TEMA 6: PSICOPATOLOGIA DE LA INTELIGENCIA

CONTENIDO
— Oligofrenia: concepto.
— Clasificacion.
— Diagnostico psicopatolégico, psicométrico y social,
— Pseudooligofrenias.
— Demencias: concepto.
— Diagnéstico psicopatolégico.
— Tipos etiologicos de demencias.
— Diagnéstico diferencial entre oligofrenias y demencias.

OBJETIVOS
— Explicar el concepto de oligofrenias.
— Explicar el diagnéstico psicopatolégico, psicométrico y social.
— Describir las pseudooligofrenias.
— Explicar el concepto de demencias.
— Explicar el diagndstico psicopatolégico de demencias.
— Describir los tipos etiologicos de las demencias.
— Explicar el diagndstico diferencial entre oligofrenias y demencias.

TEMA 7: PSICOPATOLOGIA DE LA CONCIENCIA Y DE LA ATENCION

CONTENIDO
— Clasificacidn de los irastornos de la conciencia.
— Obnubilacidn: tipos.
— Delirio onirico.
— Estados crepusculares: tipos.
— Alteraciones de la atencion.

OBJETIVOS
— Exponer la clasificacién de los trastornos de la conciencia.
— Describir la obnubilacidn y sus tipos.
— Describir el delirio onirico.
— Describir los estados crepusculares.
— Describir las alteraciones de la atencion.

37



TEMA 8: ALTERACION DE LA SENSOPERCEPCION

CONTENIDO
— Clasificacion.
— Pseudopercepciones: llusiones y alucinaciones.
— Experiencias de privacion sensorial.

OBJETIVOS
— Becir la clasificacion de las alteraciones de la sensopercepcién.
— Describir las pseudopercepciones.
— Explicar y describir las experiencias de privacién sensorial.

TEMA 9: PSICOPATOLOGIA DE LA AFECTIVIDAD

CONTENIDO
— Clasificacion de los trastornos de la afectividad.
— Angustia vital: concepto.
— Angustia y ansiedad: Diagndstico psicopatolégico y diferencial.
— Tristeza vital: Caracteristicas.
-— Alegria vital: Caracteristicas.

OBIJETIVOS
— Exponer la clasificacion de los trastornos afectivos.
— Explicar el concepto de angustia vital.
— Explicar e! diagnéstico psicopatolégico y diferencial de angustia
y ansiedad.
— Describir 1a tristeza vital vy sus caracteristicas.
— Describir la alegria vital vy sus caracteristicas.

TEMA 10: PSICOPATOLOGIA DEL PENSAMIENTO

CONTENIDO
— Trastornos del pensamiento en las alteraciones afectivas.:
— El pensamiento esquizofrénico.
— Otros trastornos del pensamiento.

OBJETIVOS
— Describir los trastornos del pensamiento en [as alteraciones afectivas.
— Describir el pensamiento esquizofrénico.
— Describir otros trastornos del pensamiento.

TEMA 11: PSICOPATOLOGIA DE LOS IMPULSOS Y LA VOLUNTAD

CONTENIDO
— Alteracion del impulso de nutricién.
— Impulsos autodestructivos.
— Impulsos agresivos.
— Impulsos incontrolables y sistematicos.
— Alteraciones de {a voluntad.
- Apéndice: Alteraciones de la psicomotricidad, estupor, catatonia y
agitacion psicomotriz.
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OBJETIVOS - - L S )
—- Describir las alteraciones del impulso de nutricién.
— Describir los impulsos autodestructivos.

— Describir los impulsos agresivos.

— Describir los impulsos incontrolables y sistemaéticos.
— Describir v explicar las alteraciones de la voluntad.
— Describir las alteraciones de la psicomotricidad.

TEMA 12: ALTERACIONES DEL LENGUAIJE

CONTENIDO
- Alteraciones por lesiones sensoriales o motoras.
— Trastornos del !enguaje en enfermedades psiquicas: tipos.

OBJETIVOS
- Describir las alteraciones por lesiones sensoriales o motoras.
— Describir y explicar los trastornos del lenguaje en enfermedades
psiquicas.

TEMA 13: ALTERACIONES DE LA PSICOSEXUALIDAD

CONTENIDO
— Factores que influyen en las alteraciones sexuales: Factores bio-
l6gicos y psicolégicos.
— Disfunciones sexuales masculinas y femeninas.
— Desviaciones sexuales.
— Homosexualidad.
— Otras desviaciones sexuales.

OBIJETIVOS
— Describir los factores que influyen en las alteraciones sexuales.
— Describir las disfunciones sexuales masculinas y femeninas.
— Describir las desviaciones sexuales.
— Describir la homosexualidad.
— Describir otras desviaciones sexuales.

TEMA 14: PSICOPATOLOGIA DE LA AGRESIVIDAD

CONTENIDO
— Agresividad tecnol6gica.
— Delincuencia.
— Autoagresividad: Suicidio.
— Trastornos de la agresividad en las enfermedades psiquicas.

OBJETIVOS
— Describir la agresividad tecnoldgica.
— Describir y analizar la delincuencia.
— Describir y analizar el suicidio.
— Describir los trastornos de la agresividad en las enfermedades
psiquicas.
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TEMA 15: APROXIMACION A LA NOSOLOGIA PSIQUIATRICA

CONTENIDOA
— Concepto de enfermedad mental.
— Clasificacién de las enfermedades mentales y su necesidad.

OBIJETIVOS
— Describir el concepto de enfermedad mental.
— Describir y explicar la clasificacion de las enfermedades mentales
y sus necsidades. '

TEMA 16: NEUROSIS

GONTENIDO
— Generalidades.
— Neurosis de angustia.
— Neurosis fébica.
— Neurosis histérica.
— Neurosis obsesiva.
— Otros tipos de neurosis.

OBIJETIVOS
— Describir las generalidades de las neurosis.
— Describir las neurosis de angustia.
— Describir las neurosis fébicas.
— Describir las neurosis obsesivas.
— Enumerar otros tipos de neurosis.

TEMA 17: PSICOSIS

GONTENIDO
— Generalidades.
— Esquizofrenia: FEtiopatogenia.
— Aspectos clinicos.
— Psicosis delirantes crdnicas.

OBJETIVOS
— Describir las generalidades de las psicosis.
— Describir la etiopatogenia de la esquizofrenia.
— Describir los aspectos clinicos de las esquizofrenias.
— Describir las psicosis delirantes cronicas.

TEMA 18: PSICOSIS AFECTIVAS

CONTENIDO
— Generalidades.
— Etiopatogenia.
— Clasificacion
— Curso y prondstico.

OBJETIVOS
— Describir las generalidades de las psicosis infantiles
— Explicar su etiopatogenia.

374



— Decir la clasificacion de las psicosis afectivas,
— Describir el curso y el prondstico.

TEMA 19: TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

CONTENIDO
— Generalidades.
— Etiopatogenia.
— Aspectos clinicos.

OBJETIVOS

— Describir las generalidades de los trastornos de la personalidad.

— Describir su etiopatogenia.

— Describir los aspectos clinicos de los trastornos de la personalidad.

TEMA 20: PSICOSIS DE BASE SOMATICA

CONTENIDO
— Generalidades.
— Psicosis sintomaticas: Etiologia.
— Psicosis organicas.

OBJETIVOS

— Describir las generalidades de las psicosis de base somatica.

— Describir la etiologia de las psicosis sintométicas.
— Describir y enumerar las psicosis organicas.

TEMA 21: TOXICOMANIAS

CONTENIDO
— Alcoholismo: Generalidades.
— FEtiologta.
— Clasificacién de los tipos de alcohdlicos.
— Clinica del alcoholismo.
— Drogodependencias.
— Dependencia a los medicamentos.
— Deshabituvacion.

OBJETIVOS . .
— Describir las generalidades del alcoholismo.
— Describir la etiologia de) alcoholismo.

— Enumerar la clasificacion de los tipos de alcohdlicos.

— Describir la clinica del alcoholismo.

— Describir y explicar las drogodependencias.
— Explicar la dependencia a los medicamentos.
— Describir la deshabituacion a las toxicomanias.

TEMA 22: MEDICINA PSICOSOMATICA

CONTENIDO
— Concepto.

— Etiopatogenia de los trastornos psicosomdaticos: Papel del organis-
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mo, papel de la personalidad. Factore:. psicosociales, papel de
los conflictos.
— Evolucidn de los trastomos psu:osométlcos

OBJETIVOS
— Explicar el concepto de medicina psicosomatica,
— Describir la etiopatogenia de los trastornos psicosomaticos.
— Describir la evolucion de los trastornos psicosomaticos.

TEMA 23: ALTERACIONES PSICOPATOLOGICAS EN LA lNFANCIA

CONTENIDO
— Trastornos de conducta en la infancia: Etiologia y tipos.
-~ Sintomas aislados: Enuresis, sonambulismo, tics,
— Neurosis infantiles.
— Psicosis infantiles.
— Describir los trastornos de comducta en la infancia.

OBJETIVOS
— Describir su etiologia y sus tipos. .
~— Describir los sintomas aislados: Enuresis, sonambulismo, tics.
— Describir las neurosis infantiles.
-— Describir [as psicosis infantiles.

TEMA 24: ALTERACIONES PSICOPATOLOGICAS
EN LA ADOLESGENCIA

— Clasificacion.

— Sindrome Bordeline.
— Psicosis: sus tipos.
— Neurosis.

— Psicopatias.

OBJETIVOS
— Decir la clasificacién. .
— Describir y explicar el sindrome Bordeline.
— Describir las psicosis y sus tipos.
— Describir las neurosis.
— Describir las psicopatias.

TEMA 25: PSICOPATOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

CONTENIDO
— Clasificacion de los trastornos psiquicos de la edad senil.
— Neurosis.
— Psicopatias.
— Psicosis: Afectiva, paranoides, sintomaticas, orgamcas
— Demencia.

OBJETIVOS
-— Decir la clasificacion de los trastornos psiquicos de la edal senil.
— Describir las neurosis.
— Describir las psicopatias.
— Describir las psicosis.
— Deseribir las demencias.
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