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INTRODUCCION

El programa de Ciencias de la Conducta del primer curso de Di-
plomado en Enfermeria se basa en conocimientos de Psicologia Ge-
neral y Clinica, asi como de Psicologia Evolutiva, tratando de infor-
mar al alumno sobre el hecho de los fendmenos psiquicos, asi como
de la presencia de éstos segin las edades.

OBJETIVOS GENERALES

— Describir las distintas corrientes psicolégicas actuales.

— Identificar y describir los distintos fenémenos psicolgicos y sus
fundamentos psicofisiolégicos.

— Describir las distintas etapas evolutivas del ser humano desde el
punto de vista psicofisiolégico.

PROGRAMACION

TEMA 1: Configuracion actual de las Ciencias de la Conducta.

TEMA 2: Definicion y fines de la Psicologia. Métodos psicoldgicos. Fe-
némeno psicolégico. Sus caracteristicas.

TEMA 3: Corrientes psicoldogicas actuales. Fenomenologia. Gestalt. Psi-
cologia dindmica. Conductismo.

TEMA 4: Bases neurofisioldgicas de los procesos psiquicos. Bases neu-
rales de! aprendizaje. Bases neurales de la emocion y la mo-
tivacion.

TEMA 5: La sensopercepcién. Caracteristicas psicolégicas de la misma.
La deprivacién sensorial.
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TEMA 6: Inteligencia y aptitudes. Analisis funcional. Métodos de es-
tudio.
TEMA 7: la memoria. Definicién y concepto. Tipos de.memoria. Bases
psicofisiologicas. Olvido.
TEMA 8: Conciencia y atencién. Descripcion fenomenolégica de la con-
ciencia. Descripcion psicofisioldgica de la vigilia y el suefio.
Atencian.
TEMA 9: Pensamiento. Concepto. Actividades fundamentales del pensa-
samiento. Formas de pensamiento.
TEMA 10: Llenguaje y comunicacion. Desarrollo del lenguaje hablado. Re-
lacion entre el lenguaje v el pensamiento.
TEMA 11: Afectividad. Concepto. Tipos de fendémenos afectivos y su
descripcién. Fundamentos psicofisiolégicos.
TEMA 12: Impulsos y voluntad. Sus caracteristicas. Relacion enire he-
rencia y ambiente.
TEMA 13: Aprendizaje. Principios de la psicologia del aprendizaje. Ba-
ses neurales del aprendizaje. ‘
TEMA 14: Concepto de personalidad. Teorias mas importantes. Tipolo-
gias.
TEMA 15: Organizacién de la conducta humana. Sus tipos.
TEMA 16: Concepto de vivencia. Modos de reaccionar a las vivencias.
. Frustracion y agresividad. _
TEMA 17: Desarrollo psicoldgico: sus caracteristicas y periodos. Heren-
cia y ambiente.
TEMA 18: Desarrollo psiquico y social en la infancia. Sus caracteristi-
cas. La edad escolar.
TEMA 19: Desarrollo psiquico y social de la adolescencia. Sus caracte-
risticas.
TEMA 20: La edad adulta.
TEMA 21: Caracteristicas psicosociales de la vejez.
CRONOGRAMA
PSICOLOGIA GENERAL Y CLINICA
Temas: 1, 2, 3, 4, 6, 8, 10, 11, 13, 14, 16 ... ... 2 horas
Temas: 5, 7,9, 12,15 ... ... ... ... ... vs. vse «.. 1 hora
PSICOLOGIA EVOLUTIVA
Temas: 16, 17, 18, 19,21 ... ... ... ... ... ... ... 2 horas
Tema: 20 ... ... ... .o il cit et ver eew eae wee ... 1 hora
TOTAL HOBRAS ... ... ... ... ... «os vet +ev wv. ... 36 horas
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EVALUACION

Se evaluara la as:gnatura med:ante una prueba- objetwa escrita al
final del cuatrimestre. Durante el curso se realizardn evaluaciones orales
periddicas.

CONTENIDO, OBJETIVOS Y ACTIVIDADES

Ef alumno al finalizar el curso sera capaz de:

TEMA 1: CONFIGURACION DE LAS CIENCIAS DE LA CONDUGTA

CONTENIDO
— Configuracién actual de las Clenc:1as de la Conducta
— Ciencias de la Conducta y Enfétmeria. :

OBIJETIVOS
- Configurar las Ciencias de la Gonducta en la. actualidad. :
— Delimitar las relaciones entre Ciencias de la: Conducta y la Enfer-
meria.

TEMA 2: DEFINICION Y. FINES DE LA PSICOLOGIA

CONTENIDO
— Métedos psicolégicos.
— Fenémeno psicoldgico. Sus caracteristicas.

OBIJETIVOS
- — Definir los métodos psicol6gicos.
— Analizar el fenémeno psicolégico y sus caractenstlcas
TEMA 3: CORRIENTES PSICOLOGICAS AGTUALES
. CONTENIDO .
— Fenomenologia.
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— Gestalt.
— Psicologia dinamica.
— Conductismo.

OBJETIVOS
— Analizar la fenomenologia.
— Analizar la Gestalt.
— Analizar la psicolegia dindmica.
— Analizar el conductismo.

TEMA 4: BASES NEUROFISIOLQCGICAS DE LOS PROCESOS
PSIQUICOS

CONTENIDO
-— Bases neurales del aprendizaje.
— Bases neurales de la emocion y la motivacidn.

OBJETIVOS
— Enumerar las bases neurales del aprendizaje.
— Enumerar las estructuras neurales en la emocién y la motivacion.

TEMA 5: LA SENSOPERCEPCION

CONTENIDO
— Caracteristicas psicoldgicas de la sensopercepcion.
— Deprivacién sensorial.

OBJETIVOS
— Describir y analizar las caracieristicas psicoldgicas de la sensoper-
cepeion.
— Describir la deprivacion sensorial.

TEMA 6: INTELIGENCIA Y APTITUDES

CONTENIDO
— Analisis funcional.
— Métodos de estudio.

OBJETIVOS
— Analizar las caracteristicas funcionales de la inteligencia.
— Enumerar los métodos de estudio de la inteligencia.
— Evaluar dichos métodos.

TEMA 7: LA MEMORIA

CONTENIDO
— Definicion vy concepto.
— Tipos de memoria.
— Bases psncof:smlogmas
— Olvido.

OBJETIVOS
— Definir y delimitar el concepto de memoria.
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— Enumerar [os tipos de memoria.
— Describir las bases psicofisiologicas de la memoria.
— Definir el olvido.

TEMA 8: CONCIENCIA Y ATENCION

CONTENIDO
— Descripcion fenomenolégica de la conciencia.
— Descripcién psicofisiolégica de la vigilancia y el suefio.
— Atencién.

OBJETIVOS
— Describir fenomenolégicamente la conciencia.
— Describir la psicofisiologica de la vigilia y el suefio.
— Describir la atencion.

TEMA 9: PENSAMIENTO

CONTENIDO
— Concepto.
— Actividades fundamentales del pensamiento.
— Formas de pensamiento.
OBJETIVOS
— Definir el concepto de pensamiento.
— Delimitar las actividades fundamentales del pensamiento.
— Describir las formas de pensamiento.

TEMA 10: LENGUAJE Y COMUNICACION

CONTENIDO
— Desarrollo del lenguaje hablado.
— Relacién entre el lenguaje y el pensamiento.

OBJETIVOS
— Describir el desarrollo del lenguaje hablado.
— Analizar las relaciones entre lenguaje v pensamiento.

TEMA 11: AFECTIVIDAD

CONTENIDO
— Concepto de afectividad.
— Tipos de fenémenos afectivos y su descripcion.
— Fundamentos psicofisiologicos.

OBJETIVOS
— Delimitar los tipos de fendmenos afectivos.
— Describir los fundamentos psicofisiolégicos.
TEMA 12: IMPULSO Y VOLUNTAD
CONTENIDO
— {Caracteristicas de los impulsos.
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— Caracteristicas de la voluntad.
— Relacidn entre herencia y ambiente.

OBJETIVOS
— Describir las caracteristicas de los impulsos.
— Describir las caracteristicas de la voluntad.
— Pelimitar y describir la relacién entre herencia y ambiente.

TEMA 13: APRENDIZAJE

CONTENIDO
— Principios de la psicologia del aprendizaje.
— Bases neurales del aprendizaje.

OBJETIVOS

— Definir y describir los principios de la psicologia del aprendizaje.
— Describir las bases neurales de! aprendizaje.

TEMA 14: PERSONALIDAD

CONTENIDO
— Goncepto de personalidad,
— Teorias més importantes sobre la personalidad.
— Tipologias.

OBJETIVOS
— Describir las teorias mas importantes sobre [a personalidad.
— Describir Tas tipologias.

TEMA 15: ORGANIZACION DE LA CONDUCTA HUMANA

CONTENIDO
— Organizacién de ia conducta humana.
— Sus tipos.

OBJETIVOS

— Describir la organizacién de Ia conducta humana,
— Analizar sus tipos

TEMA 16: VIVENCIA

CONTENIDO
-— Concepto de vivencia.
— Modos de reaccionar a las vivencias.
— Frustracion v agresividad.

OBJETIVOS
— Definir la vivencia.
— Enumerar y describir los modos de reaccién a las vivencias.
~— Definir frustracién y agresividad.,
— Delimitar sus caracteristicas.
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TEMA 17: DESARROLLO PSICOLOGICO

CONTENIDO
— Caracteristicas y periodos del desarrollo psicoldgico.
— Herencia y ambiente.

OBIJETIVOS
— Analizar las caracteristicas y periodos del desarrollo psicolégico..
—- Analizar la relacién entre herencia y ambiente en el desarrollo psi-
coldgico.

TEMA 18: DESARROLLO PSIQUICO Y SOCIAL EN LA INFANCIA

CONTENIDO
~— Desarrollo psiquico y social en la infancia.
" — Sus caracteristicas.
— La edad escolar.

OBJETIVOS
— Analizar y describir las caracteristicas de! desarrollo psiquico y so-
“cial en la infancia.
— Analizar !a edad escolar.

TEMA 19: DESARROLLO PSIQUICO Y SOCIAL DE LA ADOLESCENCIA

CONTENIDO
~— Desarrollo psiquico v social de la adolescencla
— Sus caracteristicas.

OBJETIVOS
Describir y analizar las caractenst:cas det desarrollo psiquico y so-
cial de la adolescencia.

TEMA 20: LA EDAD ADULTA

CONTENIDO
— QCaracteristicas psiquicas y sociales de la edad adulta.

OBJETIVOS
— Describir vy analizar las caracteristicas de ia edad adulta.
TEMA 21: LA VEJEZ

CONTENIDO
— QCaracteristicas psicosociales de la vejez.

OBJETIVOS
— Describir y analizar las caracteristicas psicosociales de la vejez.

101




	portada programas objetivos docentes
	a
	b progrqmas objetivos docentes



