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BIOFISICA

OBJETIVOS GENERALES

- — El .alumno serd capaz de comprender los prmclpales aspectos f:sn-
cos de los fenémenos biologices del organismo:

— El alumno relacionard los: conocimientos adquiridos aqm con los
principales procesos que se estudian en Bioguimica..

— El alumno identificard algunos procesos fisicos aqui estudiados con

ciertos cenocimientos adquiridos. en la Fisiologia -‘Humana.

PROGRAMACION

TEMA 1: Estructura de la materia. :

TEMA 2: Atomos pohelectromcos Concepto de valencna En[aces Enla—
ce ‘de hidroégeno.

TEMA 3: ' Dindmica y leyes del mowm:ento

TEMA 4: Elasticidad. . :

TEMA 5: Ondas.

TEMA 6: Primer y segundo principios de |a termodmamlca

TEMA 7: Temperaiura y calor.

TEMA 8: Fluidos.

TEMA 9: Gases.

TEMA 10: Electricidad. ‘

TEMA 11: Reacciones nucleares.

TEMA 12: Estructura del agua. Dnsoluclones o
TEMA 13: Estructura de la membrana celular.
TEMA 14: * Biofisica del transporte pasivo. N
TEMA 15: Biofisica del transporte activo.

TEMA 16: Biofisica de la contraccion muscular,

CRONOGRAMA

El cronograma ideal deberia constar de 36. horas Iectwas de docencla
a impattirse durante un cuatrimestre. ‘ ‘ .
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EVALUACION

— Se realizaran dos pruebas parciales liberatorias, siendo imprescin-
dible haber superado la primera para presentarse a la segunda. En
cada una de ellas se propondran 20 items (o alrededor de 20) como
prueba objetiva y una serie de preguntas tedricas (hasta un maxi-
mo de 5) como prueba subjetiva.

— Existirdn dos pruebas finales (ordinaria y extraordinaria) para los
alumnos que no hayan superado o no se hayan presentado a las
pruebas parciales.

CONTENIDO, CBJETIVOS Y ACTIVIDADES

El alumno al finalizar el presente curso debe ser capaz de:

TEMA 1: ESTRUCTURA DE LA MATERIA

CONTENIDO
— Estructura de la materia.
— Estudio elemental del atomo de hidroégena.

OBJETIVOS .
-— Describir & identificar la estructura de la materia.
— Desecribir la estructura del atomo de hidrégeno.

ACTIVIDADES
— El alumno debera realizar un estudio sobre el desarrollo de las dis-
tintas teorias existentes para el atomo de hidrégeno desde las pri-
meras hipétesis hasta nuestros dias.

TEMA 2: ATOMOS POLIELECTRONICOS. CONCEPTO DE VALENCIA.
ENLACES. ENLACE DE HIDROGENO

CONTENIDO
— Concepto de atomos polielectronicos.
— Principio de Pauli.
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— Sistema periddico de los elementos.
— Concepto de valencia.

— Enlace iénico.

— Enlace covalente y metalico.

— Enlace covalente dativo.

— Enlace de hidrégeno.

— Importancia en Biologia.

OBJETIVOS

— Definir el conceplto de dtomo polielectrénico.

— Describir la regla de Hund.

— Describir el principio de exclusion de Pauli.

— ldentificar los elementos del sistema periddico, describiendo sus
principios de clasificacién.

— Describir y conocer las principales propiedades peri6dicas.

— Definir el concepto de valencia.

— lIdentificar y describir el enlace idnico.

— ldentificar y describir el enlace covalente.

— ldentificar y describir el enlace metalico.

— Identificar y describir el eniace covalente dativo.

— identificar y describir las fuerzas de VAN DER WAALS.

- Describir e identificar el enlace de hidrégeno.

— Determinar su importancia bioldgica.

ACTIVIDADES

— El alumno sera capaz de distinguir los principales elementos de la
tabla periddica y deducir a partir de su posicién en dicha tabla las
principales propiedades que posee.

— E! alumno sera capaz de distinguir, por sus principales caracteristi-
cas, los distintos enlaces que aparecen en el tema.

— El alumno revisard y citard tres ejemplos de enlace de hidrégeno
gque existen a nivel bioldgico.

TEMA 3: DINAMICA Y LEYES DEL MOVIMIENTO
CONTENIDO

— Primera ley de Newton. Segunda ley de Newton. Tercera ley de
Newton.
— Fuerza gravitacional. Incidencia en la postura erecta humana.
OBJETIVOS

— Definir y enumerar las leyes de Newton.
— Definir fos principales términos de la fuerza gravitacional.
— Describir la importancia de la fuerza gravitacional en [a postura

erecta.

TEMA 4: ELASTICIDAD

CONTENIDO
— Comportamiento elastico.
— Relaciones esfuerzo-deformacion.
— Elasticidad de los masculos.
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OBJETIVOS
— Describir el compertamiento elastico de los cuerpos.
— Determinar las relaciones entre esfuerzo vy deformacion.
— Relacionar los términos fisicos correspondientes a la elasticidad con
ios misculos del cuerpo humano.

TEMA 5: ONDAS

CONTENIDO
~— Movimiente de ondas y velocidad del sonido.
— Efecto Doppler y su relacion con la acistica humana.
— Vibraciones y resonancia.
— Acustica. Oido de los mamiferos y sus caracteristicas.

OBJETIVOS
— Describir el movimiento de ondas y la velocidad del sonido.
— Definir el efecto Doppler vy relacionarlo con la aclstica humana.
— Definir el concepto de vibraciones y rescnancia,
— Desecribir a2 acistica y las caracteristicas del oido de los mamiferos.

TEMA 6: PRIMER Y SEGUNDO PRINCIPIO DE TERMODINAMICA

CONTENIDO
— Primer principio de termodinamica.
— Entalpia.
— Energia quimica de enlace.
— Segundo principio de termodinamica.
— Concepto de entropia y energia libre.
— Estudio elemenial de los sistemas abiertos.

OBJETIVOS
— Describir el primer principio termodinamico.
— Definir el concepto de energia.
— Describir los distintos tipos de energia y sus unidades.
— Definir el concepto de entalpia.
— Desarrollar su férmula matematica.
— Definir el concepto de energia quimica de enlace.
— Describir el segundo principio termodinamico.
— Definir el concepto de entropia y energia libre.
~— Describir someramente los sistemas abiertos.

ACTIVIDADES
— El alumno realizara una serie de ejercicios, en la que conseguira
deducir una serie de variables termodinamicas en funcién de algu-

na dada.

TEMA 7: TEMPERATURA Y CALOR

CONTENIDO
— Propagacién del calor.
— Transferencia de calor.
— Concepto de temperatura.
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— Mantenimiento de {a temperatura corporal.

OBJETIVOS
— Describir la propagacién y transferencia del calor en los seres
Vivos.
— Definir la temperatura.
— Describir el mantenimiento de la temperatura corporal en los se-
res vivos.

TEMA 8: FLUIDOS

CONTENIDO
— Presion hidrostatica.
— Teorema de Bermouili y su aplicacién a la Biologia.
— Viscosidad vy tensidn superficial.
— Medida de la presién.

OBIETIVOS
— Definir la presidn hidrostatica.
— Describir el teorema de Bernoulli.
— Definir viscosidad y tensidn superficial.
— Enumerar las formas de medir la presidn.

TEMA 9: GASES

CONTENIDO
-— Teoria cinética de los gases.
— Presién parcial; funcionamiento del pulmén humano.
— Factores fisicos involucrados en la respiracion.
— Papel de la tensién superficial en los pulmones.

OBJETIVOS

~— Describir la teoria cinética de los gases.

— Definir [a presion parcial.

— Describir el funcionamiento del pulmén humano en base a la pre-
sidn parcial.

— Enumerar los factores fisicos que intervienen en la respiracién.

— Describir importancia de la tensién superficial en el funcionamien-
to de los pulmones.

TEMA 10: ELECTRICIDAD

CONTENIDO
—— Conceptos mds importantes de [a electricidad.
— Aplicaciones a las Ciencias de la Safud.

OBIJETIVOS
— Enumerar y definir los principales conceptos de la electricidad.
— Describir las aplicaciones mas importantes de la electricidad a las
Ciencias de la Salud. '
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TEMA 11: REACCIONES NUCLEARES

CONTENIDO
— Reacciones nucleares.
— Radiactividad: Sus clases. Leyes de las transformaciones radiactivas.
— Aplicaciones a la Biologia y a la Medicina.

OBJETIVOS
— Definir el concepto de reacciones radiactivas.
— Definir el concepto de radiactividad.
'— Enumerar las clases de radiaciones.
— Describir las leyes de las transformaciones radiactivas.
—- Determinar las aplicaciones de la radiactividad en Biologia y Me-
dicina.

ACTIVIDADES
— EI alumno realizard una serie de cuestiones y problemas practicos,
en los que se trate el calculo de radiaciones aplicado a sucesos
biclégicos.

TEMA 12: ESTRUCTURA DEL AGUA

CONTENIDO
— Estructura de! agua.
— Disociacién idnica.
— Concepto de pH.
— Disociacion de acidos y bases débiles.
— Disoluciones.

OBJETIVOS
— Describir e identificar la estructura del agua.
— DBefinir el concepto de disociacion idnica.
— Definir vy describir €l proceso de hidrélisis y sus clases.
— Describir el concepto de disolucion y enumerar jas distintas formas
de medir las disoluciones.
— Describir el proceso de disociaciéon de dcidos v bases débiles.

TEMA 13: ESTRUCTURA DE LA MEMBRANA CELULAR

CONTENIDO
— Estructura de la membrana celular.
— Propiedades fisico-quimicas.

OBJETIVOS
— Describir la estructura de la membrana celular a nivel macroscdpico.
— Describir la estructura de la membrana celular a nivel microscopico.
--- Describir los fenémenos de reconocimiento celular.
— Determinar sus propiedades fisico-quimicas.

TEMA 14: BIOFISICA DEL TRANSPORTE PASIVO

CONTENIDO
— Difusitn.
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— Leyes.

— Permeabilidad.

— Osmosis y presién osmética.
— Unidades.

— Importancia biclagica.

— Equilibrio Doman.

OBJETIVOS
— Definir el concepio de transporte pasivo.
— Definir el concepto de difusidn.
— Deseribir las leyes de la difusidn.
— Definir el concepto de permeabilidad.
— Definir el conceptc de dsmosis y presion osmotica.
— Enumerar e identificar sus unidades.
— Determinar la importancia bioldgica de la 6smosis.
— Describir el equilibrio Doman.
— EI alumno aplicaréd a los casos bioldgicos mas importantes el fené-
meno de 6smosis.

TEMA 15: BIOFISICA DEL TRANSPORTE ACTIVO

CONTENIDO
— Concepto.
— Hipétesis y mecanismos mdés importantes.
— Transportes especificos de glicidos y aminoacidos.

OBIJETIVOS
— Definir el concepto de iransporte activo.
— Describir su hipétesis y los mecanismos mas importantes (Bomba
de sodio y sistema A.T.P.-asa).
— Describir los mecanismos por los cuales actdan los transportes es-
pecificos de glicidos y aminoacidos.

ACTIVIDADES
— El alumno relacionard el transporte activo por bomba de sodio con
los 6rganos del cuerpo en los que se puede realizar.
— EI alumno relacionard el transporte activo de glicidos y aminod4ci-
dos con el metabolismo de estos compuestos.

TEMA 16: BIOFISICA DE LA CONTRACCION MUSCULAR

CONTENIPO
— Aspectos fisicos de la contraccién,
— Excitabilidad de la fibra muscular.
— Contraccién de la fibra muscular esquelética.
— Fuentes de energia.
— Activacion de la actina v miosina.
—- Teoria de la contraccion por deslizamiento de filamentos.

OBJETIVOS
-— Describir los aspectos fisicos de la contraccion.
— Analizar y describir la excitabilidad de la fibra muscular.
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— Deseribir la contraccion de la fibra muscular esquelética.

— Identificar las fuentes de energia.

— Describir el mecanismo de activacion de la actina y miosina.

— Describir la teoria de la contraccion por deslizamiento de fila-
mentos.

CONTENIDO
— El alumno relacienara la bioquimica de la contracciéon muscular con
los procesos metabdlicos.

PRACTICAS

CONTENIDO
— Volumetria Acido-base.
— Determinaciéon del pH.
— Preparacién de un amortiguador fisiclGgico.

OBIJETIVOS
— El alumno sera capaz de preparar disoluciones; determinar por mé-
todos colorimétricos la neuiralizacién dz un Acido con una base
fuerte, y serd capaz de preparar un tampdn fisiolégico a un determi-
nado pH y medir su indice buffer.
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