
 PROGRAMA DE ARQUEOLOGÍA DE MESOAMÉRICA
 

Andrés Ciudad Ruiz 
Curso 2008/09 

 
Clases: 1º Cuatrimestre. Miércoles y Jueves, 15,30-17,00 horas 
Tutorías: Despacho 8, Piso 6º,  Miércoles de 17,00-20,00 y Jueves de 10,00 a 13,00. 
Dirección electrónica: andresci@ghis.ucm.es 
Objetivos y destrezas: Proporcionar al alumno las herramientas teóricas y 
metodológicas necesarias para el estudio de la Mesoamérica prehispánica. Conocer la 
evolución histórica, instituciones e ideología de las culturas prehispánicas de 
Mesoamérica. Estudios de caso sobre problemas de excavación e interpretación 
arqueológica en el área de estudio.  
Evaluación:  

* Asistencia regular a clase y participación activa 
* Participación en debates en seminarios (4 puntos) 
* Primer trabajo de investigación (3 puntos) 
* Segundo trabajo de investigación (3 puntos) 

 
** Los trabajos de investigación tendrán una longitud de entre 5 y 7 
páginas, a las que se sumará una bibliografía que respetará las normas de 
la investigación americanista en antropología (p.e., Revista Española de 
Antropología Americana, Ancient Mesoamerica, Latin American 
Antiquity), y si es necesario ilustraciones, apéndices y demás.  

 
1.- El Área Cultural Mesoamericana. Definición cultural de Mesoamérica y sus 
fronteras. Los paisajes mesoamericanos. Fuentes para el estudio de Mesoamérica. 
Terminología y Cronología.  
 
2.- El Paleolítico y Arcaico Mesoamericano. Patrones adaptativos de los primeros 
mesoamericanos. Cazadores especializados del Paleolítico Superior. Comunidades 
preagrícolas del Holoceno. El origen de la agricultura y los fundamentos de la vida 
sedentaria. Plantas cultivadas y animales domesticados.  
 

LORENZO, J. Luis. 1990. “Sobre los orígenes americanos”. Arqueología, 4: 15-
24. México.  
MIRAMBELL, Lorena. 2000. “Los primeros pobladores del actual territorio 
mexicano”. En Historia de México Vol. I: el México antiguo, sus áreas 
culturales, sus orígenes y el horizonte Preclásico. Eds. L. Manzanilla y L. López 
Luján, pp. 223-254. INAH-UNAM-Porrúa. México.   
SMITH, Bruce D. 1995. The Emergence of Agriculture. Scientific American 
Library. Nueva York. 

 
 
3.-  El camino hacia la desigualdad social. Tradiciones aldeanas sedentarias. Sociedades 
de rango y centros urbanos. La cultura Mokaya. Los olmecas y la tradición cultural 
mesoamericana. Los centros regionales del altiplano de México. La costa del Pacífico.  

 
CLARK, John E. (Coord.). 1994. Los olmecas en Mesoamérica. Citibank. 
México. 
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CLARK, John E., y Mary E. PYE (Eds.). 2000. Olmec Art and Archaeology in 
Mesoamerica. National Gallery of Art. New Haven. 
LOWE, Gareth W. 1998. Mesoamérica olmeca: diez preguntas. Colección 
Científica, Núm. 370. Instituto Nacional de Antropología  e Historia. México. 

 
4.- La evolución regional y los primeros estados mesoamericanos. Las jefaturas 
regionales de la costa del Pacífico y del altiplano sur. Los mayas de Tierras Bajas. El 
altiplano central: Cuicuilco y Teotihuacan. Los orígenes del estado en Mesoamérica: 
Monte Albán.   
 

BLANTON, Richard; Gary FEINMAN; Stephen KOWALEWSKI y Linda 
NICHOLAS. 1999. Ancient Oaxaca. Cambridge University Press. Cambridge.  
FLANNERY, Kent V. y Joyce MARCUS. 1983. The Cloud People: Divergent 
Evolution of the Zapotec and Mixtec Civilizations. Academic Press. Nueva York.  
WINTER, Marcus C. 2006. “La fundación de Monte Albán y los orígenes del 
urbanismo temprano en los Altos de Oaxaca”. En Nuevas ciudades, nuevas 
patrias. Fundación y relocalización de ciudades en Mesoamérica y el 
Mediterráneo antiguo. Eds. M. J. Iglesias, R. Valencia y A. Ciudad, pp. 209-
240. Sociedad Española de Estudios Mayas. Madrid. 
 

 
5.- Las civilizaciones clásicas del altiplano. Teotihuacan y Monte Albán. El valle de 
Oaxaca a la caída de Monte Albán. 
 

COWGILL, George L.1997. “State and society at Teotihuacan, Mexico”, en 
Annual Review of Anthropology 26: 129-161. 
FLANNERY, Kent V. y Joyce MARCUS. 1983. The Cloud People: Divergent 
Evolution of the Zapotec and Mixtec Civilizations. Academic Press. Nueva York.  
MARCUS, Joyce y Kent V. FLANNERY. 1996. Zapotec Civilization. How 
urban Society Evolved in Mexico’s Oaxaca Valley. Thames and Hudson. 
Londres. Caps. 12-final; pp. 139-final. 
PASZTORY, Esther. 1997. Teotihuacan: An Experiment in Living. University of 
Oklahoma Press. Norman.  

 
 
6.- La civilización maya del Clásico. Ecología cultural del área maya. Sistemas 
agrícolas y patrón de asentamiento. Estructura económica. Organización sociopolítica. 
Arquitectura y urbanismo. Las facetas del arte. Ideología y religión. 
 

GRUBE, Nikolai. 2001. Los Mayas. Una civilización milenaria. Könemann. 
Colonia. 
MARTIN, Simon, y Nikolai GRUBE. 2002. Crónica de los Reyes y Reinas 
Mayas. Editorial Crítica. Barcelona. 

 
 
7.- Decadencia y reformulación cultural a finales del Clásico. Una visión general del 
Epiclásico. La decadencia de Teotihuacan y los centros regionales del Epiclásico en el 
Altiplano Central. El Clásico Terminal en Tierras Bajas mayas.  
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MILLON, René. 1988. “5. The Last Years of Teotihuacan Dominance”. En The 
Collapse of Ancient States and Civilizations. Eds. N. Yoffee y G. L. Cowgill, pp. 
102-164. The University of Arizona Press. Tucson. 
SUGIURO, Yoko. 2000. “La zona del Altiplano Central en el Epiclásico”. En 
Historia antigua de México Vol. II: El horizonte Clásico. Eds. L. Manzanilla y 
L. López Luján, pp. 347-390. INAH-UNAM-Porrúa. México. 
WEBSTER, David. 2002. Fall of the Ancient Maya. Thames and Hudson, 
London. 

 
8.- El Postclásico en el altiplano central (I). El origen del pueblo tolteca: el mito y las 
tradiciones históricas. Migraciones nahuas y otomíes del Bajío y del Noroeste. Tula: 
historia y arqueología. La etapa chichimeca. Aztlan y la migración mexica.  
 

MASTACHE, Alba Guadalupe, Robert COBEAN y Dan HEALAN. 2002. 
Ancient Tollan. Tula and the Toltec Heartland. University Press of Colorado. 
Boulder. 

 
 
9.- El Postclásico en el altiplano central (II). El mito de Copil y la fundación de 
Tenochtitlan. La historia mexica. Los aztecas. Los tarascos.  
 

CARRASCO, Pedro. 1996. Estructura político-territorial del imperio tenochca. 
El Colegio de México-Fondo de Cultura Económica, México. 
SMITH, Michael. 2003. The Aztecs. Blackwell, Oxford. 
SMITH, Michael y Francis BERDAN (Eds.). 2003. The Postclassic 
Mesoamerican World. University of Utah Press, Standford. 

 
10.- El Postclásico en las Tierras Bajas mayas. Tula y Chichén Itzá, un problema para la 
arqueología y la historia. Los itzá y la historia política maya yucateca. La 
desestructuración política en Yucatán. Los estados militaristas del altiplano de 
Guatemala. 
 

CHASE, Arlen y Prudente M. RICE. 1985. Lowland Maya Postclassic. 
Unversity of Texas Press. Austin. 

 
 
 B I B L I O G R A F Í A     G E N E R A L 
 
ADAMS, Richard E. W. y Murdo J. MACLEOD. 2000. The Cambridge History of the 
Native Peoples of the Americas, Vol. II Part 1: Mesoamerica. Cambridge University 
Press. Cambridge. 
 
BLANTON, Richard et al. 1981. Ancient Mesoamerica. A comparison of change in 
three regions. Cambridge University Press. Cambridge. 
 
CIUDAD, Andrés. 1989. Las Culturas del México Antiguo. Ed. Alhambra. Madrid. 
 
COE, Michael D. 1994. Mexico. From the Olmecs to the Aztecs. Thames and Hudson. 
Londres. 
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EVANS, Susan T. y David L. WEBSTER (Eds.). 2001. Archaeology of Ancient Mexico 
and Central America. An Encyclopedia. Garland Publishing Inc. Nueva York. 
 
EVANS, Susan T. 2004. Ancient Mexico and Central America. Thames and Hudson. 
Londres. 
 
HENDON, Julia y Rosemary JOYCE. 2003. Mesoamerican Archaeology. Blackwell 
Publishing. Oxford.  
 
LOPEZ AUSTIN, Alfredo y Leonardo López Luján. 1996. El Pasado Indígena. El 
Colegio de México-F.C.E. México. 
 
MILLER, Mary E. 1986. The Art of Mesoamerica: From Olmec to Aztec. Thames and 
Hudson, London. 
 
MANZANILLA, Linda y Leonardo LÓPEZ LUJÁN (Coords.). 2001. Historia Antigua 
de México, 4 Vols. INAH-UNAM-Porrúa. México. 
 
ROJAS RABIELA, Teresa y John V. MURRA. 1999. Las sociedades originarias. 
Historia General de América Latina I. UNESCO/Trotta. Paris. 
 
WEAVER, Muriel P. 1994. The Aztecs, Maya and their Predecessors. Academic Press 
Nueva York. 
 
Revistas especializadas: Ancient Mesoamérica, Arqueología Mexicana, Latin 
American Antiquity 
 
 

RELACIÓN DE SEMINARIOS 
 
1. Domesticación agrícola y proceso cultural 
2. Liderazgo y jerarquía en Oaxaca antes de la fundación de Monte Albán 
3. Sistemas agrícolas y cultura campesina mesoamericana 
4. El templo y el palacio: tipos arquitectónicos y sus funciones 
5. La estructura urbana de las ciudades 
6. Sistemas calendáricos y de escritura  
7. Intercambio, comercio y sistemas de mercado: la economía política 
8. El colapso de tierras bajas mayas  
9. Mitos de origen y migraciones en a Mesoamérica del Postclásico 
10. La corte y el sistema político 
11. Los dioses mesoamericanos y los rituales del poder: el culto a los antepasados, el 
juego de pelota, el sacrificio humano y el culto a la Serpiente Emplumada. 
 
 
Dos trabajos de investigación a realizar por el alumno a elegir entre estos temas: 
1. Modelos de liderazgo político en Mesoamérica 
2. El sistema ideológico y ritual de las comunidades campesinas 
3. Instituciones económicas en Mesoamérica 
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BIBLIOGRAFÍA DE LOS SEMINARIOS 
 
Seminario: Domesticación agrícola y proceso cultural 
 

MCLUNG de TAPIA, Emily y Judith ZURITA NOGUERA. 2000. “Las 
primeras sociedades sedentarias”. En Historia de México Vol. I: el México 
antiguo, sus áreas culturales, sus orígenes y el horizonte Preclásico. Eds. L. 
Manzanilla y L. López Luján, pp. 255-298. INAH-UNAM-Porrúa. México.    
ZEITLIN, Robert N. y Judith ZEITLIN. 2000. “The Paleoindian and Archaic 
Cultures of Mesoamerica”. En R.W. Adams y Mac Leod, eds., pp. 45-121. 

 
 
Seminario: Liderazgo y jerarquía en Oaxaca antes de la fundación de Monte Albán 
 

FLANNERY, Kent V. y Joyce MARCUS. 2000. “Formative Mexican 
Chiefdoms and the Myth of the “Mother Culture”. Journal of Anthropological 
Archaeology 19:1-37 
MARCUS, Joyce y Kent V. FLANNERY. 1996. Zapotec Civilization. How 
urban Society Evolved in Mexico’s Oaxaca Valley. Thames and Hudson. 
Londres. Caps. 6-11; pp. 71-138. 
WINTER, Marcus C. 2006. “La fundación de Monte Albán y los orígenes del 
urbanismo temprano en los Altos de Oaxaca”. En Nuevas ciudades, nuevas 
patrias. Fundación y relocalización de ciudades en Mesoamérica y el 
Mediterráneo antiguo. Eds. M. J. Iglesias, R. Valencia y A. Ciudad, pp. 209-
240. Sociedad Española de Estudios Mayas. Madrid. 

 
 
Seminario: Sistemas agrícolas y cultura campesina mesoamericana 
 

FEDICK, Scott L. The Managed Mosaic: Ancient Maya Agriculture and 
Resource Use. University of Utah Press. Salt Lake City. 
ROJAS RABIELA, Teresa. 2001. “La tecnología agrícola”. Historia antigua de 
México Vol. IV aspectos fundamentales de la tradición cultural mesoamericana. 
Eds. L. Manzanilla y L. López Luján, pp. 13-68. INAH-UNAM-Porrúa. México. 
MARCUS, JOYCE. 2004. “Maya Commoners: The Stereotype and the Reality”. 
En  Ancient Maya Commoners. Eds. J. Lohse y F. Valdez. Cap. 11, pp. 
University of Texas Press. Austin. 
 

Seminario: El templo y el palacio: tipos arquitectónicos y sus funciones 
 

CHRISTIE, Jessica J. “Conclusions”. En Maya Palaces and Elite Residences. 
An Interdisciplinary Approach. Ed. J. Christie, pp. 315-336. University of Texas 
Press. Austin. 
LÓPEZ AUSTIN, Alfredo, Leonardo LÓPEZ LUJÁN y Saburo SUGIYAMA. 
1991. “El templo de Quetzalcotal en Teotihuacan. Su posible significado 
ideológico”. Anales del Instituto de Investigaciones Estéticas 62. 
MANZANILLA, Linda. 2002. “Gobierno corporativo en Teotihuacan: una 
revisión del concepto ‘palacio’ aplicado a la gran urbe prehispánica”, en Anales 
de Antropología 35: 157-190. 
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Seminario: La estructura urbana de las ciudades 
 

MANZANILLA, Linda. 2002. “Estados corporativos arcaicos. Organizaciones 
de excepción en escenarios excluyentes”. En Cuicuilco 13 (36): 13-45. 
WEBSTER, David L. y William T. SANDERS. 2001. “La antigua ciudad 
mesoamericana: teoría y concepto”. En Reconstruyendo la ciudad maya. El 
urbanismo en las sociedades antiguas. Eds. A. Ciudad, Mª Josefa Iglesias y C. 
Martínez, pp. 43-64. Sociedad Española de Estudios Mayas. Madrid. 

 
Seminario: Sistemas calendáricos y de escritura  
 

AYALA FALCÓN, Maricela. 2001. “La escritura, el calendario y la 
numeración”. Historia antigua de México Vol. IV aspectos fundamentales de la 
tradición cultural mesoamericana. Eds. L. Manzanilla y L. López Luján, pp. 15-
187. INAH-UNAM-Porrúa. México. 

 
 
Seminario: Intercambio, comercio y sistemas de mercado: la economía política 
 

HIRTH, Kenneth G. 2001. “El intercambio”. Historia Antigua de México IV: 
aspectos fundamentales de la tradición cultural mesoamericana. Eds. L. 
Manzanilla y L. López Luján, pp. 97-143. INAH-UNAM-Porrúa. México. 
FEINMAN, Gary y Linda NICHOLAS. 2004. “Unraveling the Prehispanic 
Highland Mesoamerican Economy: Production, Exchange, and Consumption in 
the Classic Period Valley of Oaxaca”. En Archaeological Perspectives on 
Political Economies. Eds. G. Feinman y L. Nicholas, pp. 167-188. University of 
Utah Press. Salt Lake City. 
BERDAN, Frances, Marilyn MASSON, Janine GASCO y Michael SMITH. 
2003. “An International Economy”. En The Postclassic Mesoamerican World. 
Eds. M. Smith y F. Berdan, pp. 96-108. University of Utah Press. Stanford. 

 
 
Seminario: El colapso de los centros clásicos 
 

DEMAREST, Arthur A. 2004. “Alter the Maelstrom: The Classic Maya 
Collapse and the Terminal Classic in the Western Peten”. En The Terminal 
Classic in the Maya Lowlands: Collapse, Transition and Transformation. Eds. 
A. Demarest, P. Rice y D. Rice, pp. 102-124. University Press of Colorado. 
Boulder.  
WEBSTER, David L. 2002. “What Happened to the Classic Maya?” En Fall of 
the Ancient Maya. Pp. 327-348. Thames and Hudson. London. 

 
Seminario: Mitos de origen y migraciones en la Mesoamérica del Postclásico 
 

El mito de Copil, Aztlán y la migración azteca 
El mito de origen del pueblo tarasco en la Relación de Michoacán 
ARNAULD, Marie Charlotte y Dominique MICHELET. 1991. “Les migrations 
postclassiques au Michoacán et au Guatemala: problèmes et perspectives ». En 
Vingt études sur le Mexique et le Guatemala réunies à la memoire de Nicole 
Percheron. Eds. A. Breton, J.P. Berthe y S. Lecoin, pp. 62-72. Presses 
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Universitaires-CEMCA. Toulouse. 
POPOL VUH, las antiguas historias del quiché. 1985. Fondo de Cultura 
Económica. México. 
 

 
Seminario: La corte y el sistema político 
 

CARRASCO, Pedro. 1996. “La estructura tripartita”. Estructura político-
territorial del imperio tenochca. pp. 43-58. El Colegio de México-Fondo de 
Cultura Económica. México. 
HOUSTON, Stephen D. y Héctor Escobedo. 1997. “Descrifrando la política 
maya: Perspectivas arqueológicas y epigráficas sobre el concepto de los estados 
segmentarios”. En X Simposio de Arqueología Guatemalteca. Eds. J.P. Laporte y 
H. Escobedo, pp. 463-474.   
INOMATA, Takeshi. 2001. “King’s People. Classic Maya Courtiers in a 
Comparative Perspective”. En Royal Courts of the Ancient Maya. Eds. T. 
Inomata y S. Houston, pp. 27-53. Westview Press. Boulder. 
HOUSTON, Stephen y David STUART. 2001. “Peopling the Classic Maya 
Court”. En Royal Courts of the Ancient Maya. Eds. T. Inomata y S. Houston, pp. 
54-83. Westview Press. Boulder.   

 
 
Seminario: Los dioses mesoamericanos y los rituales del poder: el culto a los 
antepasados, el juego de pelota, el sacrificio humano y el culto a la Serpiente 
Emplumada. 
 

LÓPEZ AUSTIN, Alfredo. 2001. “La religión, la magia y la cosmovisión 
mesoamericana”. Historia Antigua de México, Vol. IV: 227-265. Eds. L. 
Manzanilla y L. López Luján. INAH-UNAM-Porrúa. México.  
BRUMFIEL, Elizabeth M. 1998. “Huitzilopochtli’s conquest: Aztec ideology in 
the archaeological record”. Cambridge Archaeological Journal 8:3-13. 
GONZÁLEZ TORRES, Yólotl. 1985. El sacrificio humano entre los aztecas. 
INAH/Fondo de Cultura Económica. México. 
LÓPEZ AUSTIN, Alfredo y Leonardo LÓPEZ LUJÁN. 2002. Mito y realidad 
de Zuyuá: serpiente emplumada y las transformaciones del Clásico al 
Postclásico. El Colegio de México-Fideicomiso de Historia de las Américas-
Fondo de Cultura Económica. México. 
ZENDER, Marc. 204. “Sport, Spectacle and Political Theater: New Views of the 
Classic Maya Ballgame”. PARI Online. The PARI Journals 4 (4): 10-12. 
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	MARCUS, JOYCE. 2004. “Maya Commoners: The Stereotype and the Reality”. En  Ancient Maya Commoners. Eds. J. Lohse y F. Valdez. Cap. 11, pp. University of Texas Press. Austin. 

