INTRODUCCION

Tanto en el curriculo de Educacién Infantil, como en el de Primaria o en el
de Secundaria, se incluyen objetivos y contenidos directamente
relacionados con las actividades fisicas y con las actividades ritmicas y
expresivas.

Por una parte, desde el drea de Mdsica, la hueva pedagogia musical tiende a
desarrollar diversos métodos pedagdgicos musicales basados en la
utilizacién de medios innovadores para la ensefianza de los diversos
elementos que conforman la mdsica.

Por otra parte, desde el drea de Educacidn Fisica, las actividades de ritmo
y expresién corporal se van introduciendo con mds fuerza.

Actualmente, los bailes de saldn se han convertido en una de las actividades
ritmico-expresivas mds valoradas y aceptadas entre los estudiantes.

Por todo ello, este curso pretende profundizar en los contenidos ritmico-
expresivos y especialmente en los bailes de salén, aplicados al dmbito
educativo desde una perspectiva lddica e innovadora.

OBJETIVOS DEL CURSO

Los objetivos especificos del curso son:

o Interpretar diversos elementos y estructuras ritmicas desde una
perspectiva lidica y creativa del movimiento.

e Introducirse en las Ultimas técnicas de diddctica de las actividades
ritmicas y expresivas por medio de talleres grupales para el desarrollo
de la creatividad.

e Conocer y aprender la historia, el ritmo y los esquemas ritmicos de
diferentes bailes de salédn.

CONTENIDOS

e Recursos y materiales para el desarrollo de las actividades ritmicas y
expresivas en el aula.

o El cuerpo humano como medio de expresion, comunicacion y creatividad.

e Los bailes de salén como actividad ritmico-expresiva aplicada al aula.
Pasos y figuras bdsicas de los siguientes bailes: Merengue, Cha-cha-
chd, Salsa, Swing y Rock and Roll.
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DIRECTORA DEL CURSO: Julia Bléndez Angel

PROFESORADO DEL CURSO:

Lazaro Galdn Escalera: Experto en bailes de Salon. Director
y profesor de la Escuela y Sala de Baile CHA-3.

Begofia Lizaso Azcune: Experta en Actividades ritmicas.
Profesora de la Facultad de Educacion de la UCM.

Miguel Angel Sierra Zamorano: Experto en Expresién
Corporal. Profesor de la Facultad de Educacion de la UCM.



METODOLOGIA DEL CURSO

El curso es fundamentalmente prdctico, con participacién activa de los
asistentes.

El profesorado ird introduciendo los conceptos tedricos sobre la propia
prdctica.

EVALUACION

Asistencia (imprescindible asistir al menos al 80% de las sesiones).
Participacién activa durante todo el curso.

Elaboracion de dos montajes ritmico-expresivos, uno en pequefios grupos
y ofro en gran grupo.

Prueba prdctica sobre pasos bdsicos y elementales de bailes de saldn
(Merengue, Cha-cha-chd, Salsa, Swing y Rock and Roll).

HORAS DEL CURSO: 60 horas (6 créditos). A los estudiantes de la
UCM se les reconocerd 6 créditos de libre configuracion (en tramite)

FECHAS DE REALIZACION: del 8 al 26 de septiembre, de lunes a
viernes de 17:00 h. a 20:00 h.

LUGAR DE REALIZACION
Facultad de Educacidn (c/ Rector Royo Villanova s/n. 28040 Madrid)
Aula de Mdsica (0603) y Gimnasio (0604).

COMO LLEGAR
Estacién de metro Metropolitano (linea 6); autobuses Circular, 132.

MATRICULA: 150 € (al finalizar el curso, se entregard a los
participantes un CDRom con todos los materiales del curso para que
puedan utilizarlo en su entorno profesional)

PLAZAS: 50

REQUISITOS PARA ACCEDER AL CURSO

Titulacion: Profesorado de Educacién Primaria y Secundaria. Estudiantes
de las Titulaciones de Maestro (preferentemente las especialidades de
Educacion Fisica y Mdsica). Otros profesionales o estudiantes
universitarios relacionados con el dmbito educativo, musical o corporal.
Documentacion que ha de presentarse: El profesorado presentard
fotocopia del titulo de Licenciado o Diplomado. Los estudiantes
presentardn documento que acredite estar matriculado en la Universidad.
Otros profesionales presentardn documentacion que acredite estar
vinculado laboralmente con el dmbito educativo, musical o corporal.

FORMA DE PAGO

Antes de formalizar la matricula, los interesados entregardn a la Direccion
del curso los documentos que acrediten fener los requisitos para acceder
al curso (Despacho 2113 - FAX 913946151). Tras comprobar la
documentacién y que quedan plazas libres, la Direccion les indicard que
procedan a formalizar la matricula, rellenando el impreso correspondiente
y realizando el pago segln las normas de matricula en Formacién Continua
(consultar en el apartado de formacion continua situado en “Estudios y
acceso” en www.ucm.es).

BECAS

Se concederdn 2 becas (una de ellas para estudiante), que cubrirdn el 80 %
de la matricula.

Criterios para la adjudicacién de las becas:

-Estudiantes. Nota media del dltimo curso realizado.

-No estudiantes: Estar en paro. Relacién de su titulacién con el curso.

PARA MAS INFORMACION
Facultad de Educacién. Despacho 2113
Teléfonos: 913946259 - 654999654
FAX: 913946151

E-mail: jblandez@edu.ucm.es



