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Córdoba es una de las principales ciudades de Andalucía, y su centro 
histórico ha sido declarado Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO. La ciudad cuenta con numerosos hoteles en su casco 
antiguo, así como una excelente gastronomía y atracciones turísticas. 
El acceso a la ciudad se realiza a través de los aeropuertos de Madrid, 
Málaga o Sevilla, conectadas por el tren de alta velocidad (AVE) con 
Córdoba.
Si necesitan ayuda para gestionar su viaje pueden contactar con la 
agencia SKI ARIAS, Tel. (34) 91 5989780.

This International Seminar aims to disseminate, discuss 
and contrast some of the results of the CICLEDES Re- 
search Project (Economic Cycle, Inequality and Employ- 
ment: The incorporation of women into employment and 
its impact in inequality. Spain, 1995-2005), funded by the 
Ministry of Science and Innovation. This project focuses 
on the analysis of the growingly female participation in 
the Spanish labour market from the point of view of 
inequality in a broad sense. Therefore, we have studied 
female employment from the point of view of its impact 
on the inequality in the labour market, that is, inequality 
of wages and occupational statuses, as well as from the 
point of view of sex inequality in the disposal and distri-
bution of tasks, times and resources regarding care and 
employment. 

Specifically, this seminar focuses in this second dimen-
sion of inequality. To that aim, we will present the results 
of a qualitative research based on 30 in-depth interviews 
carried out through 2010 to Spanish working mothers 
with di�erent educational backgrounds and occupational 
positions. The objective of this research was to trace the 
work-family dilemmas upon which they build their 
biographies. Besides, our seminar will be graced with the 
presence of outstanding national and international 
researchers that have studied these issues in di�erent 
European countries. Not only their presentations will 
allow us to get to know better the situation of sex inequa-
lities regarding work and care in other countries, but we 
are convinced that their comments and criticisms will 
surely enrich both the seminar and our own work.

Work-Family dilemmas 
across Europe



VIERNES, 2 DE DICIEMBRE DE 2011

Dilemas entre trabajo y familia en España 
en un contexto cambiante

Bienvenida y Presentación, Olga Salido, Investigadora 
Principal del Proyecto CICLEDES, Universidad Complu-
tense de Madrid.

“La conciliación entre la vida familiar y laboral en 
España: ¿una imagen borrosa?”, Olga Salido.

“Avances. Retrocesos. Estancamientos: las políticas del 
cuidado en España", Margarita León, Universitat Autono-
ma de Barcelona.

Pausa 

“Estrategias e identidades en relación al empleo y la 
familia: ¿una cuestión de elección?”, Inés Campillo y 
Lorena Armijo, Universidad Complutense de Madrid.

“Estrategias de conciliación y segmentación social: la 
doble desigualdad”, Mercedes Alcañiz, Universitat Jaume I, 
Castellón. 

"Workcare Synergies: project's results" Elena Elia, 
Università degli Studi di Firenze (Italia)
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SÁBADO, 3 DE DICIEMBRE DE 2011

Dilemas entre trabajo y familia en Europa

"Conciliación de la vida familiar y laboral y nuevas 
madres y padres en Europa”, Rossana Trifiletti, Universi-
tà degli Studi di Firenze (Italia). 

“Los ingresos relativos de las mujeres y el “reparto” del 
trabajo doméstico”, Clare Lyonette, University of 
Warwick, Coventry (Reino Unido).

Pausa

“Tiempos decalados. Mujeres en España e Italia”. Cons-
tanza Tobío, Universidad Carlos III, Madrid. 

“Los recientes desarrollos de política familiar en Alema-
nia y España: ¿hacia la igualdad de género en la renta y el 
cuidado?” Katrin Kriz and Olga Salido.

"Dilemas entre trabajo y familia y segregación ocupacio-
nal en Reino Unido, Dinamarca, Italia y España” Daniel 
Guinea, Universidad Nacional de Educación a Distancia. 
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PROGRAMA

Este Seminario Internacional nace con el propósito de 
difundir, discutir y contrastar algunos de los resultados 
del proyecto de investigación CICLEDES (Ciclo económi-
co, desigualdad y empleo: la incorporación de las muje-
res al empleo y su impacto sobre la desigualdad. España, 
1995-2005), financiado por Ministerio de Ciencia e Inno-
vación. Este proyecto tenía como objeto analizar el 
impacto de la creciente incorporación de las mujeres al 
empleo desde el punto de vista de la desigualdad enten-
dida en sentido amplio. Por ello, hemos estudiado el 
impacto que la creciente participación laboral femenina 
ha tenido tanto desde el punto de vista de la desigualdad 
en el mercado de trabajo, esto es, de la desigualdad en la 
distribución de las posiciones ocupacionales y de los 
recursos económicos, como desde el punto de vista de la 
desigualdad entre hombres y mujeres en la disposición y 
distribución de tareas, tiempos y recursos para el trabajo 
de cuidados y para el trabajo remunerado. 

En concreto, el presente seminario se centra en esta 
segunda dimensión de la desigualdad, para lo que 
presenta los resultados de la investigación cualitativa, 
basada en el análisis de 30 entrevistas en profundidad 
realizadas a lo largo de 2010 a mujeres españolas, con 
formación y posiciones ocupacionales diversas, con el 
objetivo de rastrear los “dilemas” entre trabajo y familia 
sobre los que se construyen sus biografías. No obstante, 
el seminario contará además con la participación de 
otros ponentes, partícipes en proyectos de investigación 
centrados en temas similares en diversos países de 
Europa, que nos enriquecerán con sus comentarios y 
críticas además de permitirnos conocer de primera 
mano su trabajo.

Dilemas entre familia 
y trabajo en Europa

Welcome and Introduction, by Olga Salido, Director of the 
CICLEDES Research Program, Universidad Complutense 
de Madrid (Spain).

“Balancing Work and Family Life in Spain: a blurred 
picture?” Olga Salido.

“Moving forward, moving backwards or staying still: care 
policies in Spain”, Margarita León, Universitát Autonoma de 
Barcelona (Spain).

Co�ee break

“Work-Life Strategies and Identities: A Matter of 
Women’s Choice?”, Inés Campillo y Lorena Armijo, 
Universidad Complutense de Madrid (Spain).

“Work-Life strategies and social segmentation: the 
double inequality”, Mercedes Alcañiz, Universitat Jaume I, 
Castellón (Spain). 

 "Workcare Synergies: resultados del proyecto" Elena Elia, 
Università degli Studi di Firenze (Italia) 
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PROGRAM

FRIDAY 2 DECEMBER 2011

Work-Family dilemmas and strategies in 
Spain in a changing context 

SATURDAY 3 DECEMBER 2011

Work-Family dilemmas across Europe
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"Work-life balance and new mothers and fathers in 
Europe?", Rossana Trifiletti, Università degli Studi di 
Firenze (Italy).

“Women’s relative earnings and the ‘sharing’ of domestic 
labour”, Clare Lyonette, University of Warwick, Coventry 
(UK).

Co�ee break

“Uneven paths: Women in Italy and Spain”, Constanza 
Tobío, Universidad Carlos III, Madrid (Spain). 

“Recent family policy developments in Germany and 
Spain: Toward gender equality in earning and caring?” 
Katrin Kriz and Olga Salido.

"Work-Family Dilemmas and occupational segregation in 
the UK, Denmark, Italy and Spain". Daniel Guinea, Univer-
sidad Nacional de Educación a Distancia (Spain).
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