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Seria absurdo hacer una presentacién del
doctor Castroviejo. Cientos han sido las revis-
tas y los libros que ya cumplieron esta labor.
Por otra parte considero mucho mds inferesan-
te gque sea ¢l, el hombre que salvé de la oscu-
ridad a tantos, quien nos ofrezca directamen-
te la panoramica de su wvida.

—Doctor, ¢nos podria usted decir en qué afio nacio
usted y en qué centros cursd estudios y especializa-
cign?

—Naci en el afio 1904, Me gradué en la Facultad de
Medicina de Madrid y me especialicé con mi padre que
era oculista y con el catedratico don Manuel Marquez.
Posteriormente con don Francisco Povales que era el
jefe del Servicio de la Cruz Roja de Madrid.

—¢Considera la preparacién oficial dentro de las
aulas de la Facultad de Medicina en sus cronométri-
cos cursos académicos v de especializacion, definitiva
para el futuro desarrollo profesional del oftalmdlogo?
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—No. La Facultad de Medicina sirve para iniciar un
interés en el médico hacia una especialidad. Para ello
hay que cursar mas tarde estudios de especializacion.
En los Estados Unidos un especialista no se conside-
ra tal hasta haberse graduado y pasado tres afios de
especializacién en un centro indicado, superando asi
todos los tramites de maduracién. Después han de so-
meterse a un examen dado por una fundacién especial
que se llama «American Board Opthalmology», la cual
considera la suficiencia o no del candidato. El que no
estd en posesion de este pase es muy dificil que consi-
ga un puesto o nombramiento en cualquier hospital o
institucion médica bien reconocida.

—Sin pretender barojanismos, es para nosotros de
gran curiosidad saber la diferencia del espiritu y me-
dios de especializacidn existentes en su tiempo de es-
tudiante, compardndolos con la actualidad.

—En mis tiempos de estudiante en Espafia, no ha-
bia medios de especializacién. Los médicos se espe-
cializaban segiin tuvieran profesores o personas capa-
citadas que los apadrinasen; por ejemplo, el caso mio,
con mi padre y con el profesor Francisco Poyales
como antes le dije, de donde pude adquirir una buena
formacién oftalmolégica; pero habia también muchos
especialistas en mi época que se llamaban asi después
de haber pasado un cursillo de diez dias en Paris en
uno de los centros oftalmolégicos de aquella capital.
Naturalmente esto ya no se acepta en la actualidad
ni aqui ni en Espafia. La tendencia actual es la forma-
cion profesional después de haber superado wvarios
afios de estudio, e incluso es posible que se establez-
can examenes de calificacién dentro de poco.

—¢Cudndo se decidic usted a establecerse en el ex-
tranjero? ¢Seria tan amable de decirnos qué causas
determinaron su decision?



«CEREBROS» ESPANOLES EN USA 63

—Con anterioridad no habia considerado jamas la
posibilidad de establecerme en el extranjero. Vine a
este pais en el afio 1928, con el fin de pasar seis me-
ses. Pero una serie de circunstancias y contactos que
hice con compafieros, asi como un ofrecimiento de tra-
bajo en la Universidad de Columbia, fueron prolon-
gando mi permanencia en Estados Unidos. Més tarde
coincidid con los disturbios politicos de Espafia que
tristemente culminaron en la guerra civil; asies que a
partir de entonces, como ya tenia ciertas raices en
este pais decidi quedarme aqui, proseguir el ejercicio
de mi profesién, pero como le dije con anterioridad,
sin pensar en ello inicialmente.

—Doctor Castroviejo, ¢ qué posibilidades y garantias
especiales le ofrecian y le ofrecen a usted los Estados
Unidos?

—Estados Unidos ofrecen las posibilidades de que
los compone una masa humana fabulosa que facilita
un mayor € interesante trabajo, asi como establecer
grandes estadisticas. Ademds su gran capacidad eco-
nomica permite la realizacion de todo lo 1til sin es-
camoteo alguno de medios.

—c:Considera usted a los Estados Unidos como el
centro neurdlgico del interés cientifico, marginalmen-
te a gue las altas posibilidades econdmicas de este
pais lo permitan?

—Creo que es exclusivamente de tipo econdmico.
Actualmente la practica de la Medicina y sobre todo
de la investigacion es muy cara y el pais gque tiene me-
jor posicién econémica es el que puede hacer mas
cosas.

—Una de las virtudes que mds nos impresionan de
usted es su capacidad de adaptacién y logro de res-
peto comiin, en su alterno ejercicio profesional. ¢Re-
sulté dificil su aclimatacidn a dos formas de vida ob-
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jetivamente tan diferenciadas como son la espafiola
¥ la americana?

—Para mi no fue dificil la aclimatacién porque vine
siendo muy joven, teniendo veinticuatro afios v a esa
edad se adapta uno a cualquier clima v modo de tra-
bajo.

—Universal es la escuela por usted creada en el sen-
tido de la continuacién de una obra que con satisfac-
cion propagan orgullosamente sus discipulos. ¢Ddn-
de la ubica usted primordialmente, en los Estados Uni-
dos o en Espafia?

—Me parece que en los dos sitios, porque en los Es-
tados Unidos he hecho una gran labor didéictica. He
sido profesor universitario desde hace muchos afios.
He dado muchas clases a alumnos americanos v tam-
bién en Espaiia. Yo dirfa que he trabajado més didéc-
ticamente en los Estados Unidos, pero en Espafia, gra-
cias a Dios, he podido reunir un grupo muy selecto de
oftalmélogos que han venido aqui con becas especia-
les para trabajar conmigo. Ya son cerca de cien los
oftalmélogos que vinieron aqui a estudiar, y entre
los cuales hay varios profesores universitarios.

—¢Podria facilitarme algunos nombres?

—Entre los profesores universitarios que han pasa-
do por aqui puedo citarle, entre otros, al profesor Ca-
sanovas, de Barcelona; al profesor Carreras, de Va-
lencia, un hermano de este tiltimo, de Granada; el pro-
fesor Pifieiro, de Cadiz; el profesor Belmonte, de Va-
lladolid; el profesor Bartolochi, de Salamanca, y el
profesor Sanchez, de Santiago de Compostela.

—Sabemos que su generosidad y amor a la oftalmo-
logia le han hecho creador y sostenedor de becas para
espafioles que gquieran ampliar estudios en los Esta-
dos Unidos. ¢Qué satisfacciones le han proporciona-
do sus alumnos?
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—Muchisimas, porque somos continuadores de una
obra que sin ellos seguirla terminaria por perderse.
Por ello yo cifro todas mis esperanzas en estos jove-
nes espafioles para que ellos continden lo que haya de
valor en mi labor oftalmoldgica.

—Los oftalmdlogos a los que usted facilita mejores
niedios de especializacidn en los Estados Unidos,
cvielven después a Espafia? Y si regresan, jen qué ni-
vel se desenvuelven?

—Casi todos vuelven. Unicamente dos se quedaron
por un cierto tiempo en el extranjero, y de los dos uno
va volvié a Espafia. Asi que de cerca de cien solamen-
te uno reside en el extranjero y tal vez la causa fuera
el que se casé con una americana y terminaron por
quedarse a vivir aqui. Los que regresan se desenvuel-
ven a un nivel muy alto. Casi todo los que han
pasado por aqui, cuando han vuelto se clasifican como
de los mejores preparados de su comunidad.

—¢Cdmo ve usted la oftalmologia en Espania?

—La veo muy bien. En realidad siempre ha sido asi
pues hemos contado desde el pasado con personas de
relieve intermacional vy actualmente hay, por lo me-
nos, media docena de oculistas espaficles conocidos
mundialmente, los cuales forman parte de comités in-
ternacionales y figuran en todos los congresos inter-
nacionales, estando considerados por sus colegas como
unas de las primeras figuras en los ambientes oftal-
molégicos.

—cVolveria usted a establecerse definitiva v exclu-
sivamente en Espafia?

—No, porque las raices echadas en este pais no me
permiten traslado alguno. Ademds, otra razén muy im-
portante es que Espafia cuenta en la aciualidad con
gente muy competente en la especialidad y por lo tan-
to no hace falta que yo tenga que trasladarme alli. Si
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voy a Espafia cuando me retire de mi especialidad
activa de los Estados Unidos serd4 para descansar o
para cumplir alguna labor did4ctica y ayudar en lo
que esté dentro de mi capacidad a los colegas alli es-
tablecidos.




